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お買いあげいただき、まことじありがとうございました。 
この取扱説明書をよくお読みのうえ、正しくお使いくださ 
い。 

ご使用の前に r 安全にお使いいただくために」を必ずお読み 
ください。 

この取扱説明書は、お客様ご相談窓□のご案内とともに、 
いつでも見ることができる場所に必ず保をしてください。 
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この取扱説明書は、安全にお使いいただくための表示をしています。その表示を無視して誤った取り扱いをすると、けがを 
したり財産に損害を受ける場合があります。内容をよく理解してから本义をお読みになり、記載事項をお守りください。 



/ K 注意人がけがをしたリ財産に損害を受けるおそれがある内容を示しています。 


図記号の意味 I A 記号は、気をつける必要があることを表しています。 


A \ 注意 


電池は誤った使いかたをすると、破裂や発义の原因となることがあります。また、液もれして機器を腐 
食させたり、手や衣服などをミちす原因となることがあります。じ(下のことをお守りください。 

• プラス" +" とマイナス"一"の向きを表示どおり正しく入れる。 

• 使えなくなった電池を機器の中に放置しない。 

•もれた液が目に入ったときはきれいな水で洗い流し、すぐに医師の診断を受ける。障害をおこす恐 
れがあります。 

• もれた液が体やを服についたときは、すぐに水でよく洗い流す。 

•水や义の中に入れたり、分解したり、端子をシヨートさせたりしない。 

• 充電池は使用しない。 

• 長期間使用しないときは、液もれ防止のため電池を取り外す。 
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' [ ごを忌 J 

•この製品は厳重な品質管理と検査を経て出荷しておりますが、万一故障または不具合がありましたら、お買いあ 
げの販売店またはもよりのシャープお客様ご相談窓□までご連絡ください。 

• お客様または第三者がこの製品および付属品の使用誤り、使用中に生じた故障、その他の不具合またはこの製品 
の使用によって受けられた損害については、法令上賠償責任が認められる場合を除き、当社は一切その責任を負 
いませんので、あらかじめご了承ください。 

• この製品は付属品を含め、改良のため予告なく変更することがあります。 


ネリゆてお使いになるときは 


まず、乾電池を入れてか6お使いください。 


乾電池を入れる 


^本が裏面の電池ぶたスイッチを 
"解除"側にします。 

2 電池ぶたを矢印の方向に水平に 
引いてかします。 


同個されている乾電池を入れま 
す。 

向きをまちがえないように入れ 
てください。 


4 電池ぶたをもとどおりみ平に差しこんで取り付け、電 
池ぶたスイッチを"□ック"側にします。 

R 本体を開き （が3ページ)、 [ X 7 D キーを巧して電源 
^を入れます。 

表示濃度の調整画面が表示さ 
れます。 


[表ち难度の調堅] 

[4] 诚く [►] 难 く 


[横目目] E 巧して！；4]5[>]巧巧をできます 




•もし、違う画面が表示されたときは117ページを参照し 
て、リセット操作(初期化)をしてください。 


•もし、電源が入6ないときは、 

• 電池ぶたスイ、ソチが"□ック"位置になっていることを 
確認して、もう一度 Ca 7¥) キーを押してください。 

• それでも電源が入6ないときは、手順 1 〜 5 のちまで電 
池を入れ直してみてください。 

g ® (©)、 ® (©) キ—で表示濃度を見やすい濃 
W さに調整します。 

• 表示濃度の調整はどの画面でも行うことができます。 
(が16ぺージ） 


7 席!索/決定 1 を巧します。 

キータッチ音（キーを押した 
とき"ピッ"と鳴る音）の設定 
確認画面が表示されます。 


トクッ f 音を鳴らしますか？ 
[ Y ] はい [ N ] いいえ 


[ H ] 韦一を巧すと脂6しまだん 


Q ® キーで鳴6す/鳴6さないを選びます。 

メインメニュー画面（コンテンツ※等選択画面：が11 
ページ)が表示されます。 


• キータ、ソチ音の設定は後で切り変えることもできます。 
(が15ぺージ） 


※コンテンシ 

コンテンツは文章などの内容や項目を指す言葉です。 
収録されている辞書、書籍等を特定せずに示すとき r コンテン 
ツ」と記載します。 




















ホ体を開く 1 

図のように指をかけ、本体を開きます。 



市販のストラップを取り付けるときは 

市販のストラ、ソプを取り付けることができます。 

図のように裏面の取り付け穴に通して取り付けてください。 

注）ストラップを取り付けて 

ストラップを持って振リ本体裏面 
回したり、強く引っぱる 
など、ストラップじ過重 
がかかる行為は行わない 
でください。故障や破損 
の原因となります。 



本書でのキーの記載方法について 


•各キーは、基本的に枠（〔〕）で囲んで表します。ただし 
便利計算機能の計算例の数字は枠で囲まずに記載します。 
•多くのキーには2種類じ(上の働きがあります。入力状態 
や使用している機能によって、選択できる文字や機能が 
異なります。本書では、そのとき使用する機能のみを記 
載しています。 

例1 :@は状況に応じ®または@、 ® と記載し 
ます。 

例2 :([線/;勢は状況に応じ 〔横索/決定) または回、 
(HD dD と記載します。 

注： （ HDdD の記載は、 dD キーを押して離 
したあと、 dD キーを押すことを示します。 
•緑色で書かれた機能は dD を押して離したあと、そ 
れぞれのキーを押します。 

例1 : nn ( ID や flD ® のように記載します。 































電源を入れる/切る 


電源は、下記のキーで入れることができます。 

それぞれのキーで電源を入れたときの画面が次のようにな 
ります。なお、電源を切るときは^X7^¢を押します。 


電源を入れるキー 

電源が入つたときの画面 

〔入/切） 

電源が切れる前の画面に戻ります。 
(レジューム機能） 

オープニング画面を表示するように 
設定している場合は、オープニング 
画面表示後、電源が切れる前の画面 
になります。 

いニュ —） 

メインメニュー画面（コンテンツ等選 
択画面：が11ページ）になります。 

(一巧 検索） 

〔国語)、〔英和/ネ日英） 
(漢字)、 （PC 用語） 

それぞれのコンテンツや機能の最初 
の画面(入力画面など）になります。 
(ダイレクトオン機能） 


オートパワーオフ機能 

この製品は、電池の消耗を防ぐため、キー操作が一定時間な 
いと自動的に電源が切れます。この時間は最初5分間に設定さ 
れていますが、1日ページの方まで変更することができます。 



安全にお使いいただくために . 表紙の裏 

初めてお使いになるときは . 2 

乾電池を入れる . 2 

本体を開 < . 3 

本書でのキーの記載ち法について . 3 

電源、を入れる/切る . 4 

使用上のごを意とお手入れ . 7 

各部のなまえとはたらき . 9 

画面表示について . 10 

表示シンボル . 10 

基本的な画面操作や設定 11 

基本的な画面での操作のしかた . 11 

メインメニュー画面でコンテンツなどを選ぶ . 11 

リスト表示画面などでの項目の選択と画面送り . 12 

候補紋リ込み画面での見出し語の選択と画面送り . 12 

詳細画面などでの画面送 U . 13 

画面の文字サイズを切り替えて見る . 13 

詳細画面を箇条書きで見る(早見機能を使う） . 14 

各種設定 . 15 

キータ、ソチ音を入れる/切る . 15 

かな入力ちまの切り替え . 15 

オートパワーオフ時間の設定 . 15 

表示濃度を調整する . 16 

電源を入れたときの画面(オープニング画面)を設定する ......... 16 

基本的な使いかた 17 

文字の入力と修正のしかた . 17 

日本語の入力ちま . 17 
























































英語の入力ちま . 19 

入力した文字を修正する . 20 

読みやスペルを入れて検索する . 21 

読みやスペルの一部を省略して横索する . 22 

画面に C □マークが表示されたときは . 23 

-度調べた語を再度調べたいときは（しおりを使う） ...... 24 

くり返し見たい語を登録する（単語帳を使う） . 24 

辞書などを一括して調べる（一括検索） . 25 

画面内の語を調べる （S ジャンプを使う） . 26 

現代新国語辞典を使う 27 

国!吾辞典を使う . 27 

読みを入力して檢索する（絞り込み檢索） . 27 

漢字辞典を使う 29 

漢字を検索する . 29 

漢字の檢索条件を入力する . 29 

検索した漢字の熟言吾や異体字を調べる . 30 

英ネ□辞典/ネ日英辞典を使う 32 

英ネ□巧巧を使う . 32 

英単語の意□ホなどを調べる . 32 

英単語のスペルか6檢索する（絞り込み檢索） . 32 

英禾□辞典で成旬を調べる . 33 

スペルチェック機肯 g を使う . 34 

はっきりわか6ないスペルで檢索 . 34 

ネ日英辞典を使う . 35 

日本!吾の英訳を調べる . 35 

読みを入力して檢索する(絞り込み檢索） . 35 


カナ引きパソコン用語辞典を使う 

読みやスペルで探す . 

記号や数字か6始まる用語を探す . 

故事ことわざ辞典&四字熟語巧巧を使う 

故事ことわざ&四字熟語辞典を使う . 

使用シーン/内容か6探す . 

読みか6探す . 

四字熟語を漢字1字か6探す . 

パーソナルカタカナ語辞典を使う 

カタカナ語/略語を検索する . 

カタカナ語を検索する(紋リ込み横索） . 

アルファべ、ソト略語を検索する(紋リ込み検索） 

手紙文例集を使う 

手紙の文例を探す . 

スピーチ文例集を使う 

スピーチの文例を探す . 

r 冠婚葬祭入門」を使う 

冠婚葬祭のきまりやしきたりを調べる . 

タイトル(要約）か6探す . 

索引の読みから探す . 

わがまま歩き旅行会話「ヨー□ツパ5力国語」を使う 

会話文を調べる . 

場面か6探す . 

キーワードか6探す . 

辞書を使う . 

旅行に役立つ r ミニ知識」を見る 
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ち言を檢索する . 

標準的な言葉(読み)を入力して検索す る.. 

ち言の概説やランキングを見る . 

r 医者い6ず」の食べ物事典を使う 

食べ物を探す . 

食べ物を名前の読みか6探す . 

食べ物を分類か6探す . 

食べ物を病名•効能か6探す . 

「食べ物を変えれば健康になれる！」を見る 

「コラム•あとがき」を見る . 

サプリメント小事巧を使う 

サプリメントを調べる . 

サプリメントの読みで探す . 

期待される効能か6サプリメントを探す... 

サプリメント基礎知識を見る . 

便利計算機能を使う 

消費税電卓で計算をする . 

消費税率を変更する . 

通貨換算をする . 

通貨のレートを設定する . 

通貨を換算する . 

単位換算をする . 

複数のコンテンツを一括して検索する（一括検索) 

「読み」や r スペル」で語を探す 


S ジャンプ機自 g の使いかた . 69 

しおり•単語帳を使う 72 

しお y の使いかた . 72 

しおりを削除するちま . 73 

単語帳の使いかた . 74 

単語帳に語を登録する . 74 

をコンテンツの画面か6登録した語を見る . 74 

単語帳を削除(登録を解除)するちま . 75 

内蔵コンテンツのデータについて _76 

学研現代新国語辞典凡例 . 77 

学研パーソナル英和辞典 . 83 

学研パーソナル和英辞典 . 85 

学研パーソナルカタカナ語辞典 . 87 

学研故事ことわざ辞典 . 90 

学研四字熟語辞典 . 92 

学研漢字辞典 . 93 

参考 . 94 

冠婚葬祭入門付表、図 . 95 

全国ち言一覧辞典付図 . 111 

サプリメントノ」\事典付表、図 . 112 

参考にしてほしいこと_115 

電池交換のしかた . 115 

使用している電池 . 115 

電池の交換時期 . 115 

電池の交換手順 . 116 


全国方言一覧辞典を使う 


53 S ジャンプ機能を使う 
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異常が発生したときの処理 . 117 

リセット操作 . 117 

製品をお買いあげ時(初期)の状態に戻すときは .......... 117 

□ーマ字一かな変換表 . 118 

仕様 . 119 

アフターサービス について . 120 

保証じついて . 120 

補修用性能部品の保有期間 . 120 

修理を依頼されるときは . 120 

お問い合わせは . 120 

よ < あるご質問 . 121 

保証書(保証規定) . 123 

故障かな？と思ったら . 125 


使用上のごミ主意とお手入れ 


•製品をズボンのポケットに入れたり、落としたり、強い 
ショックを与えたりしないでください。 

大きな力が加わり、液晶表示部が割れたり、本体が破損する 
ことがあります。 

特に 満員電車の中な どでは、強い衝撃や圧力がかかる恐れが 
ありますのでを意してください。 

• ポケットやカバンに、硬いものや先のとがったものと一緒に 
入れないでください。 

傷がついたり、液晶表示部が割れたりすることがあります。 

• 曰の当たる自動車内-直射日光が当たる場所-暖房器具のお 
くなどに置かないでください。 

高温により、変形や故障の原因になります。 

• 表示部を強く巧さないでください。割れることがあります。 
キーをのや硬いもの、先のとがったもので操作したり、必要 
以上に強く押さえないでください。 

キーを傷めることがあります。 

• 防水構造になっていませんので、水など液体がかかるところ 
での使用や保存は避けてください。 

雨、水しぶき、ジュース、コーヒ ー 、 蒸気、汗なども故障の 
原因となります。 

• お手入れは、乾いたやわらかい巧で軽くふいてください。 

シンナーやベンジンなど、揮発性の液体やめれた布は使用し 
ないでください。変質したり色が変わったりすることがあり 
ます。 
















この製品に収録されている巧容は、下記の辞書-書籍じもとづき編集していま 
す。 

『現代新国語辞典 (JIS 対応版)』学研 （1 997年11月発行） 

(Copyright © Gakken, 1998) 

『漢字辞典 P 学研 

(Copyright © Gakken, 1986-1997) 

『パーソナル英和辞典』学研に000年3月発行） 

(Copyright © Gakken, 2000) 

『パーソナル和英辞典』学研に000年3月発行） 

(Copyright © Gakken, 2000) 

に003 -’04 カナ引きパソコン用語辞典』技術評論社に003年9月発行) 
(Copyright © パソコン用語辞典編纂委員会200 3) 

『故事ことわざ辞典』学研 （1988 年4月発行） 

(Copyright © Gakken, 1998) 

『四字熟語辞典』学研 （1 994年12月発行） 

(Copyright © Gakken, 1994) 

『パーソナルカタカナ語辞典』学研 （1999 年10月発行） 

(Copyright © Gakken, 1999) 

『手紙文例集 F 学研 
(Copyright © Gakken, 2001) 

『スピーチ文例集』^学研 
(Copyright © Gakken, 2001) 

『冠婚葬祭入門』光文社に002年12月発行） 

(Copyright © Yaeko Shiotsuki 2002) 

『わがまま歩き旅行会話ヨー□、ソパ日力国副実業さ日本社に000年8月発行) 
(Copyright © JITSUGY0 N0 NIHON SHA 丄 TD. 200 0) 

『全国方言一覧辞典』学研 （1 998年12月発行） 

(Copyright © Gakken, 2003) 

『r 医者いらず」の食べ物事典』 PHP 研究所に003年4月発行） 

(Copyright © Ishihara Yuumi 2003) 

『サプリメントル事典』平凡社に003年10月発行） 

(Copyright © KAM0HARA Seika 2003) 


r ■お願い ^ 

この製品に収録されている各コンテンツの内容は、基 
:::本的に書籍版の内容を変更することなく収録しており 
;ますので、書籍版に誤字/脱字を含む記載誤りがある！ 
i ものは、そのまま収録されている場合がありますがご 
|^了承ぉ願ぃします。 I 


《書籍版は刊行されていません。 
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画面表示について 


表示シンボル 


画面の左側に表示される表示シンボルは、製品の状態など 
を W します。 


シンボル 

意 味 

个 

矢巧の方向に、まだ表示されていないデータが 
あることを示します。 

面、の：1巧ずつ画面を送ります。 

间、の:1画面ずつ画面を送ります。 

機 

能 

(機能）が押されたことを示し、キーボード上 
の緑色で書かれた機能を選択できます。 

(状況により選択できない機能があります。） 

> 

キータッチ音 （ が15ページ)が「入」のとき点 
のし、「切」のとき消火 J します。 

口 

電池が消耗しています。速やかに新しい電池と 
交換してください。（が115ページ） 


•本書では画面例にシンボルを記載せず、必要と思われるところ 
で説明を加えています。 

注： 表示濃度を濃くすると、 "小"" ►"シンボルが見えます 


が、本製品ではこのシンボルは使用していません。 
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基本的な画面操作や設定 


基本的な画面での操作のしかた 


ここでは、をコンテンツを使用するために必要な、基本的 
な画面送りや、項目などの選択のちまを説明します。 


メインメニュー画面でコン テンツなどを選ぶ 

〔メニュー) を押してください。 

メインメニュー画面（コンテンツ 
等選択画面)が表示されます。 


• メインメニユー画面は2画面あり、 
〔メニュー) を巧すたびに画面1と 
画面2が交互に表示されます。 
@、 （2 リでも切り替えることが 
できます。 


メインメニュー画面1 

二：： 


n 国語辞巧 
图ミ美ぞ择巧 
固英和&和英 
3が引きふロン 


固カタカナ語 
固手祇文例集 
1がイ文例集 
適犯を禁 


固故事こと相&四ぞ拽語 


メインメニュー画面2 

U 水二一 Ifl 
n 柿巧尝話3■■日別国語 
回方言一居辞* 

固「臣者 いらず^の 長パ物事巧 
回サプリント小事巧 
固巧利計算固昔種記定 


メニューの選びかた 
♦ 数字 キーで 選ぶ 

き項目の左側の数字 （ の、固、固…）に対応するキ ー( ①、 
@、 [!>••) を押して選びます。 

選んだコンテンツなどの画面が表示されます。 

♦ カーソルキーと (検索/ミ夫定) で選ぶ 

®、® で選択したい項目に力ーソル（数字の反転表示)を 
移し 〔検索/ミ夫定） を押します。 

選んだコンテンツなどの画面が表示されます。 

♦ メインメニューの画面1の固にカーソルがあるとき面を押 
すと画面2に、画面2ののにカーソルがあるときを押すと 
画面1じ切り替わります。 

♦本書では、 「数字キーで選ぶ」 ちまで説明を行います。 
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リスト表示画面などでの項目の選択と画面送り 

〔メニュー) のと押し、 〔検索/み定） を押してください。英和 
辞典のリスト（一覧表示)画面になります。 

リスト画面 (見出し語 
(辞書隔）リスト） 



各項目（各語)を選択する方法 

数字キーで選ぶか、 ®、® でカーソル(数字の反転表示) 
を目的の項目へ移動させて 〔検索/み定) を押します。 

画面を送って別の内容を見るち法 

画面の左に"^/’や"个"シンボルが表示されたときは画面外に 
隠れている内容があります。 

(1) ®.®でカーソルを1行ずつ移動させていくと、最 
下(上)巧じ(降は画面が送られます。 

(2) 風ので、1画面分ずつ画面が送られます。 

•®、® や®、®を押したままにすると、連続して 
画面が送られます。 
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暖補綻リ込み画面での見出し語の選択と画面送り I 

〔メニュー） のと押し、と押してください 。 「a b 」 
が入力され 、" a b " から始まる単語の候補がリスト表示され 
ます。 

候補絞り込み画面 (入 

力中画面） 


□英和辞巧 i 

[ab_ ] 

今ん t 
ab- 
ABA 
aback 


各見出し語を選択するちま 

® でカーソル(左側の矢 EP 今）を目的の語へ移動させ 
て 〔検索/巧定） を押します。選んだ見出し語の詳細画面が表 
示されます。 

画面を送って別の内容を見るちま 

左のリスト画面と同様の操作で画面を送ります。 




















詳細画面などでの画面送り 

前ぺージのリスト画面(見出し語(辞劃隔）リスト）で①を 
押してください。 

「 A , a 」 (見出し語)の詳細画面に訳語が表示されます。 

詳細画面 （ 1件表示 
画面） 


A 3[ 白 ] 

—因(恩'-〇句英語 アルつ？ 
バ。卜の 第1ぞ； [ A ](£ 音楽》 
ィ音；ィ調； [ A ] ee (学科 
評ホの)植，秀. 

固 from A れ Z 


画面を送って隠れている内容を見る 

画面の左に"本"や"个"シンボルが表示されたときは画面外 
に隠れている内容がありますので®、@または@、 
® で画面を送って内容を見ます。 

次(前)の見出し語の内容を見る 

( HD 间( dD の)と押すと並び順で次(前)の見出し 
語などが表示されます。 

その他の操作 


度る 1 . 前の画面に戻ります。 

(クリア) . 各コンテンツの入力画面などに戻りま 

す。 


赠 能つ [リスト） … 表示していた見出し語などから始まる 
収録順のリスト（一覧表示)画面になり 
ます。 


画面の文字サイズを切り替えて見る 

下の表で示すコンテンツでは （文字サイズ） を押すと、表示さ 
れる文字の大きさが切り替わります。 

例えば、左の詳細画面で 〔文字サイズ） を押すと12一 2 4一9一 
12ドット文字の順で切り替わります （ dig 〔文字サイみ と押 
すと逆順で文字サイズが切り替わります）。 

9ドッ ト文字での 
表示例 


•文字サイズは、次に切り替えるまで保持されます。 


グループ 

切り替え可能画面 

文字サイズ 
(ドット） 

国語辞典^ 1 

詳細 （ 1件表示)画面 

12一24一48《1一9 

第1群コンテンツ 
(伊次ページ） 

解説ウィンドウ 

12一 24一9 

牛 I 

リスト画面《2 

12 一9 

第2群コンテンツ 

詳細 （ 1件表示)画面 

12一 24 一9 

(が次ページ） 

リスト画面《2 

12 一9 

ジャンプウィンドウ 

詳細画面 

12一24 一 9 

リスト画面 

12 一9 


文字サイズは、各グループごとに詳細画面/リスト画面それぞれで保 
持します。 


国語辞典のみ48ドット文字に切り替えることができ、文字サイズ 
は保持されます。ただし、他のコンテンツに切り替えると24ド、ソ 
卜文字に切り替わって保持されます。 

《2しおりや単語帳のリスト画面を含みます。 


A,a[ei] 

-囚(◎〜 (>) s ) 巧語アルつ7^バット 
の第1ず； [ AM ち楽リイち；イ巧； 
[ A ] ((张 K 単お巧.さの)核,巧. 

因 from A to Z 

抑做か6終わ0まで. 
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〈第 1 群コンテンツ > 

故事ことわざ&四字熟語辞典 
「医者い6ず」の食べ物事典 
冠婚葬祭入門 
スピーチで例集 


全国ち言一覧辞典 
サプリメントル事巧 
手紙文例集 


〈第2群コンテンツ> 

パーソナル英和辞典 パーソナル和英辞典 

パーソナルカタカナ語辞典 カナ引きパソコン用語辞典 

わがまま歩き旅行会話煤語、イタリア語、フランス語、スペイン 
語、ドイツ語） 


♦ 漢字辞典は文字サイズ固定ですが、詳細画面で（文字サイズ）を押す 
と漢字ウィンドウに見出し漢字が48ドットで表示されます。 

♦ この製品では、9ド、ソトの文字に縦、横1ド、ソトずつの空白領域を 
含めた「10 X 10ド、ソト LC フォント」を採用しています。 

LC フォントは、シャープ株式会社が液晶表示画面で見やすく、読 
みやすくなるようじ設計したフォントです。 


詳細画面を箇条書きで見る(早見機能を使う) 


早見機能は、コンテンツの詳細画面の例文や補足説明などを 
省略し、意味などを箇条書きで表示させることができます。 
概略だけを素早く見たいときなどに、お使いいただけます。 

【例題】詳細画面を早見表示させてみましょう。 


13ページの詳細画面で見〕を巧します。 


早見画面が表示されます。 


白早を(英和） 

Dm 

回固英語アルつマバ。卜の… 

固固 from A to Z 巧]みから… 


〇 見たい語(意味)を表示させて数字キーで選ぶと、その 
語(意味)を先頭に表示した詳細画面になります。 

•詳細画面および早見画面で dD を押すと、画面が交互 
に切り替わります。 


早見機能が使えるのは 

下記を除くコンテンツの詳細画面で使用することができます。 
パーソナル カタ カナ 語 漢字辞典 

パーソナル 英和辞典成旬検索冠婚葬祭入門 
(便利計算） 
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さ種設定 


ここでは、使いやすく設定を変えるちまを説明します。 

〔メニユ ー) 〔メニユ ー) と押し、のを押してください。各種 
設定のリスト画面が表示されます。 


间、の 


各種設定の画面は2画面あります。で画面を切り 
替え、各項目を数字キーで選んで設定や切り替えなどを行い 
ます。 

♦オープニング画面の設定は16ページを参照ください。 

♦ しおりの削除方法は73ページを参照ください。 

♦単語帳の削除方法は7日ページを参照ください。 


□昔種記定2/2 
n しおり削除 
回単語帳削除 


□昔種記定1/2 
n オープニング：なし^あり 
图キータ。チ音■■人斗切 
固かな入わ方法:□-?ぞ与扣音 
回トト化-わ時間:日み憤 
固表示难度の調堅 


キータッチ音を入れる/切る 


キーを押したとき「ピ 、ソ」 と鳴るキータッチ音の「入」、「切」を 
切り替えます。 

1各種設定の最ネリのリスト画面で@を巧します。 

^キータッチ音の「入丄「切」が切り替わり（メッセージを 
一時表示して）、メインメニュー画面に戻ります。 


かな入力方法の切り替え 


ひらがなの入力ちまを □ーマ字かな入力ち 式から 50音かな入 
力ち 式に（またはその逆に)切り替えることができます。 

1 各種設定の 最 ネリのリスト画面で©を巧します。 

入力ちまが切り替わり（メッセージを一時表示して）、メ 
インメニュー画面に戻ります。（初期状態では「ローマ字 
かな入力ち式」になっています。） 


オートパワーオフ時間の設を 

この製品は、キー操作がなかったとき自動的に電源が切れる 
時間を下記のちまで設定できます。（初期状態では巧分」に設 
定されています。） 


各種設定の最初のリスト画面で ® を巧します。 

オートパワーオフ時間設 
定画面になります。 


□オートパつーオっ 時間 ^ 
自動的 じ 電源#切115時間 S 記定 
□ 城倍 ai 日み憤 

因日み憤 02日み憤 


1念 W 為離!5席すでおんで、 


2 ®、 W 、 W 、 W で" V "を移動させて時間を選 
び、 (横索/決定） を巧します。 

時間が設定され、メインメニュー画面に戻ります。 
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表示濃度を調藝する 

画面の表示濃度を調整します。 


1 各種設定のリスト画面で®を巧します。 


[表ち难度の調堅] 

[4] 诚く [►] 难 く 


•[横目目] E 巧して！；4 ] M ►] 巧巧をできます 


2 ® (淡く）、扣(濃く）で見やすい濃さに調整して 
(検索/決定） を巧します。 

メインメニュー画面に戻ります。 

•表示濃度の調整は各画面で、 CM 用、 dD ® と何回か 
押しても調整できます。 

dD を押して離した後、@または®を押したままじする 
と、濃度が連続的に変わっていきます。 
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電源を入れたときの画面讨-プニンク画面)を設定する 


CX / 切) を押して電源を入れたときに一定時間表示される 
画面(オープニング画面)を設定することができます。（初 
期状態では r 表示なし」に設定されています。） 

表示あり ：「四字熟語」を表示します。 

表示なし ：電源が切れる前の画面を表示します。 

^各種設定の最ネリのリスト画面で © を巧します。 

' オープニングの r なし丄「あり」が切り替わり（メッセー 
ジを一時表示して）、メインメニュー画面に戻ります。 

オープニング画面を停止してコンテンツを使いたいときは 

才ープニング画面表示中にコンテンツ等選択キーや 
キーな ど、いずれかの キーを 押します。 

オープニング画面を表示しないようにするには 

上記操作を行って、「あり」を「なし」に切り替えます。 




















基本的な使いかた 


ここでは、辞書など(コンテンツ）を調べるための文字の;^ 
れかたや、全体に関係する機能などの基本的な使いかたろ 
説明します。 


文字の入力と修正のしかた 


日本語の入力方法 


日本語の入力ち式は、「□ーマ字かな入力方式」と 
「50音かな入力方式」の2種類があり、最初は r □— 
マ字かな入力方式」(こなっています。入力方式を切 
り替えるときは (メニュー)〔メニュー) ® CE と押 
します。 （が 15ページ） 


次の例題で文字の入力のしかたを練習しましょう。 

•入れまちがえたときは20ページを参照して直してください。 

【例割「じゅんぷう」と入れましょう。 

^ 〔メニュー） m と押して国語辞典にします。 (( H ) 
^を押してもよい） 

2 「じゅんぷう」と入れます。 

□ーマ字かな入力の場合： 

边曲曲（曲）面曲曲 

50音かな入力の場合： 

菌菌曰®®®®®面風面面面 
©曲®曰思思面® 

• は吃)キー、 CZD は (5) キーです。 

□現巧が国語辞巧 

[じゅん巧5— ] 

♦じゅん巧5 [匿面•ミ享面] 
じゅん巧5 [靡面] 

固じゅん巧5びモ< [匿… 

固じゅん巧5まんばん [ 


•日0音かな入力では、最後の文字を入れた後、 ® を押し 
て文字を確定させます。 

•新しい言葉を引くときは、 巧で示！ を押して前に入れた 
文字をすべて消します。 


17 























□ーマ字かな入力方式での入力について 

□-マ字のスペルでひらがなを入力するちまは、「□-マ字一 
かな変換表」（が118ページ)を参照してください。 

•ゐ は®® CD 、 をは® cyj ® と押して入れます。 

50音かな入力方式での入力について 

50音によるひらがなの入力は次の操作で行います。 

例えば ® を1回押すと" あ" が表示されます。続けて®を 
押していくと 

め—►い—►つ—►ス—►お—►あ—►い—►う一え—►お—►あ••ぃ 

と表示が変わります。 

入力したい文字を表示させて、次の文字を入れるか、のを 
押すと入力文字が確定されます。 

1 . 濁音は清音の後に G を、半濁音は清音の後に G を押 
して入れます。 

ざっぴ-菌凸思担思思思思 
^^; 

煩煩日 

ぴ 

2. 同じ行(あ巧など)の文字を続けて入れるときは、 ® で文 
字を確定させます。 

ぁぃぁぃ一思し H (ぁ)面の(ぁ ](►) 面〔ぁ ) （M 

t _ 千 t _ t 

文字を確定させる 
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3. 掏(よう)音、促(そく)音は、それぞれの文字が含まれる巧 


の後ろに収録されています。 また、ぉ、 をおよびんは、 
わ巧に収録されています。 

[あ••:め—►い—►つ—►ス—►お— ►あ—►い— ► 
う一►え一►お一►め* • • 

〔た）—：た一►ち一►つ一►て一►と一►っ一►た… 

^ や 、••••こ や一►ゆ一►よ一►や一►ゆ一►ょ一►や. •• 

fiD ]••••: わ—►ゐ—►を—►を—►ん—►ゎ—►わ. •• 

4. 長音符は、巨）を押して入れます。 

(例） あ一ち 一が® (® ) 

スぺースやアポスト□フィ（’）、ハイフン（一_^は入る？ 

スぺースやアポスト□フィ（’）、ハイフン （一) は入れることがで 
きません。これらの文字•記号は、省いて入力してください。 










英語の入力方法 


次の例題で文字の入力のしかたを練習しましょう。入れま 
ちがえたときは20ページを参照して直してください。 

【例割 「 clean 」 と入れましょう。 

^ 〔メニュー） W と巧して英ネ□辞典にします。 

( をネ日/和 势を押してもよい ) 
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「 clean 」 と入れます。 


⑥のの風曲と押 

します。 


□英和辞巧 i 

[clean. ] 

♦ rjpgn 

固 [clean]* bill of health 
clean-cut 

固 [clean]* election 


3. 数字は英語のスペルで檢索します。 

(例） G 7 一 gseven で檢索する 

4. 「&」は rand 」 と入力します。 

(例） M&A 一 manda で檢索する 


♦新しい言葉を引くときは、 (クリア） を押して前に入れた 
文字をすべて消します。 


スペル入力時の参考 


1. 見出し語にスペース、「一」、「’」、「/」、「.」などがある場 
合、これらは省いて入力し、検索します。 

(例 ） fast food 一 fastfood で檢索する 

weak-kneed 一 weakkneed で檢索する 
let’s 一 lets で検索する 

2. 見出し語が大文字の場合、ノ」ぶ字にして檢索します。 

(例 ） AC - ac で檢索する 

USA 一 usa で検索する 





民力した文字を修正する 1 

国語辞巧の入力画面で、入力した文字の修正のしかたを練 
白しましょっ〇 

余巧な文字を削除する 

【例割「いちご」を「いご」に直してみましょう。 

1 国語辞典の入力画面で r いちご」を入れます。 

P @で"いちご"の"ご"に力ーソルを移します。 

I □現巧が国語お巧 

[いちこ ] 

0 dD を押します。 

^ "ち"が削除(カーソルの前の文字が削除)されます。 




カー ソル位置の文字を削除する 

カーソル位置の文字は dD (1 D と押すと削除されます。 

入力した文字をすべて削除する 

( P ^ を押すと入力した文字がすべて削除されます。 
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文字を追加する 

【例割「いご」を r いちご」に直してみましょう。 

ブ@で"いご，，の"ご，，に力ーソルを移します。 

I □現巧が国語お巧 

[いこ ] 


• カーソルのある文字の前に新たな文字を追加できます。 

2 "ち"を入力します。 

"ち"が追加されます。 

I □現巧が国語お巧 

[いちこ ] 


• 50音かな入力では文字が確定するまでカーソル（◄または 
_) が表示されません。 W で確定させてください。 


























読みやスペルを入れて検索する 


ここでは基本的なコンテンツ備書など)の引きかたを説明 
します。 


国語辞典や和英辞典では見出し語の読みを入れて目的の語を 
探し、英和辞典ではスペルを入れて目的の語を探して、その 
内容を見ます。 

読みなどの文字を入力していくと、その文字が先頭に含まれ 
る見出し語を検索してリスト（一覧)表示します。 

リストに表示された見出し語（候補）から、目的の語を選ん 
で、その説明内容(意味など)を見ることができます。 
入力した文字が一字増えるたびに検索を巧って、候補になる 
見出し語を紋リ込んでいきます(紋リ么み検索)。 


【例】国語辞典で r すいせん」(水仙)を調べる場合 


国語辞典の入力画面で r すい」と入れます。 

「すい」を先頭に持つ語が 
候補としてリスト表示さ 
れます。 


□現巧が国語辞巧 

[すい_ ] 

♦すい [水] 

すい [样] 

すい[較 い] 

すいおける [巧い上げる] 


P 続いて「せん」と入れます。 

仁 候補が紋リ么まれて表示 
されます。 


同現巧が国語辞巧1 

[すいせん_ 
♦すいせん [を練] 
すいせん [巧息] 
すいせん [水イ山] 
すいせん [水洗] 


ク苗、 ® で"-►"マークを目的の語(すいせん【水仙】） 
^へ移し 〔檢索/ミ关定） を巧します。 

詳細画面になり、意巧などが表示されます。 

• dD を押すと前の画面に戻ります。 

• 雁能) り ス で と押すと、収録順(辞書膜)のリスト表示 
になります。 

♦ 辞書などの検索は、上記じ(外のちまで行われる場合があり 
ます。 

例えば、ち言一覧辞典では、入力した文字と一致する語を 
横索し、その語(一致する語がないときは、並び順でそれ 
より後の語）から始まるリスト表示になります。 
英和辞典の成ち検索では、入力したキーワード(単語)を含 
む成ち(熟語)が検索されます。 

くわしくはそれぞれの辞書などの説明を参照ください。 
注： 検索する語によっては、検索に時間がかかることがあり 
ます。 
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読みやスペルの一部を省略して検索する 


("? " や ‘‘〜" を使う） 

読みや単語の一部を"？"（ワイルドカード）または"〜"ヴラン 
クワード）に置き換えて検索することで、はっきりしない語も 
探すことができます。 

ワイルドカード： "？ "は文字数がわかっているとき、不明な 
文;字の代わりに入力します。 

(読み：最大11個、スペル：最大23個） 

(例）「ひ？？？ くら」 rse ???? y 」 

ブランクワード："〜"はで字数もわからないとき、複数の文 
字の代わりに1個だけ入力します。 

(例）「ひ〜くら」 「 se 〜 y 」 「〜 men 」 

• "? "は先頭に使えません。"〜"は最後に使えません。 

• "?" と"〜"を同時に使うことはできません。 

• "?" は (1 D @ (这））、"〜"は ( HD 因（@)と押 
して入れます。 

♦ " ? " または"〜"は次の辞書などで使えます。 

現代新国語辞典 パーソナルカタカナ語辞典 

故事ことわざ&四字熟語辞典パーソナル英和辞典 
パーソナル和英辞典 
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【例題】国語辞典で r みず？？り」と入れて検索してみま 
しょう。 

^国語辞典の入力画面で r みず？？り」と入れます。 

I □現巧が国語辞巧 

[みず？？ 0_ ] 

■言巧り法中が M 山 〜。つまで) 
■文ず戰はむかる ?(.戰文宇) 
_け由巧/巧定]で巧 EH 巧します_ 


張索/決定 J を巧して検索します。 


□、？お串 [みず？？ 0] ^ 
n かずおた 0 [水中り] 

回かず <" す0 [水賴] 

固みずけむ 0 [水煙•水 烟] 

回みずたま0 [水 ミ 首（ま）り] 
固かずばか0 [水計り•水準] 


ク目的の語を数字キーで選択します。 

^詳細画面になり、意巧などが表示されます。 

• ( MD を押すと前の画面に戻ります。 

• (11) のス 巧 と押すと、辞書順のリスト表示になりま 
す。 




画面に czi マークが表示されたときは 


国語辞典の詳細画面に <1111マークが表示されたときは、表 
示している内容に関連する解説が収録されています。 

このとき dD だ！))を押すと表示されている最初のマ-ク 
が選ばれ、白黒反転表示になります。 

マークが複数あるときは®、 ®、®、 @で反転表示を 
移して調べたいマークを選び、 (検索/ミ关定） を押すと収録さ 
れている内容が表示されます。 

前後に別の解説などがあるときは、 ® ( dD ) や®で表 
示させることができます。 

終了するときは dD を2回押します （1 回目で解説ウィンド 
ウが閉じ、2回目でマークの反転表示が解除されます）。 
♦詳細画面が48ド、ソト文字で表示されているときは、解説を表 
示させることはできません。また、解説(解説ウィンドウ）を 
表示しているときは48ドットで字の表示にはなりません。 


【例題】国語辞典の詳細画面で解説を見てみましょう£ 
1 f メニュ ー） ① と押し、「あさ」と入れます。 


P (検索/決定！ を巧します。 
「朝」の詳細画面になります。 


□現巧が国語辞巧 


♦おさ [朝] 

あさ [耐 
おさおけ [朝巧け] 
あさい [浅い] 


ちさ 
[朝] 

夜が巧けてしゴらくの間。 
また、正午までの間を指す 
ことをある。 

圖ク。 


〇 ®、 などで <11]マークを画面に表示させ[解説] 
一を巧します。 


< MMI マークが 反転表示 
されます。 


夜が巧けてしゴらくの間。 
また、正午までの間を指す 
ことをある。 

圖ク。 

强語と表現3 ^ 
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マークが複数あるときは®、 ®、 の 、 ® で選 
び、 （ P ■索/ミ关定〕を巧します。 


解説ウィンドウが開き、 
解説が表示されます。 


軍!語と表現3 




E 强語と表現 y 朝 J 
米ちくは、朝-昼-クと移る昼 
を中'。とする時固区みの 
抬まりを「朝 J と言い、クパ 


•ウィンドウ内に表示されていない部分がある場合は、 
@ @や®®で送って確認します。 

に別の解説があるときは® (dD )や@で表示さ 
せます。 

6 終了するときは dD を2回巧します。 

^1回目で解説ウィンドウが閉じ、2回目でマークの反転表 
示が解除されます。 


23 


































一度調べた語を再度調べたいときは(しおりを使う) 


この製品では、一度調べた語は"しおり"として新しいものか 
ら30件まで自動的に記憶されます。もう一度同じ語を調べた 
いときは、しおりのリストト覧)表示から引き出して調べる 
ことができます （72 ページを参照)。 

【例題】英ネ□巧巧でしおりを使ってみましょう。 

1 〔メニユ ー) のと押して、英和!巧巧の画面にします。 

2 を押します。 

しおり表示画面になり、 

英和辞典で調べた語が、 

新しいものから順にリス 
卜表示されます。 

• 画面の左に"^/’や"个"シンボルが表示されているときは、 
四@などで画面を送ることができます。 

〇目的の語を数字キーで選びます。 

選択した語の詳細画面が表示されます。 


□しおり（英和） 

Dhalti 
图 reach 
固 beauty 
回 question 
固 M 
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くり返し見たい語をき録する （単語嘘を使ぅ) 


この製品には、くり返し見たい語や覚えたい語などを登録し 
ておく r 単語 帳」があります。 

単語帳には、登録したい語の詳細画面などで dDdD と 
押して登録します。 

また、その語を調べるときは、登録した辞書などの画面で 
[1|能1(¥語帳1 と押します。単語帳が表示され、登録した語 
がリスト（一覧)表示されます。 

リストの中から、目的の語を数字キーで選べば、その語の詳 
細画面が表示されます (74 ページを参照)。 




















辞書などを一巧して調べる (一 fS 検索) 


この製品は、複数のコンテンツ觸書など)を対象にして言葉 
を調べることができます。 

r 読み」または r スペル」を入れ、対象となる辞書などから見出 
し語を探します (67 ページを参照)。 

文字を入力していくと候補が紋リ A まれていきます(紋リ么み 
検熱。 


【例題】「スペア」を一括検索してみましよう。 

^ 〔一括横索） を巧します。 

一括検索の入力画面にな 
ります。 


〇 読み入力欄に r すぺあ」と入れます。 

1字入れるごとに候補の 
語が紋リ么まれていきま 
す。 


• スペルで調べる場合は®でカーソルをスペル入力欄に 
移して入力します。 


□一巧お串(概り化み）^ 
「一巧お串読 3) と同じ言葉 S 表示 

[すぺち— — 

今国語: スぺ了 
国語: スぺ了 U ブ 
和英: スぺ了 


□一巧お串 i 

■読み？ [_ ]» 

スづル？ [ ] 


ク完全一致検索で見る場合は i - imm ) を巧して切り 
替えます。 

入力した文字と読みが一 
致する語が候補として表 
示されます。 


•入力した文字を変更するときは 卜括検索) を押して絞り 

込みの画面に戻って行います。 

4 Mm で目的の語を選び 〔横索/ミ关定） を巧します。 

^ (完全一致検索の画面では数字キーで選択できます。） 
その語が収録されている辞書などの詳細画面になり、意 
□ホなどが表示されます。 

• を押すと前の画面に戻ります。 


同一ちお串(完全一贸）胃 
「一巧お串 J 卜 で読みを人わ 

[すぺち] 
n 国語: スぺ了 
回和英: スぺ了 

固カタカナ: スペア [ spare ] 
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画面内の語を調べる ( s ジャンプを使う) 


詳細画面に表示される任意の語の意味や訳語をコンテンツ間 
を飛び越えて調べることができます (69 ページを参照)。 

【例題】英ネ□巧巧の画面か6ジャンプしてみましよう。 


9ニュ ー〕[ 3 ] 〔 Q ] 强磨索/決萄と巧します。 


英和辞典の 「 QWERTY 」 の 
画面が表示されます。 


QWERTY [ kw が: ti ， kw が-] 
-固固(キーボードが）クつ一 
ティ文ぞ配别[タイプライ 
ターがキー配别] (の). 

固 * Iceyboard 

クつーテイ 文ぞ配别 のキー 


2 rs ジャンプ） を押します。 

■カーソル(文字の反転表 
示）が表示されます。 


班囚狙 3 [kw が: ti , kw が-] 
-固固(キすと:ド が)与つ一 

「 f * 占-川レキ-で■お.トパしたし 、里の先 

巧卸し[横を"ホち]封甲します 
み [►] で里ちまでお起して[お新;ホ冠 
i 封甲します（巧串呈は里ち指お勇） 


ク ®® と J け J で反乾表示(力ーソル)を移して調べ 
^ たい語を選びます。 

• 英単語やジャンプマーク（田)が示す語は、その語全体が 
選ばれ反転表示じなります。なお けジャン乃 で、漢字 
やかなを飛ばして英単語などを選ぶことができます。 
•漢字やひ6がな、カタカナの語は、範囲指定をすること 
で選びます。 


26 


「タイプライター」を範囲指定する場含 


先頭文字 r 夕」じカーソル 
"■"を移して 巧! 索/ミ夫定 
を押し、続いてで最 
後尾の文字「一」までカーソ 
ル"■"を移動させます （1 字 
の指定では、後ろの指定は 
不要です）。 

• 指定を解除するときは Cm ¥1 や (^ uz ) を押します。 

4 〔横索/決定） を巧します。 

- 一 己じな自日别[田 

キー目巧 in (の). 

画 S ジ t ンプ[タイプラ...]画 

n 国語:タイブライター 
回和英:タイブライター 

图カタカナ: タイブライタ… 


シヤンフウイントウし假 

補が表示されます。 


QWERTY [kw が : ti ， kw が -] 
- 固固 ( キーボードが)_クつ一 
己。巧自日别 

キー配别](の). 

固 * Iceyboard 

クつーテイ文ぞ配别のキー 


•田が示す語や、1語だけ一致するときは、ウィンドウに 
詳細画面が表示されます。 


夕 


表示させたい語を数字キー(ここでは 03) で選びます。 


ジャンプウィンドウに詳 
細画面が表示されます。 


五ィ文ぞ自日别 [SEiSl 

キー目巧||] (の). 

固タイブ•ライター 

キーをたたいて紙),こ文ず 
をしるす楼枯。欧文巧-和 
文巧などがある。がぞ楼。 


g 席!索/決面 を巧してジャンプします。 

W 選択した語の詳細画面が表示されます。 
• fmW ) を押すと前の画面に戻ります。 













































現代新国語辞典を使 3 


日本語の読みから、言葉の意巧(語義)などを調べることが 
できます。 


国語辞典を使う 


読みを入力して検索する（紋リ么み検索) 


読みを入れて言葉を探し、意巧などを調べます。複合語や 
成旬(慣用旬)も検索できます。 

【例題】「風雲(ふううん)」を調べましょう。 

1 〔メニュ ー) rn と巧して「国語辞典」を選びます。 

(@1) を押してもよい） 

国語辞巧の入力画面にな 
U ます。 


巧^ 


2 


読みに r ふううん」を入れます。 


1字入れるごとに、候補 
の語が絞り么まれていき 
ます。 


□現巧が国語辞巧 

R がん_ ] 

♦みうう [面雲] 

固んさゅ5をつけ… 
固な、亏亏んじ [面雲丄目] 

固んのここ5ざし 


• "图"は複合語であることを示しています。 

• "固"は成旬(慣用旬）であることを示しています。 

ク面、苗で"-►"マークを目的の語(ふううん【風雲】） 
^へ移して 〔檢索/ミ关定） を巧します。 

詳細画面になり、意巧な I '古ぅ-ぅん 

どが表示されます。 S ? 賣圓と雲。また、自您。「- 

@事をのおこりそろな巧ミ質, 
_楼谨のたとえ。「一__じ乗じる 

• dD を押すと検索した語のリスト表示に戻ります。 

• ( HD りス。 と押すと収録順(辞書隔)のリスト表示に 
なります。 

•別の語を調べるときは、詳細画面でそのまま読みを入力 
するか、を押して入力画面にします。 

•詳細画面に表示される語や英単語を調べるときは、ジャ 
ンプ機能が使えます（が69ページ)。 

田マークで示される語は、国語辞典内でジャンプして調 
ベることができます（が70〜71ページ)。 
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絞り込んで、候補がなくなったときは 


手順2で読みを入れていつたとき、該当する候補がなくなると次 
のような画面を表示します。 

□現巧が国語辞巧 

[，を55んけ— ] 

♦《なし] H 並鋪の風桶绩を 


このとき、 (検索/ミ夫定 j を押すと、50音順(辞劃膜)で 、入力した 

読みよりも後の語がリスト表示されます。 

dD を押したときは、読みの入力画面に戻ります。 

読み入力時の参考 

1. 外来語などのカタカナも、ひ6がなで入れます。 

2. 長音は r 一」または、前の文字の母音を入れます。 

(例）アパート ー「あぱ一と」と入れる。または 
「あぱあと」と入れる。 


読みの入力を省略して検索する C ‘？"や"〜"を使う） 

"?" や"〜"を使って、読みの入力を省略したり、はっきりしない 
言葉を調べることができます。 

くわしくは、22ページをご覧ください。 
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漢字辞典を使う 


漢字そのものが読めなくても、使われている r 部品」の読み 
や画数などから漢字を調べることができます。また、その 
漢字を使った熟語についても調べることができます。 


漢字を検索する 


漢字の検索条件を入力する 


漢字の部品読み、音訓読み、部首画数、総画数の4種類の 
条件のうちの1つ、またはそれぞれの組み合わせで漢字を 
橫索することができます。 

部品読みについて 

例え脱辞」は r 舌」 r 辛」あるいは r 舌」 r 立」 r 十」などの部品に分ける 
ことができます。これ6の部品の読みか6漢字を探すことができ 
ます。（形から連想される読みや、省略した読みで探せる場合も 
あ U ます。） 

【例】「舌」した、ぜつ、したへん 

「辛」 からい、 つ6い、しん、かのと 
「立」たつ、りつ、りゅう、リっとる 
「十」じゅう、とお、と 


どれを入れて 
>も檢索できま 
す。 


【例割「軽(けい)」を探してみましよう。 


1 ロニュ~] 巧！と巧して「漢字辞典」を選びます。 

( rs ¥ i を押してもよい） 


漢字辞典の入力画面が表 
示されます。 

□ミ 美ぞ择巧 

1- 11 

却台 n 
面 ] み 

[ ]U 


i !1 

細！み h 

[ ][J 


2 ®、® で力ーソル(および条件項目）を移動させて、 

条件を入力します。 （条件項目は と J 、 W でも移動 
巧） 

(4 つの条件項目すべてに入力する必要はありません。） 


♦部品読みで検索する場合 

臀の一部 r また」（又）と「つち」 
(±)を入れます。（複数の読みを 
入れるときは®で カーソルを 
下の欄に移して入れます。） 



♦音訓読みで検索する場合 

(1) 也を1〜2回押して条件項 
目を移動します。 

に） r けい」と入れます。（複数の 
読みを入れるときは®で 
カーソルを 下の欄に移して 
入れます。） 


□连ぞ肝巧 S 

— 

岡[また 

: W 

if つ 6 

] 

邸けい一 

圆[ 

jU 

]| 
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♦部首画数で検索する場合 

(1) ®を1〜2回押して条件項目を移動します。 

(2) 車の画数「7」を入れ、 (検索/ミ夫定） を押します。 
♦7 画の部首がリスト表示されます。 

(3) 画面を送り（ここでは@を 
1回押す）、数字キー（ここで 
はし以）で「車」を選択しま 
す。 

• r 車」が入力されます。 





♦総画数で検索する場合 

(1 を押して条件項目を移動 
します。 

(2)「12」を入れます。 


面)み 

[車] 


泌面)み 




夕 


条件を入力し終わった6 (検索/ミ关定）を巧します。 


条件に合った漢字(候補) 
がリスト表示されます。 



• 画面ち上に画面番号/画面数が表示されます。画面が2 
画面じ(上あるときは、四で画面を送って目的の漢字を 
探します。 
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目的の漢字を数字キー（ここでは f 1 )) で選択します。 


漢字(見出し語）の詳細画 
面が表示されます。 


侣砲 ir 好重》 

院困に邸固を第1本華教育 
眨胡の日日 [JIS1375A 扣卜瓜]日の日 

宜ケイ 

I を I キ ョう，キン 



• リスト画面でで目的の漢字にカーソル(数字の 
反転)を移して 〔検索/み定） を押しても、その漢字の詳細 
画面を表示できます。 

• dD を押すと1つ前の画面に戻ります。 

• み、か を押すと入力画面じなります。 

f ： 見出し漢字を大きくして見るときは け字サイズ) を巧 
一します。 


漢字ウィンドウに見出し 
漢字が48ド、ソトのサイズ 
で表示されます。 


軽 

院困に R 
眨胡の日 E 

宜ケ W 

固キヨ 



[HP 


教胃 
蝴日[の 


〔 P る）などのキーを押すと漢字ウインドウが閉じます。 







































検索した漢字の熟語や異体字を調べる 


画面の上部に<^11量やが表示されているときは、 
® (または W ) で画面を切り替えて漢字に関連した熟 
語や異体字を調べることができます。 

【例題】「軽」(けい）の熟語や異が字を調べましょう。 


1 漢字 r 軽」の詳細画面を表示させます。 


2 ® を巧します。 

熟語のリスト（一覧）が表 
示されます。 


[轻]の拽語1/日41^ 

n おしがる [足轻] 


回 かるいし [轻石] 

固 かる < ち [轻口] 

回 かるやさ [轻晚（き）] 
固 かる〇ぞ [轻業] 


夕 


•® レリで画面を送って目的の熟語を探します。 

目的の熟語を数字キー（ここでは W ) で選びます。 


国語辞典へジャンプしま 
す。 


かる •< ち 

监口] 

〇轻い感じで、扇がきいてい 
ることゴ•話。「一話 J 
©江戸時化に流行した語呂だ 
巧あわせ。化 □ (じな）•秀巧 


•ジャンプ先から戻るときは（戻る）を押します。 

4 を巧して熟語のリスト画面に戻ります。 

にもう一度®を巧します。 

^異体字リストが表示され 
ます。 


[轻]の巧体ぞ 4111] 

h 


Q 目的の異が字を数字キー（ここでは LU ) で選びます。 

W 異体字の詳細画面が表示されます。 

• (戻る) を押すと異体字リストに戻り、 ® を押すと漢字視 
出し語)の詳細画面へ戻ります。 
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英ネ□辞典 
和英辞典を使う 


英和辞巧では、英単語のスペルを入力して単語の意巧を調 
ベることができます。また、成ち(熟語）を直接検索した 
り、スペルをチェックすることちできます。 

和英辞典では、日本語の読みなどか6英単語などを調べる 
ことができます。 


英和辞典を使う 


英単語の意味などを調べる 


英単語のスペルから検索する （絞り込み検索） 

単語のスペルを入れて、その単語の訳語などを調べます。 

【例題】 「 text 」 を調べましよう。 

^ 〔メニュ ー) のと巧して「英ネ □& ネ□英」を選びます。 
(度巧/和!英） を 押しても よい） 
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入力/選択画面になりま 
す。 


2 スペル 「 text 」 を入れます。 

仁 1文字入れるごとに候補 
が紋リ么まれていきます。 


□ j 1 -がん英和約 D 英择巧 


■スづル？ し 

]» 

読み？ [ 

] 

& かが成巧お串 
&英和ス ■^l げ II リク 

國 


□英和辞お = 

[text. ] 

今 text 
textbook 

固 [textboolO* case[eKa … 
固 [textbook]* review [re- 


• "圈"は分離複合語、"阔"は派生語を示しています。 

ク苗、苗で"-►"マークを目的の語 ( text ) へ移して 
婚索/決定）を巧します。 


見出し語 ( text ) の詳細画 
面が表示されます。 


Jtext [ tekst ] 

一固本文；原文，原巧；（説教 
のテーマとして用いる)聖 
まの巧；主語，テーマ；二 
textbook; (£ 電算》テキスト， 
文ま文ぞ别. 


• 度る) を押すと前の画面に戻ります。 

• dM ) (リス A と押すと収録順(辞書隔)のリスト表示に 
なります。 

•別の語を調べるときは、そのままスペルを入力するか、 
( p ^ jy ) を押して入力/選択画面じします。 



























絞り込んで、候補がなくなったときは 


手順2でスペルを入れていったとき、該当する候補がなくなると 
次のような画面を表示します。 


□英和辞巧 i 

じ exta ] 

♦《なし] H 並鋪の風桶绩を 

《なし]スづルチて。 り〜 


このときは、 ®、® で実行したい項目を選び、 巧! 索/み定) 
を押します。 

並び順のおい語を表示： アルファべ、ソ ト 順で、入力したスペルよ 
りも後の単語がリス ト 表示されます。 
スペルチェックへ ： スペルチェック機能（が34ぺージ)でス 

ペルチェックが行えます。 

スペル入力時の参考 

1. 見出し語にスペース、ハイフン「一丄アポスト□フィ「’」が 
ある場合、これらは省いて入力し、檢索します。 

(例 ） ad lib 一 adlib で検索する 

weak-kneed 一 weakkneed で檢索する 

let’s 一 lets で検索する 

2. 見出し語が大文字の場合も、ル文字で検索します。 

(例 ） AC - ac で検索する 

USA 一 usa で検索する 

3. 数字は英語のスペルでお索します。 

(例）18 一 eighteen で検索する 


スペルの入力を省略して検索する （"？" や"〜"を使う） 

"?" や"〜"を使って、スペルの入力を省略したり、はっきりしな 
い単語を調べることができます。 

くわしくは、22ページをご覧ください。 


英巧巧巧で巧巧を調べる 


英語の成句(熟語)を調べたいときには、3つじ(内の単語を 
入力して、それ6の単語をすべて含んだ成旬だけを検索す 
ることができます。 


【例割 「 take 」 と 「 care 」 を使った成句を調べましょう。 


A [メニュ ー) のと巧し、所と巧して r 英ネ□成句横 
索」を選び、 〔檢索/ミ关定） を巧します。 

成巧横索のスペル入力画面になります。 


2 


「 take 」 と人れ、 ® を押してから 「 care 」 を人れます。 


スペルを複数入れるとき 
は@ @で入力欄を移 
動します。それぞれ、24 
字まで入れられます。 


□英和成巧お串 画 

[take ] 

[care. ] 


ク 席!索/決定） を巧します。 

^ 成巧の候補のリストが表示されます。 


A 目的の成句を数字キーで選択します。 

その成巧の訳語などが表示されます。 
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こック機能を使う 


探したい単語のスペルがはっきりわか6ないときなどには 
スペルチェック機能で目的の単語を探すことができます。 


はっきりわからないスペルで棲索 

はっきりわか6ないスペルを入れて、チェックします。 


【例題】 「 personal 」 を 「 parsonaU と、 " e " を" a " とまち 
がえた場合。 


ブ リニュー! のと押し、[▼)〔▼)[▼]と巧して「スペル 
チェック」を選び、 f 横索/ミ关定 1 を巧します。 


スペルチェック機能の入 
力画面が表示されます。 


2 


「 parsonaU と入れます。 


ク 质 I 索/決定） を巧します。 
検索が行われ、入力した 
スペルに類似した単語の 
リストが表示されます。 


□英和ス ■^l げ II パ 

L 

] 


□ 巧:；□ス aI げ I 川 

[parsona し 

] 



□ ス "^1 げ r リク [ の rsonal] 
該当：なし 

候補 : n personal 
图 personnel 
固 persona 
回 personally 
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♦お索が終了したとき「スペルチェックを終了しました」 
と、一時表示をします。 

A 目的の単語（またはそう思われるもの）を、数字キー 
^ (ここでは①）で選択します。 

選択した単語の詳細画面が表示されます。 

• ( MD を押すと前の画面に戻ります。 

• ( HD りス巧 と巧すと英和辞典の辞書順のリスト表示 
になリます。 


区呈？スペルチエツク機能について 

• 入力したスペルと同じスペルの単語がある場合は、リスト内 
の「該当：」欄に表示されます。また、類似した単語がある 
場合は「候補：」欄に表示されます。 

• 単語の候補は、該当語を含めて最大100件まで検索されま 
す。 


思った単語がなかなか出てこない 

• 入力したスペルによってはお索に時間がかかることがありま 
す。 

• 該当語および類似した候補が1件もない場合肋見つかりませ 
ん」と表示して入力画面に戻ります。 

スペル(入力したアルファべ、ソト）を変更して、再度檢索をし 
てみてください。 


























検索を一時止めるには 

• お索中に 〔検索/ミタ定） を押すと檢索を~時止めることができ 
ます。このとき、表示されている候補を数字キーで選択すれ 
ば、その訳語(詳細画面)を表示させることができます。 

詳細画面で gD を押せば、候補のリスト画面に戻ります。 

• 候補のリスト画面(お索停止中の画面）でを押すと、 
お索を再開します。 

お索を中止するときは（クリア〕を押します。 


和英辞典を使う 


曰本語の英訳を調べる 


読みを入力して検索する （絞り込み検索） 

日本語の読みを入れて、その語の訳語や複合語などを調べ 
ます。 


【例題】「希望（きぼう）」を調べましょう。 


^ けニユ ー] のと巧し、〔▼)を巧して"読み"の入力欄 
へ力ーソルを移します。(懊ネ日/ネ □勤を 1 〜 2 回押し 


てちよい) 


2 「きぼう」と入れます。 

1文字入れるごとに候補 
が紋リ么まれていきます。 


-がん英和約 D 英择巧 


スづル？ [ 

] 

通読み？し 

]» 

&かが成巧お串 


&英和ス ■^l げ II リク 

画 


□和英辞巧 1 


] 


♦さ I ま5 [を望] 

固さ I ま5しホ [を望者] 
固さ I ま5たいしよ < [を… 
固さ I ま5てさかんモ< [ 


• "图"は複合語を示しています。 
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夕 


苗、 ® で"-►"マークを目的の語（きぼう）へ移し 
て f 検索/ミ关定）を押します。 


見出し語の詳細画面(訳語 
画面)が表示されます。 


さ I ま5 [を望] 

( a ) hope ； ( a ) wish (願望）； 
( a ) desire (要望）； 
expectations ( Mjf #). 〜じ迸 
ち fc hopeful . 〜'のない 
hopeless . 〜する hope , wish , 


• 度る j を押すと前の画面に戻ります。 

• (HD I リス A と押すと収録順(辞書隔)のリスト表示に 
なります。 


♦詳細画面に表示されている語や英単語を調べるときは、 
ジャンプ機能が使えます（が69ページ)。 


絞り込んで、候補がなくなったときは 

手順2で読みを入れていったとき、該当する候補がなくなると次 
のような画面を表示します。 

□和英辞巧 

[さ I ま5か— ] 

♦《なし] H 並鋪の風桶绩を 


このとき、 [検索/巧定 j を押すと、日0音順で、入力した読みより 
も後の語がリスト表示されます。 

® る）を押したときは、読みの入力画面に戻ります。 
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読み入力時の参考 


1. カタカナの言葉も、ひ6がなで入れます。 

2. 長音は r 一」または、前の文字の母音を入れます。 

(例）アパート ー「あぱ一と」と入れる。または 
「あぱあと」と入れる。 


読みの入力を省略して検索する C ‘？"や"〜"を使う） 

"?" や"〜"を使って、読みの入力を省略したり、はっきりしない 
言葉を調べることができます。 

くわしくは、22ページをご覧ください。 




















カナ引きパソコン用語辞典 
を使う 


社会生活でよく出会うパソコン用語のうち、カタカナ用語 
と欧文表記される用語を読みやスペルか6探し、その意□末 
などを調べることができます。 


読みやスペルで探す 

パソコン用語をその読みやアルフアベ、ソトを入力して探す 
ことができます。 


【例割 「 E - コマース」を「イーコ」で探してみましょう。 

^ (メニュー） のと巧します。 ( OD を押してもよ 
ぃ） 

入力/選択画面になりま 
す。 


□が引きふロン用語择巧^ 

読み？ [_ ]| 

スづル？ [ ] 

&奴ぞから探す 
&丑号から探す 


2 読みの入力欄へ「イーコ」と入れます。 

•スペルで探すときは面でスペル入力欄へカーソルを 
移して入れてください。 

「イーコ」を先頭に持つ語 
から始まるリスト表示に 
なります。 


□[読み？](カナ引き）^ 
[イーつ_ ] 

今イーコマースに-コマース] 
イーサ韦。卜 Ethernet ] 
イージーウェブに Zweb ] 

イジてクト [ eject ] 


夕 


面、で"- ►"マー クを目的の語 （ E - コマー ス） へ 
移して m / 決定！を巧します。 


詳細画面が表示されます。 


イーつマース 

[ E - コマース] Electronic 
commerce 

電子商お引。啦して 「 EC (イ 
ーシー） J 。 インター韦。卜 
などを利用し、電子化され 


• 度るつ を押すと、前の画面に戻ります。 

•別の語を調べるときは、そのまま読みを入力するか、 
を押して入力/選択画面じします。 


♦ 詳細画面に表示される語や英単語を調べるときは、ジャン 
プ機能が使えます（が69ぺージ)。 

田マークで示される語は、カナ引きパソコン用語辞典内で 
ジャンプして調べることができます。 


読みやアルファベットの入力について 

• 読みの入力欄はカタカナ、スペルの入力欄はアルファベットを 
入れることができます。 

数字や記号などを入れることはできません。数字や記号から始 
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まる語は r 数字か 6 探す」、「記号から探す」で探してください。 
途中に記号や数字などがある場合は、その前までの文字を入 
れ、表示されている候補の中か6選んでください。 


商号や数字から始まる用語を探す 1 

記号や数字か6始まる用語を探します。 

【例題】 「. COM 」 を探してみましょう。 

^ ( メニュー ) fl] と押し、 WWW と押して「記号か 
ら探す」を選んで （横索/決定） を巧します。 

•数字か6始まる用語を探す場合は、「数字か6探す」を選 
んで CM 索/^ を押します。 

記号から始まる用語がリ 
スト表示されます。 


2目的の語を数字キー（ここでは®)で選びます。 

詳細画面になり、説明などが表示されます。 


□[記号から探す]胃 
H+Lhaca [ラカ] 

回 .COM [ド。トコム] 

固. NET [ド。卜韦。卜] 
固が reeD [ア。卜つリード] 

mm — 


[ア。トマーク] 
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故事ことわざ辞典 & 
四字熟語辞典を使う 


故事ことわざや四字熟語をグループ別や、読みなどか6探 
して、その意巧などを調べることができます。 


巧事ことわざ&四字熟語巧巧を使う 


使用シーン/内容から探す 


故事ことわざや四字熟語を使用シーンや内容によるグルー 
プか6探します。 

• グループか6のお索では、全データを調べることはできませ 
ん。また、同じ語が複数のグループに収録されている場合が 
あります。 

【例題】使用シーン/内容か6探してみましょう。 

^ 〔メニュー) ® と押して「故事ことわざ&四字熟語」 
を選びます。 

検索ちま選択画面が表示 
されます。 


□故事こと0が四ぞ拽語择巧1 
n 巧巧シ-ン/巧酉から探す 
回読みから探す 
固ミ美ぞ1ぞ R ら探お四ぞ拽語） 


2 


CD を巧して r 使用シーン/内容か6探す」を選びます。 

使用シーン/内容選択画面 
が表示されます。 


□故事こと0が四ぞ拽語择巧画 
n 巧巧シーン固自您•時 
回感情 
固 I 出格•行動 
回ん生•生巧 
固ん間関悄 


夕 


ここでは®を巧して r 人生-生活」を選びます。 

人生.生活のタイトルが 
リスト表示されます。 


□[人生•生巧] 

D 谨命 

回生/ち/死 
固谨康/病昂 
回成な/夹取 
固チ t ンス 


4 


ここでは@を押して r 健康/病気」を選びます。 

故事ことわざ/四字熟語 
がリスト（一覧)表示され 
ます。 


□[谨康/病扇] 

D ホ子は)山き)山き育つ 
回巧で死んだ者はない 
固意昂軒昂 
回一に看病、二に賴 
固一滴息哉 


5 


目的の語を数字キー（ここでは 

詳細画面が表示されます。 


®) で選びます。 


いちげょうそくさい 
[一滴息哉] 

胃一つぐらい病扇のあるん 
のほろが、去の fc みじか 
らだに扇をつけるので、 
谨康じ留意しないじょろ 


• 「使用シーン/内容」別のタイトルー覧：货89ページ 
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蘭みから探す I 

故事ことわざや、四字熟語の読みを入力して探します。 

【例題】故事ことわざの r 郎鄂の夢」(かんたんのゆめ)を「か 
んたん」か6探してみましよう。 


[メニュ叫 のと巧して検索方法選択画面にし 、 CU 
を巧して「読みか6探す」を選びます。 

読み入力画面が表示され 
ます。 


□故事こと0が四ぞ拽語择巧画 
故事ことわざ辞巧 

1読み？し ]» 


四護 !? P 巧 


2 故事ことわざ辞典の読み欄に r かんたん」を入れます。 

^ • 四字熟語を調べる場合は®でカーソルを四字熟語辞典 

の読み欄へ移して読みを入れます。 

1字入れるごとに、候補 
の語が絞り么まれていき 
ます。 


□故事ことわざ辞巧 

[かんたん— ] 

♦かんたんちいてらす [肝 
かんたんのちホみ [が哪 
かんたんのホめ mm - 
かんたんを<だ< [肝胆 


〇 ®、® で"-►"マークを目的の語(かんたんのゆめ) 
へ移して婚索/決定1を押します。 


詳細画面になり、意味な 
どが表示されます。 


かんたんのホみ 
[甘牌 P の黃] 

WA の世,人の一生のおな 
盛衰が黃のようじはかな 
いことのたとえ。 

国国中国趕巧ょう)の韩、甘彈 P 
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• 度る'!を巧すと候補のリスト表示に戻ります。 


• 潑 能；) 〔リスト） と押すと辞書順のリス ト 表示になります。 


読みの入力を省略して検索する （"？" や"〜"を使う） 

"? "や"〜"を使って、読みの入力を省略したり、はっきりしない 
言葉を調べることができます。くわしくは、22ページをご覧く 
ださい。 


四字熟語を漢字1字から探す 


漢字1字か6、その漢字が含まれる四字熟語を探します。 


【例割「華質さ夢」(かしょのゆめ）を「夢」か6探してみま 
しょつ。 

^ 〔メニュー） 巧1と巧して横索方法選択画面にし、@ 
を押して r 漢字1字か6探す(四字熟語)」を選びます。 

条件の入力画面が表示されます。 


P 条件を入れます（ここでは部品(一、- 
「くさ丄「よこめ」、「わ」を入れます）。 

入力項目を変えるときは 
W ( W ) を押します。 


7) の読みに 



• 漢字を探す、くわしいちまは29ぺージをご覧ください。 


























4 


条件を入力し終わった 6 (検索/決定 1を巧します。 


条件に合った漢字(候補) 
がリスト表示されます。 



に数字キーで r 夢」を選択します。 

^ 「夢」を含んだ四字熟語が表示されます。 

6 数字キーで r 華質さ夢」を選択します。 

^詳細画面になり、意味などが表示されます。 
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パーソナルカタカナ語辞典 
を使う 


カタカナ語(外来語など)や、アルファべ、ソ ト 略語の意 D 末な 
どを調べることができます。 


カタカナ語/略語を検索する 


カタカナ詰を棱索する （絞り込み検索) 


【例題】「モバイル」の意味を調べましょう。 


^ りニュ叫 ® と巧して r カタカナ語辞典」を選びま 
す。 


カタカナ語辞典の入力画 
面が表示されます。 


ザんカタカナ語择巧^ 

■読み？ [_ ]» 

アルつ マパ:。 卜啦語集 
スづル？ [ ] 


2 「モバイル」と入力します。 

1字入れるごとに候補が 
紋リ込まれていきます。 


□[読み？](カタカナ）^ 

[モパイル_ 

♦モパイル [ mobile ] 

モ M イルコ S ュニクーシ 
モ M イルコンピューター 
モ M イルコンピューテイ 


ク ClJ 、 で"-►"マ—クを目的の語（モバイル）へ移 
して （ HZ ^ を巧します。 

カタカナ語（見出し語）の 
詳細画面が表示されま 
す。 


• 煩る) を押すと前の画面に戻ります。 

• diu (5 K 0 と押すと辞書順のリスト表示になります。 
•表示されている語や英単語を調べるときは、ジャンプ機 
能が使えます（が69ページ)。 

読み入力時の参考 

1. 中点 r • 」は省略して入れます（ア-カペラーアカペラ）。 

2. 長音符 r 一」は、ないものと見なして検索を行います。 


モパイル 

[ mobile ] 

® 持ち谨げのできる小型電昂 
■小型情報通惰楼器の綻称. 
小型パソコン（モバイル•コ 
ンピューター)，小型つ一 























アルファベット略語を棱素する （絞り込み検索） 

略語のスペル(英大文字)を入れて、その略語の意巧などを 
調べます。 

【例題】 「 DVD 」 を調べましょう。 

1 〔メニユ ー) のと巧して r カタカナ語辞典」を選び、 
® を巧します。 

アルファべ、ソト略語集のスペル入力欄へ力ーソルが移り 
ます。 

2 「 DVD 」 と入力します。 

1文字入れるごとに候補 
が紋リ么まれていきま 
す。 


□[スづル？](カタカナ）量 

[ DVD . ] 

今 DVD [digital versatile disc] 
DVD-RAM [DVD-random ac- 
DVD-ROM [DVD read-only ■… 


ク ®、® で"- ►"マークを目的の 語 ( DVD ) へ移して 
^ 〔検索/決定） を巧します。 

略語(見出し語)の詳細画面が表示されます。 

• dD を押すと前の画面に戻ります。 

• riiii のス巧と押すと収録順のリスト表示になります。 


スペル入力時の参考 

1. 英字の大文字を入れることができます。見出し語がルタ字の 
ときも大文字を入力して検索します。 

数字、「一」、 r 丄「，丄「.丄「/」、スぺース、かな、漢 
字などは省略して入れます。（例 Co ., Ltd . - COLTD ) 


2. 「&」は 「 AND 」 と入力してください。（例 M&A 一 MANDA ) 


読みやスペルの入力を省略して検索する ("？" や"〜"を使う) 

"?" や"〜"を使って、読みや略語の入力を省略したり、はっきり 
しない言葉を調べることができます。 

くわしくは、22ページをご覧ください。 
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手紙文例集を使う 


昨今、手紙を書くことが少なくなったと言われますが、生 
活の中において、お祝いやお礼、お願いやお断りなど手紙 
を書くことは少なくありません。 

しかしなが6普段手紙を書き慣れていないと、適切な手紙 
をどうしたためてよいものか惑うものです。 

このようなとき、本製品の手紙文例集を参考にしていただ 
くことができます。 


手紙の文例を探す 


文例を探す場合は、どのような種類の手紙か、差出人は女 
性か男性か、誰に出すのか、というように順番に選んでい 
きます。 
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【例題】女性か6知人の男性へ、お中元のお礼の手紙を書 
く場合の文例を探してみましよう。 


尽ニュ ー1 [7] と巧して r 手紙文例集」を選びます。 

種類(大分類）の選択画面 
が表示されます。 


□手祇文例集 
n おない固お完げの目昔り物 
回お礼回お見舞い因ち事 
固破串関固励まし 
回巧誤固枯巧 
固おおり四通知 


2 手紙の種類(大巧類)を数字キー（ここでは® ) で選 
びます。 

種類(ル分類）の選択画面 
が表示されます。 


ク種類(小お類)を数字キーにこでは®)で選びます。 

^ 手紙を書< 人(差出人)の 
選択画面が表示されま 
す。 


A 手紙を書く人(差出人)を数字キー（ここでは©)で 
選びます。 

手紙の受取人の選択画面 
が表示されます。 


□[中元のお礼] 

こ知ん(か I 出） 

回知ん(男 I 出） 

固職場の部下(か I 出） 
回職場の部下(男 I 出） 



□[お礼] 


n 仲んのお礼イ 
n 捕犯がのち晋のお礼イ 
固中元のお礼イ 
回庶息のお礼イ 
固い fc だき物のお礼イ 

















夕 


手紙の受取人を数字キー（ここでは@)で選びます。 


手紙の文例が表示されま 
す。 


[お礼-中元のお礼-か I 出から 
知ん(男 I 出)] 

祥を «★» 

を樣じおかれましては、 
わすこやかじわ過ごしのこ 
とと思います。 


• 度る) を押すと前の画面に戻ります。 

• G クリ■テ！を押すと種類(大分類)の選択画面に戻ります。 


文例について 

•手紙ので例を参考にして、ご自身の状況-実情に合った手紙を 
作成してください。 

•文;例中に〈〉等のカッコで囲まれた部分がありますが、この部 
分は適宜変更してください。カツコ部分はそれぞれ次の内容に 


なります。 


< > 

固有名詞や日付など 

〈〉様 

受取人名 

« » 

時候の挨楼 

〈〈〈〉〉〉 

差出人名 


なお、変更が必要な部分を目立たさせるため、カツコ内に ★ 
マークを 人れています。 
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スピーチ文例集を使う 


スピーチを成功させるためには、場面を想定して草案を練 
り、くり返し練習することが大切です。 

本製品にはいろいろな場面でのスピーチの文例を収録して 
おりますので、草案作りにご利用ください。 


スピーチの 文例を探す 


文例を探す場合は、どのような種類か、どのような催し 
か、どのような立場(スピーチをする人の立場*関係など) 
か、というように順番に選んでいきます。 

【例題】結婚式で新郎の上司として祝辞を述べる場合の文 
例を探してみましょう。 

^ 〔メニュー) ® と巧して r スピーチ文例集」を選びま 
す。 

種類の選択画面が表示さ 
れます。 
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□スピーチ文例集 

n 捕犯枯贾宴固学惊関悄 

回ち事 

固尝な関悄 

回地域班障 

固ない事 


P 画面に表示される項目を数字キーで順香に選んでいき 
ます(例えば〇]、 ®、 〇]と巧して選びます）。 

スピーチの 文例が表示さ 
れます。 


[捕犯枯贾宴-ち晋祝辞-がが 
の上司] 

く★骨肢巧男 >君、くホ 
恵子>さん、ご捕犯おみで 
とろ。ただ今のくホ骨麻> 
君の上司であるく★和田部 


• (戻る) を押すと前の画面に戻ります。 

•(ク iJ ^ を押すと種類(大分類)の選択画面に戻ります。 


文例について 

•スピーチの文例を参考にして、状ミ兄-実情に合った草案を作成 
してください。 

•文例中に〈〉等のカツコで囲まれた部分がありますが、この部 
分は適宜変更してください。 

なお、変更が必要な部分を目立たさせるため、カツコ内に ★ 
マークを入れています。 

















r 冠婚葬祭入門」を使う 


私達が生活するうえで欠かせない冠婚葬祭、そのみまりや 
しきたりは何かと判りにくいもの。これだけは知っておき 
たい暮6しの常識としての r 冠婚葬祭入門」を日々の暮6し 
にお役立てください。 


冠婚葬祭のきまりやしきたりを調べる 


タイトル(要約)から探す 


各章ごとに、タイトル(要約)の一覧か6調べます。 


【例題】「冠の章」で調べてみましよう。 

1 f メニュ ー I ® と巧して「冠婚葬祭」を選びます。 


冠婚葬祭入門の項目選択 
画面が表示されます。 



固な接のきまり 
3手祇のきが 
固月臟のきが 
司本まじついて 
回串引から探す 
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調べたい項目を数字キー（ここではじ u ) で選びます。 

タイトルのリスト（一覧） 

画面が表示されます。 


□[適の草](適犯を禁）^ 
□ 「適けん)とは、 7 E がん)张(打 II 
回若帯は、姐！五力月目じす… 
固姐 i じ岩(いが田(り帯なの… 
3看萬筛のお礼は、筛長を… 
司シャう一•パーテイ ii 、 女... 


• M ® や® で画面を送って目的のタイトル(要 

約）を探します。 

ク目的のタイトルを数字キー（ここでは〇])で選びま 


詳細画面に説明が表示さ 
れます。 


[「適けん)_!とは、元がん)张(お） 
の意巧である] 

人生の四ホ墙礼の第一を 
目/適 J のお話しから、はじ 
みましょう。適と いうこと 


♦度る j を押すと、前の画面に戻ります。 

クリ ~うり を押すと、項目選択画面に戻ります。 

•詳細画丽こ r -^ 表、図」と表示された場合は、93ぺージに 
掲載の表や図を参照してください。 

なお、一部の表の内容は本体にも収録されており、詳細 
画面で見ることができます。 
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[索引の読みから探す I 

索引の読みを入れて、を項目を探します。 

【例題】結婚祝いについて調べてみましょう。 

^ (メニュー） のと押し、©を巧して r 索引か6探す」 
を選びます。 

読み入力画面が表示され I □[串引 R ら探引(適犯を禁 ） ^ 

± 一 ■読み？ [_ ]» 


2読みに r けっこん」を入れます。 

入力した読みを先頭に持 
つ項目、または並び順で 
それ(降の項目が表示さ 
れます。 

〇 ®、® で"-►"マークを目的の項目へ移して 
〔検索/決定） を巧します。 

詳細画面になり、内容が表示されます。 

• rM ¥ i を巧すと、候補のリスト表示に戻ります。 


同惊引から探す] 
[けっこん— ] 

今捕犯祝い[捕犯祝いの品は… 
捕犯ない[捕犯ないを発違… 
溫1を祝い[溫1を祝いのいれ… 
捕犯ない[捕犯おいが、ホ" 
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わがまま歩き旅行会話 

「ヨー□ッパ5力国語」を使う 


ヨー□、ソパ旅行に便利な5力国語の会話文を場面か6調べ 
たり、キーワードで調べたりすることができます。 

また、日英および日英と他の1力国の辞書で用語を調べる 
ことや、海外旅行の r ミニ知識」を調べることができます。 

※以降の操作説明では、フランス語を例に説明します。他の 言 
語についても同様の操作で使用することができます。 


会話文を調べる 


会話文を調べる場合、場面か6調べるちまと、キーワード 
か6調べる方法があります。 


隋面から探す I 

【例題】フランス語でレストランのそ約をするときの会話 
文を見てみましよう。 


[メニュ ー 1 r メニュ ー j cjj と巧して「旅行会話ョ_ 
□ッパ5力国語」を選びます。 

旅行会話の言語選択画面 
になります。 
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□柿巧尝話3■■日別国語 
D 英語 

回英語+巧リア語 
固英語+つうン補 
回英語+スがン語 
固英語+ドイツ語 


CD を巧して r 英語+フランス語」を選びます。 

旅行会話（フランス語）の 
入力/選択画面になりま 
す。 


同饰巧尝話0うン;^語）画 
&場面別尝話 
トワ-ドお串亂？ [ 
&曰英化择ま 
&巧外柿巧ミニ知識 


q ®、® で r 場面別会話」を選んで 〔横索/ミ关定 ) を巧 
一します。 


場面別もくじ画面になり 
ます。 


□[場面別尝話] (7 ぅンス語） 
U お須つし一式 
图楼巧•到若 
固班通 
3ホテル 
司しストラン 


4 もくじを数字キー（ここではけ J ) で選びます。 


場面選択画面になります。 


□[場面別尝話] C ■扣ス語） 
n 巧を探す 
n 巧を予約する 
巧に若いて 
回ドリンクのミ主文 
固料理のミ主文 
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夕 


場面を数字キー（ここでは@ ) で選びます。 


会話集の画面になり会話 
文が表示されます。 


[巧を予約する] 

枕『今晚日ちじ2ん予約をお居 I 
いします 。 J 

因 I’d like わ reserve a table 
for two at eight this 
evening. 


g ®®®® で目的の会話文を表示させます。 


因 I’d like ゎ reserve a table 
for two at eight this 
evening. 

[アイドうわトゥリザ-わ 7 ^% 
7 すー トゥ- アト ェ仆■スイ 
-むの 


のお vou か ais reserver une 
table pour deux personnes 
a 20 heures. 

[ジユがレレ邮片 U ヴ如う- 
んドゥ加ソン3ァヴアントウ 
-ん] 


•[] 内に読みがカタカナで示されます。読みの中の全角力 
タカナは、ここにアクセントがあることを示します。 

• ( H ) を押すと前の画面に戻ります。 

• (^ UZ ) を押すと入力/選択画面に戻ります。 

♦関連語がある場合は会話文 
の後に収録しています。@ 

などで画面を送って表示さ 
せることができます。 


[関谨贾] 

『予約 J 

□reservation [ けヴエむヨン] 
[Hreservation (f) [レ甘析スィ寸 
ン] 

『人昂の巧 J 
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単語の表記について 


英語 L ソ外では単語が名詞の場合、後ろに （ m )、 のなどの記号が 
付されています。これは、その名詞の性を表します。 

( m )= 男性形（り=女性形 （ n )= 中性名詞 （ pl )= 複数形 
語尾変化をする場合には、女性形の語尾とルビを [] 内に表記 
してあります。また、男性形、女性形で語尾変化をする形容詞の 
場合、 （） 内に女性形の語尾とルビを付けてあります。 











ホーヮードから探ず 

読み(ひ6がな)を入れてキーワードとなる語を探し、キー 
ワードに関する会話文を探します。 

【例題】「医師」に関する会話文のフランス語表現を探して 
みましよう。 

^ (メニユ ー K メニユ ー) m のと巧して「英語+フラ 
' ンス語」を選び、®を押します。 

キーワード檢索の読み欄 
に カーソルが 表示されま 
す。 


2 「いし」を入れます。 

入力した読みを先頭に持 
つ語、または並び順でそ 
れ(降の語が表示されま 
す。 

ク 面、 ® で目的の語(医師)を選んで 〔検索/決定) を 
一巧します。 

キーワードに関連する会 
話文が表示されます。 


『臣者を呼んでをらえます力、？ 
J1 

因 Would you call a doctor for 
me ? 

[が： I -]-ん ？ ド川]トミ-] 
iHPoumez-vous appeler un 


同饰巧尝話 0 ぅンス語） 

&場面別尝話 
■ トトド檢索読み 
&曰英化择ま 
&巧外柿巧ミニ知識 


同[トワ-ド検串](巧ンス語） 

[いし_ 

今固币 

适夹物 

适夹物お廣患口 
臣者 


• 度る 1を巧すと前の画面に戻ります。 


辞書を使う 


各国語には辞書機能があり、日本語(単語)に対応するを国 
語の単語などを調べることができます。 

【例題】「落とし物」のフランス語を調べてみましよう。 


f r メニユ ー) 尽ニユ ー j po のと巧します。 

^旅行会話（フランス語)の入力/選択画面になります。 
2 ®、® で r 日英仏辞書」を選んで 〔検索/ミ关定) を押 
します。 


入力画面になります。 


ク「おとしもの」を入れます。 

^入力した読みを先頭に持 
つ語、または並び順でそ 
れじ(降の語が表示されま 
す。 


體異泛ま】^ 


□[曰英化择ま]胃 

[おとしちの_ 

今落とし物 

] 

一巧曰 


ホん 


同じ 
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苗、 ® で目的の語傭とし物)を選んで歷索/ミ关定) 


を巧します。 

対訳語が表示されます。 


『落とし！如] 

図 ost article [□ スト？づバ 1 リ 
iHobjet perdu (m) けが i 加 

た] 


• 度る〕を押すと前の画面に戻ります。 
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旅行に巧立つ「ミニ知識」を見る 


旅行をする際に、知っていると便利なこと、気をつけてお 
きたいことなどをまとめています。 

【例題】フランス語での呼びかけ方のミニ知識を見ましよ 

う。 


^ りニュ ー H メニュ ー1 (1 H 3) と押します。 

' 旅行会話（フランス語)の入力/選択画面になります。 


2 ®、 W で r 海外旅行ミニ知識」を選んで （横索/決定] 
を巧します。 


タイトル画面になります。 


□[巧外柿巧ミニ知識]^ 
n 呼げかけ方 
回か I 出巧ミと男 I 出巧ミ 
固 Tu と Vous じついて 
回「はい/いいえ J の応 
固つランス語のを定文 


夕 


見たいタイトルを数字キー（ここでは ) で選びま 


す。 

内容が表示されます。 


[呼げかけ方] 

♦つランス語じを、英語の Mr . 
で Mrs .、 Miss じ巧当する敬 
称があります。男 I 出の場合 
は Monsieur J 目手のか出が 
ま犯か既犯力巧からないち 


• 度る1を押すと前の画面に戻ります。 
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全国方言一覧辞典を使う 


ある言葉を方言で何と言うか、都道府県別に調べることが 
できます。また、都道府県別に代表的な方言の使いかたや 
方言の概説も見ることができます。 


方言を検索する 


隱準的な言葉(読み)を入力して検索する I 

標準的な言葉の読みを入れて、その言葉に対応する方言を 
調べます。 


【例題】「かたづける」の方言を調べましょう。 


1 ロニュ ー1 (メニュ叫 @と押して「方言一覧辞典」 
を選びます。 


入力/選択画面になりま 
す。 


y 万 S 一ち 
I 読み？ [_ ]| 

&都道府県別概説 
&都道府県別方言うンわヴ 
&石言じついての概説 
&稱説:発音と?クむ卜の表記 


2 読みとして r かた」を入れます。 

仁 「かた」を先頭に持つ語か 
ら始まるリスト表示にな 
ります。 


ク CzJ 、 IaJ で"-►"マ—クを目的の語（かたづける）へ 
^移して （ Hz ® を押します。 

詳細画面になり、北海道 
から順番に各都道府県の 
ち言が表示されます。 


4 ® や间）で目的の地域を表示させ、方 
言を確認します。 

• dD を押すと、前の画面に戻ります。 

•別の語を調べるときは、そのまま読みを入力するか、 

I クリァ1 を押して入力画面じします。 

•詳細画丽こ表、図」と表示された場合は、111ぺージ 
じ掲載の図を参照してください。 

なお、一部の表の内容は本体にも収録されており、詳細 
画面で見ることができます。 


か fc づける[片 rf 寸ける] 

1，化巧道，トロケルしトロ J 
ケ1ル） 

2, 音森，トロケルしトロ J ケ1 
ル） 

3, 岩手，卜 y ゲル(—トレゲ 


□[読み？](方言辞巧）^ 
[かた— ] 

今かたあしとげ [ A 足跳げ] 

か fc ぐるま[肩を] 
かたづける[片 rf 寸ける] 

か fc つむり[闲牛] 


♦ガ车プゲゴやギヤギユギヨの表記は、ガギグゲ 
ゴやギヤギユギヨの鼻音(鼻濁音)を示します。 

アクセントなどの表記じついては、入力/選択画面で r 解 
説：発音とアクセントの表記」を選んで、内容をお読みく 
ださい。 
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方言の概説やランキンクを見る 


都道府県別の概説や方言ランキング、方言についての概説 
を見ることができます。 

操作はおおむね下の例と同様ですので参考にして操作して 
ください。 

【例題】宮城県の方言ランキングを見てみましょう。 

1 〔メニュ ー) 〔メニュ ー) のと巧し、 ®® と巧して 
「都道府県別方言ランキング」を選んで 〔横索/ミ关定) を 
巧します。 

都道府県がリスト表示さ 
れます。 


2 見たい県などを数字キー（ここでは®)で選びます。 

ち言がランキング順にリ 
スト表示されます。 


〇 見たい言葉を数字キー（ここではじ 0) で選びます。 

^詳細画面に、選んだ言葉 
を先頭にして使用例など 
がランキング順に表示さ 
れます。 


1. ンコェ[かわいい][巧ミ] 
ンコェおまこだごど 

け、わいいホん巧だこと> 

2. ム■■ンケル[すねる][動] 

みえづ，まだム■■ンケでんで 
ねえが？ 


TJ nn 

叫：皆離 

をいコボか：乂 
ホいる感ら巧 
ム□わね和か曾 

祉かす谨 

urLrLrL J 《 y 

県エルエゲサ 
拽コケゴヵピ 
宜ン、 V ン。。 

ムエスオ 

31141 司 


4 4 4 4 4 

_ - レ - レ - レ - レ-レ 

瓦。。。。。 
パ中中中中中 
一一^ををををを 
ホホホホホ 
が植前岡ム□田 
^^小化盛祉秋 

JT JT JT JT J 

巧道県県県県 
道巧森手お田 
韩化靑岩宜秋 

r tr tr tr tr tr t 

ml ^ l 3 SI 司 
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• ランキング順の言葉は、一つのデータとして繫がって表 
示されます。 

4 ® や反）（®、间）で画面を送って見ていきます。 

•「田宮城県方言の概説」などの表示は、都道府県別概説 
のそれぞれの概説へジャンプできることを示します。 
ジャンプのちまは69ページを参照してください。 


r 都道府県別ち 言 ランキング」について 

①その地方(都道府県)の代表的な方言をち言番付のようなもの 
をイメージして並べました。これは、地ちの居酒屋などにあ 
る r 方言番付のれん」をイメージしています。 

③その地ち(都道府県)を代表する地域を中私にして選ぶことを 
原則としましたが、調査者の卿断で特定の地域を選んだ地方 
もあります。しかし、特定の地点ではなく、その地ちの広い 
範囲か6方言を選んでいる場合が多いので、読者固有の方言 
とは異なると感じられることがあるかもしれません。 



















r 医者い 6 ず」の食べ物事典 
を使う 


r 薬食同源」——食生活を意識し、体にいい食材を摂取すれ 
ば、私たちは健康な人生を送ることができます。本コンテ 
ンツでは、体にいい食材と摂取まを解説しています。 

《民間療法》についてのごミ主意 

収録されている《民間療法》は、体質によってトラブルを引き 
起こす場合がありますのでごを意ください。特に肌に直接施 
術する療法で、肌にトラブルを引き起こした場合には、ただ 
ちに施術を中止してください。 


食べ物を探す 


食べ物を名前の読みから探す 


食べ物を名前の読みか6探し、効能や解説などを見ます。 

【例題】「サトイモ」を調べてみましよう。 


^ ロニュ ー 1 [ メニュ ー) のと巧して『「医者い6ず」の 
^食べ物事典』を選びます。 


入力/選択画面になります。 


□臣者いらずの長パ物事巧画 
■読み？ [_ ]» 

&度パ物のみ强から探す 
&病ち•姊能から探す 
&度刊邮をミが谨康じな115 ♦ 

&コラム•あとがき_ 


2 


読みの入力欄へ r サトイモ」と入れます。 

r サトイモ」を先頭にした 
食べ物のリストが表示さ 
れます。 


□[読み？](長パ物）画 

[サトイモ_ 

>サトイモ[里芋] 

サバ[端] 

サンマ[秋 7] 魚] 
シオ^语•巧 n 旨•稱油 


夕 


苗、苗で"-►"マークを目的の語（サトイモ）へ移 
して^^ M 7^关走1を巧します。 


詳細画面に説明などが表 
示されます。 


[サトイモ][里芋 ] Taro 
® 消化巧取じすぐれる「山里 


の芋 J 
©巧二貼 

©姊能:ちん•病人のお貴補指 
、消化巧お、谨 iL 昂管支诺 


• 度る〕を押すと前の画面に戻ります。 


★悍見)キーを押して早見表示にするとタイトルや項目の一 
行目などが一覧表示されますので、見たいところが探しやす 


<な LJ ます。 


□早を(長パ物 ） i 
n [サトィモ][里芋 ] Taro 
固®消化巧取にすぐれる「ム… 
固®巧二秋 

回®姊能:ちん•病人のお貴… 
固 ■ 効帯アジア原産のサト… 
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度べ物を巧類から探す I 

野菜、くだものなどの分類か6食べ物を探します。 


【例割「カキ」（くだもの）を探してみましよう。 


尽ニュ ー j I メニュ ー] @と巧し、®を押して r 食 
ベ物の巧類か6探す」を選び、 L 検索/ミ关定)を巧します。 


食べ物の分類選択画面が 
表示されます。 


□[長パ物のみ强から探す]1 
n 巧妾(巧妾ィモ•巧谏刀 H 
图哲物(哲强•豆强•種実强)イ 
固くだもの(果実强)イ 
回魚介强イ 
固そのィ也の長村■イ 


2 


巧類を数字キー（ここでは CE ) で選びます。 


食べ物のリストが表示さ 
れます。 


□[くだもの(果実强)]^ 
n [ アボカド ] Avocado 
U [イチゴ][茸 ] Strawberry 
固[イチジク][無な果 ] Fig 
3 [カキ][柿] Kaki / Japanese - 
司[キーウィつルー、ン] Kiwifr ... 


夕 


食べ物を数字キー（ここでは 

詳細画面に説明などが表 
示されます。 


®) で選びます。 


[カキ][柿] Kaki/Japanese 
Persimmon 

® 二日醉いじ姊果がある「巧 
力、らの目昔り物 J 
©巧二秋 

@姊能:高血圧予防、二日醉い 
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度べ物を病名•効能から探す I 

病名や効能などから、関連する用語の記載がある食べ物を 
探します。 


【例割「夏バテ」で探してみましよう。 


A ロニュ ー ir メニュ ー H 3) と巧し、 ®® と巧して 
「病名•効能か6探す」を選び、 〔横索/決定) を巧します。 

病名•効能の分類選択画面 
が表示されます。 


2 巧類を数字キー（ここでは® 

病名•効能別に食べ物のリ 
ストが表示されます。 


国[病ち•姊能から探す]^ 
二 あ巧で抬まる病皂•姊能ィ 
回か巧で抬まる病ち•姊能イ 
1さ巧で抬まる病ち-姊能イ 
固た巧で抬まる病ち-姊能イ 
固な巧で抬まる病ち•姊能イ 


) で選びます。 


□[な巧で抬まる病ち•池"]1 
B 巧みがの病昂[パセリ] 

回巧みがの病昂[ホウしンソ… 
固夏バテ[ピーマン] 

3屋げ[スイカ] 

固屋げ[ナシ] 


〇 病名-効能別食べ物を数字キーで選びます。 

^詳細画面に説明などが表示されます。 



























r 食べ物を変えれば健康になれる！」を見る 


食生活と病気の関連や薬の由来などを収録しています。 


ニユ ー H メニユ ー] のと巧し、 ® を3回巧して 
「食べ物を変えれば健康になれる!」を選び、 〔検索/決定) 
を巧します。 


項目の選択画面が表示さ 
れます。 


□[長物 S をミが谨康な HSU 1 
H 長生雨こよって病昂はを… 
回来国のお貴の目標が意み… 
司賴の由来 
固谨康じなる長パ方 


2 項目を選んで、内容を読んでいきます。 


r コラム•あとがき」を見る 


コラムやあとがきを収録しています。 

A 〔メニューバメニュ ー) のと巧し、 ® を4回巧して 
r コラム-あとがき」を選び、 〔検索/決定） を巧します。 
コラムやあとがきの選択 
画面が表示されます。 


2 それぞれを選んで、内容を読んでいきます。 


□[コラム•あとがき] 

11コラム巧似の理論 
回コラム陽 I 出長品•陰 I 出長… 
固みとがき 
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サプリメント小事巧を使う 


近年、たくさんの種類のサプリメントがみ6れるようにな 
り、健康の維持増進に利用する人が増えています。 

本小事巧では、サプリメントの基礎知識か6、期待される 
効能、効果的な摂取ちまや副作用などのま意事項までも解 
説し、気になる症状や病気、ライフスタイルに応じてどの 
ようなサプリメントを摂ればよいのか選択する際に必要な 
情報を提供しています。 


サプリメントル事典の記述内容などじ関するお問い合わせは 
下記へ書面じてお願い致します。 

〒1 12-0001 東京都文京区白山 2-29-4 株式会社平凡社 
ホームぺーン： http :// www . heibonsha . co . jp / 
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サプリメントを調べる 


サプリメントの読みで探す 

サプリメントの読みを入力して探すことができます。 

【例割「テンチヤ」（甜茶)を探してみましよう。 

^ 〔メニユ ー) 〔メニユ ー) のと押します。 

入力/選択画面になりま I □サプ1バント小事巧 

す ■読み？ [_ ]» 

9 〇 A 巧待 3 お効託ちら探す 

A 効巧とを宝な E 示すレづ村が]いて 
A けリ扣卜け 
A けリ姊佩肖と间き 
A 济合反療け化けリ扣卜 _ 

2 読みの入力欄へ「てんちや」と入れます。 

^「テンチヤ」を先頭に持つ 
語から始まるリスト表示 
になります。 


ク苗、的で"-►"マークを目的の語（テンチヤ）へ移 
^して 〔横索/決定） を巧します。 

詳細画面が表示されま 
す。 


甜蒂 

[ Rating ] 姊果 規:規:規： 奇全 • 出 
〇〇〇 

•なお症,アしルギー I 出亩诺 
じ伴う温ずを嚴和する。 
•巧:ヒスタミンィ乍巧じより速 


□[読み？](サプリ） 

[てんちホ— ] 

今テンチ* [甜某] 

ディーエリ チェー [ DHA ] 

DNJ ^クつ y い[愛の葉] 
デンシチニンジン[田とん… 


@や® ( CA )、®) で画面を送りながら読んでいき 
ます。 



















• Rating (レーティング：格付け）は、入力/選択画面で「効 
果と安全性を示すレーティングについて」を選び、表示さ 
れる3つの項目の内容をご覧ください。 

• gD を押すと、前の画面に戻ります。 

•詳細画丽こ表、図」と表示された場合は、113ぺージ 
に掲載の表や図を参照してください。 


悍見）を押して早見画面にすれば、読みたい部分を選ぶ 
ことができます。 


□早を(サプリ） 

D 南 ^ 

回 [ Rating ] 姊果規:規:規：奇全" 
固•なお症,アしルギー I 出亩 "I 
回•巧:ヒスタミンィ乍曲こより… 
固•バラの巧エキス,シソの… 


例えば@を押して画面を送りじ J を押して「期待され 
る効能」を選ぶと、その箇所から表示します。 


[目ぶ寺される姊能] 

巧粉症,ァしルギー I 出亩 
诺じ伴う症状の嚴祉アト 
ピー I 出ぶ盾诺の症状の巧軍 
。抗ヒスタミンイ乍巧。 

[巧用ゾ A ニゴム] 


爾待される効能からサプリメントを探ず 

ダイエットや鼻炎など、期待される効能か6探します。 

【例割風邪に効果のあるサプリメントを探してみましよ 
う。 


f りニュ ー1 [ メ ニュ ー j のと巧し、 のを 巧して「期 
待される効能か6探す」を選んで 〔検索/決定） を押し 
ます。 


範囲の選択画面が表示さ 
れます。 


□[目ぶ寺き ns 姊能 R ら探引 
11あ巧で抬まる姊能ィ 
回か巧で抬まる姊能イ 
固さ巧で抬まる姊能イ 
回た巧で抬まる姊能イ 
固な巧で抬まる姊能イ 


2目的の効能が含まれる範囲を数字キー（ここでは CU ) 
で選びます。 

効能（サプリメント）の選 
択画面が表示されます。 


□[がが抬ぉ姊能] 

邮が哑お] 

回面が[ェキナセア] 

固面が[ビタミン C ] 

回肩こり[トコトリェ y —ル] 
固な粉症[シソの実油] 


9 M や® (®、®) で調べたい劾能(サプリメン 
^卜）を探し、数字キー（ここでは©)で選びます。 

詳細画面になり、説明な 
どが表示されます。 


ビタミン C 

[ Rating ] 姊果規:規:規:規：奇全 
■出〇〇〇 

•水な I 出ビタミンの1種であり 
、お欧化 f 乍巧が;主目されて 
いる。 
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サプリ^ント基礎知識を見る 


入力/選択画面の次の項目でサプリメントの基礎知識を見 
ることができます。 

サプリメントとは 
サプリメントの成分と働き 
統合医療におけるサプリメント 

次の操作で見たい項目を選んでください。 

^入力/選択画面で、 ®、® を巧して見たい項目を 
選び 〔横索/決定） を巧します。 

中項目の選択画面になります。 

2 中項目を数字キーで選びます。 

^ル項目の選択画面になります。 
q 小項目を数字キーで選びます。 

^詳細画面になり、解説が表示されます。 
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便利計算機能を使 5 


便利計算機能では、普通の計算の他に、通貨や単位の換貨 
ができます。 

【電卓で主に使用するキー】 



^計貪命ちキー 


消費税電卓で計算をする 


12巧までの加減乗除、税込/税お計算、メモリー計算など 
ができます。 

一般の四則計算などは、この r 消費税電卓」で行います。 


〔メニュー〕【メニュ ー） 面と押します。 


便利計算の機能選択画面 
になります。 


□巧利計算 
n 消置巧電卓 
图通肯換算 
固単化換算 


2 〇]を巧して「消費税電卓」を選びます。 

電卓画面が表示されま 


す。 

設定されている税率一 

□消置巧電卓 

(巧日％) 


(が64ぺ ージ） 

0. 



• お边 [4] おち [►] 、お目自 I ホ 2 回巧し 
お巧の贾定は [ A ] を巧します 


• 便利計算の機能選択画面に戻るときは 〔戻る つを押します。 
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計賽を始める前に 

•計算を巧う前に、 巧^^巧^^ と押して、メ 
モリーと表示をクリアしてから始めてください。 

• 消費税計算を巧うときは税率を確認し、必要なときは設定 
し直してください（が64ページ)。 

♦負の数が最初にくるときは、減算記号 （ 0 ) を負数シン 
ボル（マイナス）として計算を始めることができます。 
•入力中に数字を入れまちがえたときはを®を押して、 
もう一度入れ直してください。 

計算の途中や結果を示すため、画面に" ="、 "M + "、 
" M -"、 "+"、 "一"、 " X "、 "今" が表示されますが、 L ソ降 
の計算例では、これ6の表示は省略しています。 

"= "は 白または@を押したとき、その他の" M +"、 
"+" などは、それぞれのキーを押したときに表示されます。 
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計寶例 

キー 操作 

表示(答） 

加減乗除 

(-24 た 4-2 二 

(クリア)卜 )24 居)4白2@ 

- 8. 


34 + 57二 

34 の 57 居）（加数が定数 

91. 

定数計寶 

45 + 57 = 

45 となります） 

102. 

68 X 25二 

68 ® 25じ j (被乗数が定数 

1,700. 


68 X 40二 

40 とな U ます） 

2’ 720. 

パーセント 

200の10〇/〇は？ 

200 @10 風 

20. 

計 算 

9は36の何％ 

9 固 36 風 

25. 


200の10〇/〇 

200の10風 

220. 

害 y 増 

増しは？ 

(または200 ® 10風®©) 


割引 

500の2096 

500 日 20 風 

400. 


引きは？ 

(または500 ( x )20(%) Q (=)) 


べき乗 

が= (43)2 二 

4風回回風因 

4,096. 

逆数計寶 

1 /8 = 

8 回回 

0.125 


25000円の 


税込 


税込額(5%) 

25000过） 

26>250. 


税額巧〇/〇) 


1,2品額 

税込計寶 

税抜額が 

1000円と日00円の 




合計額 

1000 の 500(=) 

1,500. 


税込額(5%) 


税込 

1,575 • 


税額(5〇/〇) 


税額 

75. 
































計寶例 

キー 操作 

表示(答） 


44100円の 
税抜額(5%) 

税額(5〇/〇) 

44100の 

税巧 

42’00 0. 

2,10を 

税巧計算 

税込額が 

1050円と日2日円の 
合計額 

1050 苗 525 0 

1,575 • 


税抜額(5%) 


1 ， 5 J 器 


税額(5〇/〇) 


税額 

75. 


燥計） 

計算の前にメモリーを消去します 




L ( r . cm )( r . cm ) 



25 X 5二 

25 面 5 CM +) 

M 125. 


-) 8い3二 

84 3 ( M ~) 

M 28. 

メモリー 

+) 68 +17二 

68 (+)1 7 ( M ^ 

M 85. 

計 算 

(計）二 

( R . CM ) 

M 182. 


(定数記憶） 

( r - cm ) Cr - cm ) 

12(+)14( M +) 

M 26. 


135 x (12+14) 二 

135 風因 

M 3’510. 


(12+14 た5二 

同 5 百 

M 5.2 


• Q キーは @ を押します。 

《メモリーに0じ(かの数値が入ると、 " M " が表示されます。 
は A の働きもかねています。 


こんなときはエラーが出ます 

計算結果の整数部が13巧 t (上になつたときや、除数が0の 
除算をしたときなどは、画面に 「 E 」 が表示されて、その後 
の計算ができなくなります。 

阮 E ) を押してエラー状態を解除してください。 

次のような概数が表示されているとき、小数点は兆の位を 
W しまで。 

例： 4567890123 @ 4560居） 20.8295789608 

( C - CE ) 20.8295789608 

兆もィ立 
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隅費税率を変更する I 

税率の変更があつたときに行います。 

消費税率はあらかじめ5%に設定されています。 


電卓画面で@を押します。 

消費税率を設定する画面 
が表示されます。 


□消置巧電卓 
♦巧率記定 

[ 5. ]% 


• おを E 入 h 、 け由巧 / 巧定 ] E 巧します 


2 税率を入力します。 

小数点を数えずに、4巧の範囲で設定できます。 


〇 席!索/決定） を巧します。 

^ 新しい消費税率が設定され、電卓画面に戻ります。 
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通貨換算をする 


通貨換算機能は、通貨の換算が簡単にできます。 


通貨のレートを設定する 

r 通貨1」か6「通貨4」まで、4種類の通貨レートが設定で 
きます。 


【例割「通貨1」に「1ドル =122.5 円」を設定しましよう。 


〔メニュ ー J (メニュ ー） 面のと巧します。 


通貨換算の画面が表示さ 
れます。 


USD み YEN (レ-卜日.） 


0 . 


' i 薑鮮げ oi 部识欄擺 


2面、®で、 レートを設定する画面を選びます。（こ 
こでは手順1の画面を選びます。） 

〇 ® を巧します。 

^通貨名とレートを入力する画面が表示されます。 

4 ®、® で力ーソル(入力欄)を移動させて、通貨名 
と通貨レートを入力します。 

♦通貨名の入力は 

英字の大文字を使って、4文字じ(内で通貨名を入力し 
ます。 

左ちの入力項目は®、@でカーソルを移動させて 
選びます。 


















•「通貨換算1」の通貨名の欄には、あらかじめ左側に 
「 USD 」 (米ドル)、ち側に 「 YEN 」 (円）が入力されてい 
ます。 

•左側に基準の通貨名、ち側にレートを設定する通貨 
名を入力します。 

♦通貨レートの入力は 

小数点を数えずに、10 
巧の範囲で入力できま 
す。 


□通肯換算 n 
♦通肯1としート記定 
通肯ち： 1 [USD ]^[YEN ] 


<しート： 


に2.日] 




に 席!索/決定） を巧します。 
^通貨レートが設定されます。 


围貨を換算する 1 

あらかじめ設定した通貨レートにしたがって、通貨の換算 
ができます。 

【例割1ドル =122.5 円で通貨レートを設定しているとき、 
19,600円がイ可ドルになるか、調べてみましょう。 

^ 〔メニュ ー) 〔メニュ ー) rB ^ @と巧します。 

通貨換算の画面が表示されます。 

〇 ® で通貨 r 通貨換算1 USD な YEN 」を 
選びます。 


ク「19600」を入力します。 

入力は、例えば 
「2450 X 8=」のような計算をし 
て入れることもできます。 


USD み YEN (レ-卜に2.日) 


I 日’6 0 0. 


' i 薑鮮げ oi 部识欄擺 


4 


® で円をドルに換算します。 


19,600円がドルに換算さ 
れます。 

• ® を押すと、表示数値 
をドルとみなして、円に 
換算します。 


-USD h^YEN 

(レ-卜に2.日) 


1 GO . 

1 譜打觀 J 訊识欄擺 


—◄または►で換算した 
ち问を W します。 


•別の金額を換算するときは、そのまま数値を入力するか、 
ででを で数値を消してから、新たに入力します。 
•別の通貨で換算するときは®、 ® で選びます。 

• 便利計算の機能選択画面に戻るときは ( S 1) を押します。 
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単位換算をする 


単位換算機能を使うと、長さや重さ、温度の単位を簡単に 
換算することができます。 

【例割40フイートは何メートルになるか調べましよう。 

^ 〔メニユ ー) 〔メニユ ー) r ^ @と押します。 

単位換算の入力画面が表示されます。 

〇 苗、 @で「長さ2/4 feet な m 」 を選びます。 


夕 


「40」を入力します。 

入力は、例えばに5+15=」 
のような計算をして入れる 
ことちできます。 


J W を巧します。 

40フイートがメー トルに 
換算されます。 

• @を押すと、表示数値 
をメートルとみなして、 
フィートに換算します。 


□単化換算[長さ 2/4] 
feet み m (日. 3048) 

40. 

■ま1ごは [▼] で遇おします " 

-拐 g 方なIホ [4 ] と [►] を巧します_ 


同単化換算[長さ 2/4] 画 
feet^-m ( 日 . 3048) 

I 2. I 92 


ま1ごは [▼] で遇おします 
拐 g 方ち]は [4] と [►] を巧します 

-◄または►で換算した 
ち同をのします。 


別の数値を換算するときは、そのまま数値を入力する 
か、にぶ!）で数値を消してから、新たに入力します。 
別の単位で換算するときは®、 ® で選びます。 

便利計算の機能選択画面に戻るときは ( S ¥) を押します。 
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換貨できる単位 

この製品では、次のような単位の換算ができます。 

長さ1 inch (インチ）〇 cm (センチメートル） 

長さ2 feet (フィート）〇 m (メートル） 

長さ3 yard (ヤード ） om (メートル） 

長さ4 mile (マイル）〇 km (キ□メートル） 

重さ 1 常用 0Z (オンス）〇 g (グラム） 

重さ2常用 lb (ポンド）〇 kg (キ□グラム） 

温度 T (華氏）〇で（摂氏） 

ミ主：上記単位の「ポンド」は常用ポンド、「オンス」は常用オン 
スです。この場合、1ポンドは16オンスじなります。 
この他に、卜□イポンド、卜□イオンスなどがありま 
す。 



















複数のコンテンツを一括して 
検索する(一巧檢索） 


この製品は、複数のコンテンツ觸書など)を対象にして言 
葉を調べることができます。 

「読み」または r スペル」を入れ、対象となる辞書などか6見 
出し語を探します。 

橫索方法に次の2種類があります。 

絞り込み検索：入力した文字を読みやスペルの先頭に持っている見 
出し語を探し出します。 

この製品では、文字を1文字入れるたびじ検索を行 
し、候補を紋リ込んでいきます。 

長い読みやスペルの見出し語は、すべての文字を入 
れなくても探し出せる場合がをくあります。 

完を一致検索：入力した文字と、見出し語の読みやスペルの文字 
が、ぴったり一致する見出し語を探し出します。 
他の候補が表示されないので、目的の語がはっきり 
している場合などじ利用します。 


r 読み」や「スペル」で語を探す 


【例割「レモン」を一括横索してみましよう。 

^ (一括検索） を巧します。 

一括検索の入力画面にな 
ります。 


2 「れもん」と入力します。 

仁 •英単語を調べる場合は、 ® でスペル入力欄にカーソル 
を移し、スペルを入力します。 

1文字入れるごとに候補が 
紋リ込まれていきます(紋 
り么み檢索)。 


• 候補は最大100件まで探し出されます。 

• 見出し語の前に、収録されている辞書などを示す名前が 
表示されます。 

0 などで目的の語を表示させ、 ®、® で選 

んで 〔検索/決定） を巧します。 

収録されている辞書などの詳細画面になり、意巧などが 
表示されます。 

• dD を押すと前の画面に戻ります。 

♦ 候補が多すぎる場合などには、完全一致検索に切り替え 
て探します。 


□一巧お串(概り化み） 

「一巧お串読 3) と同じ言葉 S 表示 

[れちん— ] 

♦国語:レモン 
国語:レモンスカッシュ 
和英:レモン 


□一巧お串 i 

■読み？ [_ ]» 

スづル？ [ ] 
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4 手順 2 の画面で 括検索） を巧します。 

入力した読みと一致する 
読みの見出し語がリスト 
表示されます。 


• 入力した読みやスペルを変更するときは 括検索) を押 
して絞り込みお索の画面に戻つて行います。 


同一ちお串(完全一贸）^ 
「一巧お串 J 卜 で読みを人わ 

[れちん] 
n 国語:レモン 
回和英:レモン 
固カタカナ：レモン [ lemon ] 


一括検索について 

• 目的の語を選択した後は、通常の調べかたで表示させたとき 
と同じ動作になります。 

• 目的の語を選択した後の画面で c ^~ uy ) を押したときは、 
一括檢索の入力画面に戻ります。 

"? "や"〜"は使える？ 


に目的の語を数字キーで選びます。 

^収録されている辞書などの詳細画面になり、意味などが 
表示されます。 

• を押すと前の画面に戻ります。 


候補がないときは 

手順2で、読みやスペルを入れていったとき、該当する候補が 
なくなると次のような画面を表示します。 


□一巧お串(概り化み） 

「一巧お串読 3) と同じ言葉 S 表示 

[れちんは— ] 

《なし] H 入植してくない 

このときは、文字を修正•変更する、またはを押して 
から、新たに入力してください。 


-括検索では、読みやスペルの入力に"？"や"〜"は使えません。 


一括検索できるコンテンツ 


• "読み"を入力したときは、次のコンテンツ(辞書など)が検索の対 
象じな U ます。 


国語辞典 

パーソナル 和英辞典 
故事ことわざ&四字熟語辞典 
冠婚葬祭入門 

「医者い6ず」の食べ物事典 
わがまま歩き旅行会話（英語、 
イン語、 


漢字辞典^ 

カナ引きパソコン用語辞典 
パーソナルカタカナ語辞典 
全国ち言一覧辞典 
サプリメントル事典 
イタリア語、フランス語、スぺ 
ドイツ語） 


※完全一致検索でのみ検索対象じなります。 


-"スペル"を入力したときは、次のコンテンツ（辞書など)が検索の 
巧象じなります。 

パーソナル英和辞典 カナ引きパソコン用語辞典 

パーソナルカタカナ語辞典 
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s ジャンプ機能を使う 


この製品には、各コンテンツ(辞書など)の詳細画面に表示 
される任意の語の意巧や訳語を、搭載されているコンテン 
ツ間を飛び越えて調べることができる ジャンプ機能 （ S 
ジャンプ) があります。 

例えば、1つの用語を複数の辞書などで調べたり、例え 
ば、国語辞典か6和英辞典へ、和英辞典か6英和辞典 
へ•••、というように、関連する語を次々にジャンプして 
調べていくなど、コンテンツ間の垣根を飛び越えてに範囲 
に検索ができます。 


S ジャンプ機能の使いかた 


【操作例】国語辞典でジャンプしてみましょう。 

^国語辞典で r ネーム」を引いて詳細画面にします。 

■ 

〇ち。ち前。 

@キ*プシヨン。 

@「韦ームプしート J の啦。皂 
化。標化。 

>name 


卜 J の啦。皂 


2 巧ジャンプ！ を巧します。 

■カーソル(文字の反転表 
示）が表示されます。 


Q ®®®@ で反乾表示(力ーソル）を移して調べ 
^ たい語を選びます。 

• 英単語やジャンプマーク（田)が示す語は、その語全体が 
選ばれ反転表示になります。これらは 〔S ジャンプ） で、 
順番に選ぶこともできます（が71ページ)。 

•その他の漢字、ひ6がな、カタカナの語は、次のようじ 
範囲指定をして選択します。 

「キャプション」を範囲指定する場合 

先頭文字 r キ」じ力ーソル"■"を移して 〔検索/巧定) を押 
し、続いて®で最後尾の文字 r ン」まで力ーソル"■"を 
移動させます （1 で字の指定では、この操作は不要です）。 


•範囲指定について、71ページも参照ください。 

• 指定を解除するときは （ pi ) や巧リテ）を押します。 


曰ーム 

〇ち。ち前。 

賽*占-川レキ-で■的.トパしたし铺の先 I 
巧卸し[横を"ホち]封甲します 
を [►] で里足までお起して[お新ミホ冠 
3封甲します（巧串呈は里ち指お勇） 
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4 席!索/決定] を巧します。 
^ジャンプウィンドウに候 

補が表示されます。 


〇 ち。ち前。 

gSHSbER 

l ^ s ジャンプ[キ * ブシ ...] 画 

n 国語:キャブシヨン 
回和英:キャブシヨン 
固カタカナ:キャブシヨン… 


• 候補は、選択した語と一致する語、一致する語がないと 
きは選択した語を先頭に含む語が表示されます(英単語は 
一致する語のみ表示)。なお田が示す語や、1語だけ一 
致するときは、ウィンドウに詳細画面が表示されます。 

• 候補になる語が1語もないときは r 見つかりません」と一 


時表示されます。 

• 候補は最大 150 件まで検索されます。 


夕 


表示させたい語を数字キー(ここでは©)で選びます。 


ジャンプウィンドウに詳 
細画面が表示されます。 


〇 ち。ち前。 

gSHSbEH 

r カタカナ:キヤブシヨン 


[ caption ] 

® が問•销語などの写まじつ 
けた説巧文. 


6 


• 画面左に"本"や"个"シンボルが表示されているときは、 
( y )® などでウィンドウ内を送ることができます。 

索/決定)を巧してジャンプします。 


選択した語の詳細画面が 
表示されます。 


キヤブシヨン 

[ caption ] 

® が問•销語などの写まじつ 
けた説巧文. 

◎を化し.表語. 

魯《映画悼帯. 
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• 度る1を押すと前の画面に戻ります。 


コンテンツを指定してジャンプするには 

• 手順4で (検索/ミタ定) の代わりに （ HD 、 透享)、 (英ネ日/す日英) 、 
扣用語) を押すとそのコンテンツ（あるいはグループ内の 
ジャンプ対象コンテンツ）のみが検索対象になります。 

解説ウィンドウにジ。ャンプするには 

手順 5、6 で <111 マークが表示されているときは (MM) を押 

してマークを反転させ み定] を押すと、それらの内容が 

表示されます（が 23 ページ)。 

ジャンプについて 

• ジャンプした後は、通常の調べかたで表示させたときと同じ 
動作じなります。 

• ジャンプした先の画面で (5 uz ) を押したときは、ジャン 
プを始める前に使用していたコンテンツの入力画面などに戻 
ります。 

• ジャンプ先でジャンプをする、というようにジャンプを重ね 
た場合、 t 戻る) で最大10回までは戻ることができます。 

10回を超えてジャンプを重ねた場合、11回目の戻りでリス 
卜画面などへ戻ります。 

ジヤンプ マークの ジヤンプ 


•国語辞典などの詳細画面で"田"マークの後に示される語は同じ 
コンテンツ内でジャンプします。 











































g ) マークで示す語や英単語の選択 

-画面内に"田"マークで示す語や、英単語が表示されている場合 
は、 ( S ジャンプ） でそれらの語だけを順番に選んでいくこと 
ができます。 

〔S ジャンプ） を押すたびに、表示されている"■"力ーソルより 
後の、 "因" マークで 示す語、および英単語へカーソルが移って 
いきます。 

表示されている最後の語までカーソルが移った後は、1行ずつ 
画面を送り、対象の語が出てくれば、その語にカーソルが移り 
ます。 

行き過ぎたときは®や@でカーソルを戻してください。 

範囲指定について 

•範囲指定できるのは、漢字、ひらがな、カタカナが連続してい 
る場合です。 

英字、数字、記号、マークなどがあると、そこで範囲指定は止 
まります。 

•範囲指定をしているとき、画面を送ることはできません。 

範囲指定したい語が、すべて画面に表示されていることを確認 
してか6範囲指定の操作をしてください。 


ジャンプできるコンテンツ 

•各コンテンツ（辞書など)か6太字で示すコンテンツへジャンプ 
することができます。 

※一部ジャンプできない場合もあります。 


• 国語辞典 
• 漢字辞典 

•パーソナル英和辞典 
• 英和成巧お索 
• パーソナル和英辞典 
•カナ引きパソコン用語辞典 
•が事ことわざ&四字熟語辞典 
•パーソナルカタカナ語巧巧 
• 手紙文例集 


• スピーチ文例集 
• 冠婚葬祭入門 
•わがまま歩き旅行会話 

(英語、イタリア語、フラ 
ンス語、スペイン語、ド 
ィツ語） 

• 全国方言一覧辞典 
• r 医者いらず」の食べ物事典 
•サプリメント小事典 
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しおり-単語嘘を使う 


この製品には、前に調べた語を引き出して再度調べること 
ができる しおり、 くりかえし参照する語をコンテンツ（辞 
書など)別に登録することができる 単語帳が あります。 


しおりの使いかた 


一度調べた語は、新しいものか630件まで自動的に記憶さ 
れます。しおりは、その語をもう一度調べたいときに引き 
出して調べることができる機能です。 

また、手紙文作成で作成した手紙文もしおりとして記憶さ 
れ、後で引き出して見ることができます。 

【操作例】英ネ□辞典でしおりを使ってみましょう。 

1 〔メニュ ー) のと巧して、英和]辞典の画面にします。 

2 を巧します。 

しおり表示画面になり、英 
和辞典で調べた語が、新し 
し A のから順にリスト表示 
されます。 


□しおり（英和） 

D feeling 
回 M 
固 wealth 
回 subject 
m nominal 


• 画面の左に"^/’や"个"シンボルが表示されているときは、 
四のなどで画面を送ることができます。 

〇 目的の語を数字キーで選びます。 

選択した語の詳細画面が表示されます。 

しおりがあるコンテンツ 

しおりは、下記じ(かの各コンテンツで利用できます。 

全国ち言一覧辞典 手紙文例集 

スピーチ文例集 （便利計算） 

それぞれのコンテンツの最初の画面などで、を押すこ 
とで調べることができます。なお、しおり表示画面の表示のされ 
かたはコンテンツにより異なる場合があります。 

しおりについて 

• しおり表示で、語の後ろに"…"と表示されているときは、そ 
の語が省略されていることを示します。 

• しおりの記憶件数が30件を超えるときは、古いものが消され 
ます。 


















しおりは、1件ずつ削除するちまと、コンテンツ別にすベ 
てを削除するちま、あるいは製品内のすべてのしおりを削 
除するちまがあります。 

しおりを1件ずつ削除する方法 
1 しおり表示画面に削除したい語を表示させます。 

2 ®、® (漢字辞典は®、@、 ®、®) で、削 
除したい語の香号に力ーソル(反乾表示)を移します。 

ク dD (または dDdD ) と押します。 

^削除の確認画面が表示されます。 

4 ® キーを押します。 

^選択した語が削除されます。 

しおりをまとめて削除する方法 


^ r メニュ ー1 尽ニュ ー] ® と巧して各種設定画面に 
^し、@を押して2画面目を表示させます。 

2 〇]を巧して「しおり削除」を選びます。 


しおりを削除する方法 


ンぞ語 
の四ナ禁 
。如&力を 
引相夕犯 
がご力適 
|70|了|百1す| 


_ ■ rrl 〜 rrl 〜 rrl 〜 rrl 〜 

肖 ささささ 
り辞择择择 
お部語ぞ和英 
_し全国連英和 
0 U 图司回固 


•画面は2画面あり、じリで切り替えます。 

〇 数字キーで、しおりを削除するコンテンツまたは「全 
^部」を選びます。 

削除の確認画面が表示されます。 

A ® キーを押します。 

" 選択したコンテンツのしおり、またはすベてのしおりが削 
除されます。 
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単語嘘の使いかた 


くり返し参照する語や覚えたい語を単語帳に登録すること 
ができます。その語をもう一度調べたいときに引き出して 
調べることができる機能です。 

•単語帳は各コンテンツ（辞書など)じあります（がち記)。 


単語帳に語を登録する 


【操作例】英ネ□辞典の 「 text 」 を単語帳に登録しましょう。 

1 英ネ□辞巧で r text 」 の詳細画面にします(が32ページ)。 

2 (HD dD と巧します。 

単語帳に登録した旨のメッセージを一時表示し、詳細画 
面の語が単語帳に登録されます。 

• 単語帳の詳細画面か6は登録できません。 

♦単語帳は各コンテンツごとに30件まで登録できます。 


各コンテンツの画面から登録した語を見る 


【操作例】英和辞典の単語帳に登録した語を見てみましよう。 

J 英ネ□辞典の入力/選択画面にします。 

^ (見たい辞書などの画面にします。） 
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2 と巧します。 

英和辞典の単語帳が表示 
されます。 


□単語帳(英和) 

Dbeach 
2J galvanic 
3] hazard 
Dkin が 
Utext 


• 単語帳はコンテンツ(辞書など)のリスト表示や1件表示画 
面で dD ( HD と押しても表示されます。 

• データは各コンテンツと同様の順番で並びます。 

〇 目的の語を数字キーで選びます。 

選んだ語の詳細画面が表示されます。 

単語帳について 

• 単語帳表示で、語の後ろに"…"と表示されているときは、そ 
の語が省略されていることを示します。 

単語帳があるコンテンツと登録できる語 

•国語辞典 （見出し語） 

•漢字辞典 （見出し漢字） 

-パーソナル 英和辞典（見出し語） 

-パーソナル 和英辞典（見出し語） 

-カナ引きパソコン用語辞典（見出し語） 

•故事ことわざ&四字熟語辞典（見出し語） 

-パーソナルカタカナ語辞典（見出し語） 

-わがまま歩き旅行会話 （見出し語） 

-「医者い6ず」の食べ物事典（見出し語） 

•サプリメントル事典 （見出し語） 
























単語帳を削除(登録を解除)する方法 


単語帳は、1件ずつ削除するちまと、コンテンツ別にすベて、 
あるいは製品内のすべての単語帳をまとめて削除するちまが 
あります。単語帳を削除しても、元の辞書などのデータは削 
除されません。 

単語帳を1件ずつ削除する方法 

次の手順で削除します。 

1 単語帳表示画面に削除したい語を表示させます。 

2 ®、® (漢字巧巧は®、@、 ®、®) で、削 
除したい語の番号に力ーソル(反乾表示)を移します。 

0 dD (または dDdD ) と押します。 

^削除の確認画面が表示されます。 

4 ©キーを押します。 

’>選択した語が削除されます。 

• 単語帳の詳細画面で、上記 3 LU 降の操作を行っても削除するこ 
とができます。 

単語帳をまとめて削除する方法 

次の手順で削除します。 

^ 〔メニュー)〔メニュー) ® と巧して各種設定画面に 
し、 M を巧して2画面目を表示させます。 


2 ©を巧して、「単語帳削除」を選びます。 


•画面は2画面あり、@じリで切り替えます。 

Q 数字キーで、単語帳を削除するコンテンツまたは「全 
^部」を選びます。 

削除の確認画面が表示されます。 

A ® キーを 押します。 

^選択したコンテンツの単語帳またはすベての単語帳が削除 
されます。 




ンぞ語 
の四ナ話 
。如&力尝 
引相夕行 
がご力柿 
|70|了|百1す| 


除 

_ ■ rrl 〜 rrl 〜 rrl 〜 rrl 〜 

肖 ささささ 
拒ずずず辛 

—TO— -Tff-Tff-Tff-Tff 

語部語ぞ和英 
単全国連英和 
Q D 图司回固 
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学研現代新国語辞典凡例 


一. 編集方針 

1この辞典は、現代語を中私に約6万2000語を収録し、高校生 L ソ 
上一般社会人までの使用に供するために編讓(へんさん)され 
た。外来語-文語や慣用表現-故事成語なども収録した。 

2語義•用まは的確に解説し、類義の語との意味の違いが分かる 
ようにした。用ま上の留意点や正しい表記法なども示し、交;章 
を書くときにも役立つ辞典であることじも努めた。 

3重要な名詞-動詞-形容詞-助詞-助動詞の類には、念入りな 
解説を施した。比喩(ひゆ)的な用法にも目を配った。 

4語義•用法の理解を助けるために、また、その語の実用上の参 
考とするためじ適切な用例を掲げた。 

5その語の幅広い理解と実際の活用のために、屋§屋1^匿量] 
などの欄を設けた。 

6適切な表現、的確な表記や、日本語の理解のための参考とし 
て、下のような特別の解説を設けた。 

(1) 一 K 類語と表現]、一 U まい分け]の参照項目を適宜に設 
け、語感、類語情報、ことばの使い分けなどを重点的に解 
説した。 

(2) 一[日本語]の参照項目では、日本語の表現の原理や使い 
方を理解するための解説を収録した。 


二.見出し語 

1. 見出し語の配列 

(1) 見出し語は五十音順じ配列した。五十音順で順唐の巧ま6な 
いものの配列はじ(下の約束に従った。 

(ア）清音^濁音^半濁音の順。 

はは【母】一はば【幅-^の】一ば-ば【馬場】ーパパ 

(イ）直音促音(ようそくおん)の順。 

き-やく【規約】一きゃく【客】 

はつ-か【〈二十日〉. X な曰】一はっ-か【発义】 

(ウ）外来語の表記で用いる小さな字の r ァ J ィ」 r ゥ」 r て」 r ォ」 
はふつうのそれぞれのかなのあとに置く。 

ふ-あん【不安】ーファン 

(エ）長音符号 r 一」は直前のかなの母音と同じ扱いとする。 
あん-だ【安巧】-►アンダ—►あん-たい【安泰】 

(2) 見出し語のかなが同じときは、じ(下の約束に従った。 

(ア）ひらがな書き^カタカナ書きの順。 

(イ）上の(ア)が同じときは、次の品詞順。 

接辞(接頭語.接尾語)一助数詞一造語成分^名詞一形 
式名詞^代名詞^連体詞^副詞^接続詞^感動詞^ 
動詞^形容詞^形容動詞^助動詞^助詞^連語^旬 
(ウ）上の(ア )( イ）が同じときは、一字目の漢字の『康熙(こう 
き)字典』の配列順。 

(3) 親見出しのもとに示した複合語や慣用旬-ことわざなどは、 
それぞれ親見出しを除く部分の五十音順じ配列した。 
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2. 見出しの示しち 

(1) 見出し語は、原則として r 現代仮を遣い」(昭和61年7月内閣 
告示)と r 外来語の表記」(平成3年6月内閣告示)とによって示 
した。 

(2) 和語•漢語はひ6がなで、外来語はカタカナで、その長音は 
「一」で示した。ただし、「きせる」 r たばこ」など十分に日本語 
化している外来語は、ひらがなで表記した。 

(3) 語構成は現代の言語意識によって大きく区分し、見出しの中 
で r - 」を用いてその切れ目を示した。ただし、地名-年号な 
どは原則として区切6なかった。 

にく-ひつ【肉筆】しん-ぜん-び【真善美】 

(4) 動詞•形容詞は原則として終止形で示し、語幹と語尾の間に 
「 • 」を入れた。活用する連語もこれに準じた。 

か.く【書く】うつくし.し、【美しい】 

(5) 複合語や慣用旬•ことわざなどは、原則として子見出しと 
し、親見出しのもとに示した。 

び）ただし、 複合語のうちじ(下のものは、檢索の便のため 
に独立見出しとした。 

( a ) 見出しのかなが Z 字じ(内の和語で、漢字一字を当 
てるものに、他の語が結合した複合語 
-「な(名)」 r やま（山)」にころ(私)」に対する r 名付 
け」 r 山里」レこ、当たり」など 

化）見出しのかなが一字の漢語に、他の語が結合した 
複合語 

- r え(絵)」に対する r 給解き」など 
(イ）語構成の最初の部分が見出しになっていない複合語や 
慣用旬-ことわざなどは、独立見出しとした。 
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(6) 固有名詞はすべて独立見出しとした。 

(7) 外来語のうち、見出し語形が同じでも語源が異なるものは別 

が ui しとし/し 0 

見出し語の書き表し方 

(1) 最も標準的な書き表しちを【】の中に示した。二つじ(上の書 
き表しちがある場合は、一般的なものを優先した。 

か•う【買う】かい-そう【壊走 • X 潰走】 

(2) 【】の中の漢字の字体は、常用漢字.人を用漢字はその字体 
を、他は最も一般的と認め6れるものを用いた。 

口）【】の中に、常用漢字かどうか、送りがなをどう送るかなど 
の情報を記号によって示した。 

乂 常用漢字表にない字 

▽ 常用漢字表にその音訓が認められていない字 

< >常用漢字表の r 付表」に示されている語 
() 省いてもよい送りがな 

< >送ってもよい送りがな 

(ア）無巧の漢字は、常用漢字であってその読みが認め6れ 
ている漢字である。 

(イ）カタカナ書き見出しの外来語に対する漢字表記では 、X 
の表示は施したが、▽の表示は行わなかった。 

(ウ）送りがなは、活用のある複合語には及ぼさなかった。 
(ェ）送りがなは、昭和48年6月内閣告示の r 送り仮名の付け 
ち」によった。 

(4) タト来語のうち□ーマ字書きがふつうのものは、その□ーマ字 
書きを【】の中に示した。 

エフ-エム 【 FM 】 

(5) 中国語-朝鮮語などで一般に漢字書きされるものは、その漢 



字表記を【】の中に示した。 

マージャン【麻 X 雀】 


四.歴史的かなづかい 

(1) 和語について、歴史的かなづかいが現代かなづかいと異なる 
場合は、歴史的かなづかいを読みの II 後にひらがなのル字で 
示した。複合語で、二つのかなづかいが同じ部分は r 一」で示 
した。 

なら•う（な6ふ）【習う】 

なれ-あ•う（一あふ）【 X 馴れ合う】 

(2) 子見出しの複合語の歴史的かなづかいは、親見出しと重複し 
ない部分についてのみ示した。 

(3) 漢語については、原則として字音かなづかいは示さなかっ 
た。示す必要があるときはカタカナで示した。 


五.品詞と活用 

(1) 見出し語の品詞と活用の種類を、略語によって《》の中に示 
した。その語が名詞のみである場合は品詞表示を省略した。 
(略語は r 略語-記号一覧」を参照） 

(2) 品詞や活用はおおむね学校文法の立場に従った。 ただし、一 
部のものについては、さらに詳しく下の形式じよった。 
(ア）接尾語のうちで数につくものは、助数詞とした。 

(イ）代を詞と形式名詞をふつうの名詞とは区別した。 

(ウ）動詞は、自動詞-他動詞及び補助動詞を区別した。 

(エ）形容詞は、本来の形容詞と補助形容詞を区別した。 

け）形容動詞は、一般の活用じナ型活用）と r トタル型活用」 


とを区別した。 

(力）「する」がついてサ変動詞となる語は、《名-自サ》《名- 
他サ》《副-自サ》などの形で示した。 

(キ）助詞は、格助詞-接続助詞-副助詞-係助詞-終助 
詞-間投助詞-並立助詞-準体助詞の八つに分類し 
た。 

(ク）助動詞は、《助動：下一型》などと活用の型も示した。 
(ケ）連語は《連語》、慣用ち•ことわざの類は《巧》、枕詞は 
《枕》として示した。 

(コ）造語成分としての外来語を《造語》として示した。 

け）見出し語の表記形にを目して《記号〉〉としたものもある。 

六.意巧•用法の解説， 

1 . 意味の区巧 

(1) 意巧が二つ L ソ上ある場合には、次のようじ区分した。 

B 百目…同一項目の中で品詞が異なり、意味も異なると 
きの区分 

〇 0 @…意巧の一般の区分 
® ® ® …意 D 末の下位区分 

©© ©…の©®より上位の区分。適宜に用いた。 

(2) 意□末が二つ上ある場合は、原則として基本的な意□末を先に 
記述した。 


2. 解説文 

(1) 必要に応じて、解説の冒頭の (（ ）)〔〕〈〉または末尾の〔 ] 
の中に、語源-由来-原義、語の構成、意巧の転化、用まな 
どを示した。 
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なこうど（なかうど）【〈仲人〉】（(「なかびと」の音便)） 
うら-わか-い【うら若い】《形》〔「こずえの葉が出たばかり 
でみずみずしい」意から]…。 

しょ-てい【所定】〈卜の…」の形で〉 

つき-づき【月月】…指り詞的にも用いる] 

(2) 解説の冒頭の〔 ] の中に、語の種類や使われる専門分野など 
を示した。 

(ア）古語-雅語-隠語-俗語-文章語やを称は、それぞれ 
〔古]離]〔隠]〔俗]〔刃埋称]の形で示した。 

(イ）専門用語であって特にその分野を示す必要のある語に 
は、〔 ] の中にその分野を示す略語を入れた。 

(3) 見出し語がもっぱら成旬の中で使われるものは、〈〉の中に 
その成旬を示し、成旬全体としての意味を記述した。 

いき-うま【生(き)馬】〈一の目を抜く〉……。 

(4) 外国語の翻訳語には、原語名と原語を解説の冒頭に （） でく 
くって示した。英語のみのときは原語名を省略した。 

がく ■げき【楽劇】（（ドイツ） Musikdrama ) 

(日）意味の解説(語釈)では、冒頭の〔 ] の中に、意巧を限定し、 
類義の語との違いを示すな記を施したものもある。 
か-ぎょう【家業】〔代々受けつがれてきた]その家の職業- 
商売。 

(6) 解説文中の分かりにくい語については、適宜 (=) を用いて 
を釈を施した。 

(7) 繰り返しを避けるため、「•」と （） を用いて意巧の記述を簡 
略にした。 

いろ-じろ【色白】《名-形動》肌(特に顔）が白い•こと 
(人)。 

•上は r •••白いこと。また、その人」の意巧である。 
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(8) 見出し語に関連して他の項目を参照してほしい場合は、西、 
<3罰を用いて参照項目を示した。 

3. 用例 

(1) 用例は「」の中に掲げた。ル説•短歌•俳句などか6採り上 
げた用例には〈〉に出典を示した。 

(2) 見出し語にネ目当する部分はじ(下のように示した。 

(ア）一般に「一」を用いて示した。ただし、活用する語肋一」 
で語幹を、「•」じ(下に活用する部分を示した。 
うん-せい曜勢】…… 。 「一をうらなう」 

うる-む隅む】《自五》……。「言葉が一•む」 

(イ）形容動詞と、《名-自サ》などで示されるサ変動詞とは、 
語幹を r 一」で示し、「•」は用いなかった。 

(ウ）語幹-語尾の区別のない動詞や、助動詞-助詞肋一」で 
示さずに、語の全形を示した。 

きる【着る】《他上一》……。「錦(じしき）を着て故郷に帰 
る」 

(3) 用例のうち、慣用巧や、ことわざ•成旬には、「」の中に 
(=) を用いて全体としての意巧を示した。 

4. 参考記事 

(1) その語の意巧•用法をより深く理解するために、また、表現 
に役立つために、じ(下の参考記事を設けた。 

(2) 語源の解説、比喩的な意巧の説明、類義の語との使 
い分けや、種々の補足的説明などを記述した。 

(3) dS 故事成語-ことわざなどのいわれを記述した。出典 

を示す必要のあるものは〈〉の中に掲げた。 









(4) 屋重]正しい表記法、意晰こよる書き分けなど、表記に関 

する諸情報を記述した。 

かけ-がえ（一がへ）瞄け替え】…。展記]多くかなで書く。 

(5) 區量]読み方•書き方•使い方のを意点を記述した。 
かい-しん捨む】 …。 原 Sir 快ノこ、」は誤り。 


5. 類義語-反対語や、敬語表現の語 

(1) 類義語-同意語-反対語-巧語は、それぞれ國圆固! （ 反 
巧語と巧語は兼胤の記号の下に掲げた。 

(ア）二つ]: U 上の語義にかかわる場合は、「①③」 r ①〜③」 
などとしてその番号を示した。 

だ-ぶん【駄刻 〇…。か..。 國①③拙文(せつ 
ぶん)。 

(イ）圈じは、表現に役立つ広義の類義語や関連語も収録し 
た。 

(ウ）もとの語形から派生した異なる語形の同意語は、解説 
の末尾の r =」の下に示したものがある。 

(2) 見出し語に対する尊敬語-謙譲語-了寧語は、匿塾 ] [m 
に寧]の記号の下に掲げた。 


6. 文語お 

(1) 見出し語が活用語の場合、解説の最後に、文語の終止形及び 
活用の種類を示した。ただし、現代語と文語とで語形が同じ 
場合は、文語の終止形は示さなかった。 

あ.ける【明ける】《自下一》……固あ.く《下二》。 

(2) 形容動詞は、文語での活用の種類を示さなかった。 

(3) 複合語の文語形は省略した。 


7. 外来語の原つづり•原国名 

(1) 外来語の原語のつづりは、原則として解説の末尾じ^をつけ 
て示し、英語を除いては原語名を示した。二か国じ(上か6 
入ったと思われる原語は併記した。 

(2) 原つづりが□シア語-ギリシア語-中国語-朝鮮語-梵語 
(ぼんご)などの場合は、□ーマ字にかえて示した。 

イクラ……1>(1□シア） ikra (= 魚卵） 

(3) いわゆる和製英語は、^のあとじ原語を示し、さらに「…か 
6の和製語」、 r •••のなまり」などのを記を施した。 

(4) 語義によってつづりが異なるものや、大文字•ル文字の区別 
のあるものなどには、語義の番号を付して区別した。 
チェッカーの…。 西洋碁。0格子（こうし）じま。 

checkers ③ checker 

(日）必要に応じて、その語の原義を （=) の中に示した。 

ビバーク……!> (ドイツ） Biwak (= 露営） 


t . 参照項目 

(1) 現代の表現•表記の参考として、また日本語の理解の一助と 
して、 L ソ下のものは参照項目として多角的な解説を施した。 

(2) 一[類語と表現]じは、場面に応じた適切な表現に活用する 
ために、99項目を厳選して簡潔な解説を付し、言い換え巧 
能な類義語や、関連した語-慣用表現などを一括して掲げ 
た。解説では、微妙な意巧の違い、表現の多様性、夕化的背 
景や語感などの面にを目して、多面的に解説した。 

(3) 一 K 使い分け]じは、異字同訓語と同音類義語の使い分け 
(132 項目）を、また、「雨」における r あめ/あま」などの使い 
分け （10 項目）を示した。 
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(4) 一 K 日本語]では、日本語の表現の原理や使い方を理解し納 
得するために、「が」と「は」、外来語、語養の数、動詞の種類 
など、12項目を選んで解説した。 


略語 • 記号一覧 
表記関連 

X 常用漢字表にない字 

V 常用漢字表でその音訓が認められていない字 
〈〉常用漢字表の r 付表」に示されている語 


() 省いてもよい送りがな 
〈〉送ってもよい送りがな 


品詞 


《接頭》 

接頭語 

《接尾》 

接尾語 

《助数》 

助数詞 

《造語》 

造語成分 

《名》 

名詞 

《形名》 

形式名詞 

《代名》 

代名詞 

《連体》 

連体詞 

《副》 

副詞 

《接続》 

接続詞 

《感》 

感動詞 

《自》 

自動詞 

《他》 

他動詞 

《補動》 

補助動詞 

《形》 

形容詞 


《補形》補助形容詞 
《形動》形容動詞 
《助動》助動詞 
《格助》格助詞 
《接助》接続助詞 
《副助》副助詞 
《係助》係助詞 
《終助》終助詞 
《間投助》間投助詞 
《並助》並立助詞 
《準体助》準体助詞 
《枕》 枕詞 
《連語》連語 

《旬》 慣用旬•ことわざ 


哲学.倫理学.美 
学 

論理学 
地理.地学 
物理-化学 
工業•工学 


語の位相-専門分野 


陆 

古語 

〔雅] 

雅語 

〔隠] 

隠語 

〔俗] 

俗語 

〔文] 

文章語 

〔斟徊 

使用を懷むことば 


意味の区分 

BBS 品詞じよる区分 
意□末の上位区分 
O 0 O 意巧の一般の区分 
意巧の下位区分 

• これ6を解説中で表示するときは曰©①©を用いた。 


活用 

《五》 五段活用 
《四〉〉四段活用 
《上一》上一段活用 
《上二》上二段活用 
《下一》下一段活用 
《下二》下二段活用 
《力変》力行変格活用 
《サ変》サ行変格活用 


《ナ変》ナ行変格活用 
《ラ変》ラ行変格活用 
《特ミ舌》特殊活用 
《ク》 ク活用(文語） 

《シク》シク活用(文語） 

《トタル》形容動詞トタル型 
活用 


t ~\ t ~\ i —^ i —V t ~\ 

哲論地理工 

N — f N — f \— f \— f \— i 


その他の記号 

Ml 助動詞の接続 

闘 意巧-用法上の参考 

r 故#! 成旬などの故事 

圍 表記に関する参考 

匿量] 誤用についてのミ主意点 

m 広義の類義語や関連語 

圆 同意語 

M 反対語*対語 

膚敬 1 尊敬語 

國 謙譲語 

I 了寧I 了寧語 

医] 見出し語に対する文語形 

田、<11その項を参照しなさい 

参照項目 

一に類語と表現]…類義語や、関連した語•慣用表現 
オノマトぺ …触覚のオノマトぺじは擬声語-擬態語の 

情報を載せた。 

一に使い分け3 …異字同訓語や同音類義語の使い分け 
日本語3 …日本語についての解説 


学研 パーソナル 英和辞典 


見出し語 

(1) アルファべット順に配列した. 

に）同一のつづりで大文字-ル文字の違いのあるものは，大文字 
を先じ置いた. 

(3) 同一つづりで語源の異なるものは別見出しとし，ち肩に小さ 
い数字を付けて区別した. 

(4) 収録語はデータべースに基づいて使用頻度の高いものを選択 
した. 

発音 

(1) 原則として国際音標で字を用い， [] に包んで見出し語の直 
後に置いた. 

(2) 発音記号の上に ['] を付けて第1強勢を ， r ] を付けて第2強 
勢を示した. 

(3) 分離合成語に語じ(上から成る見出し語)は，その構成要素が 
本辞典に収録されていない場合に発音記号を示し，収録され 
ている場合は原則としてアクセント符合のみを示した. 

(4) 見出しの発音が複数を在する場合でも，変化形の発音につい 
ては，原則として代表的な1つのみ示した. 

品詞 

同一見出し語に2つじ(上の品詞がある場合じは，使用頻度の高い 

品詞を先に示した.自動詞-他動詞の場合も同様. 
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語お変化 

(1) 品詞表示の記号の直後に置いた. 

(2) 規則変化の変化形は原則として省略し，を意を要する語には 
示した. 

語義 

(1) 語義区分はセミコ□ン （；） で大別し，さらにカンマ（， ） でル 
区分を行った. 

に）語義の配列は使用頻度の高いものから順に示した. 

(3) 原則として意□末上の補足説明は （） じ，でま上の補足説明は 
[] に包んだ. 

成巧-コ□ケーシヨン 

(1) 成旬は語義の後に，原則として見出し語の品詞ごとに区分し 
て置いた. 

(2) 成旬はボールド体で示した. 

(3) 成巧に用いられる one は文の主語と同じ代名詞， A は文の主 
語と異なる名詞-代名詞を示す. 

(4) 語と慣用的に結合するコ□ケーシヨンは，語義の後にイタ 
リック体で （） じ包んで示した. 

ラベル-略語-記号 

語の補足説明的役割として，可能な限りラベルを示した.用法指 

示のものは (（）) に，分野指示のものは （) じ包んで示した. 
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(健)) 

英国語法 

((古)) 

古語 

((方)) 

ち言 

((米)) 

米国語法 

((俗)) 

俗語 

((廃)) 

廃語 

((□)) 

□語 

(傅)) 

巧語 

((強)) 

強音 

((文)) 

文語 

((ル児)）小児語 

((弱)) 

弱音 

((詩)) 

詩語 

((学俗)）学生俗語 



图 

自動詞 

画 

他動詞 



镇 

単数形 


複数形 




() 内は意巧上の補足説明や省略可能を示す. 

[] 内は文法上の補足説明や言い換え巧能を示す. 

-は分離合成語の複数形を示す場合の変化しない部分を示す 
一は他の項目を r 参照せよ」の意巧を示す. 


学研 パーソナル 巧英辞典 


見出し語 

(1) 見出し語は，原則として日本語はひ6がなで，外来語，動- 
植物名はカタカナで表示し， 日0音順に配列した. 

(2) 清音-濁音-半濁音の順とし，搁促音は直音の後に配列し 

た. 

例：ひざ【膝】 

ビザ 

ピザ 

例：かつて【曾て】 

かって【勝手】 

(3) 外来語の長音は r 一」で示し，直前の母音と同じ音に置き換え 
て配列した. 

例：おおきめ【大きめ】 

才一きゃく【0脚】 

おおぎょう【大仰】 

(4) 複合語などは檢索の便宜を考慮し，グループ化を図った.ま 
た，語幹を共通する語についても，語幹を見出し語として採 
用した. 

例：おうに】 a king ; - 
王位 


王妃 


巧)世界の主な国々の国名は公式名とともに首都も併記した.ま 
た，米国の州名には略語をそえて示した. 

例：イタリア (the Republic of ) Italy (首都 Rome ). 
〜の Italian . 

例：インディアナ Indiana (米国の州， Ind .). 

(6) 化学元素については元素記号とともに示した. 

例：けいそ【珪素】 （ 化） silicon ( Si ). 


訳語 

(1) 訳語のつづりは原則として米国式を採用した.英国で表現が 
異なる場合は，訳語の前に（(英 )） の記号を用いて区別した. 

例：かぶ【株】（経 ） a stock , ((英 )）a share (株式); 
a stump (切り株). 

(2) 巧算名詞には a , an をつけ，巧算-不可算のどちらの名詞に 
も用い6れるものには ( a ), ( an ) をつけた.また， the を慣 
例として用いるものには the をつけた. 

例：えさ陶】 feed (韵料)； （ a ) bait (釣りなどの). 

例：せなか【背中】 the back . 

(3) 多義語については，意味た\類の補足説明を訳語のあとの （） 
内に示した. 

例：ぐあい【具合 】 a condition (状態 )； a manner (方 
法)； convenience (都合)… 

(4) 訳語が目的語をとる場合に必要な前置詞や，直前の名詞など 
と連結してよく使われる前置詞などは，イタリック体で （） 
内に示した. 


85 




例：なやむ【'階む】 worry ( about ) (気に病む)； suffer 
( from ) 傭（わずら）う）. 

(5) -man で職業を示す語は原則として使用を避け，差別的な表 
現にな6ないようじ配慮した. 

例：けいかん【警官 】 a police officer . 


用例 

(1) 用例では，見出し語と重複する部分は r 〜」とした. 

例：おくびょう【臆病】〜な timid , cowardly . 

例：けいざい【経済】 economy ; finance (財政). 

〜的な economical . 

に）訳語を複数併記する場合，原則として同意語は「，」で，異義 
語は「；」で区切った.また，文例の場合は「/」を用いて区 
切った. 

例：おくらせる【遅らせる】 delay , retard ; put off , 
postpone (延期). 

その他の記号 

(1)() ①省略可能な語旬を示す. 

② 直前の語旬の略語-記号を示す. 

③ 意巧の違いや補足説明を記入する. 

に） [] 直前の語と言い換えができることを示す. 

(3) I ) 専門分野•分類を示す. 

(4) 田参照項目を示す. 
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專 P 5 巧野略画吾一覧 （スポーツを等，明白なものは省略) 


(医）医学 

抑刷）印刷(術） 

(音楽）音楽 

( 化）化学 

じ毎）ミ毎洋学 

(貝）貝類 

(気象）気象学 

(魚）魚類 

(教育）教育学 

(競技）ス ポーッ 

( 経）経済学 

( 建）建築学 

(言語）言語学 

に）工学 

( 鉱）鉱物学 

(光学）光学 

(考古）考古学 

(航行）航行学 

( 古生）古生物学 

( 社）社会学 

(写）写真術 

(宗教）宗教学 

( 植）植物学-植物類 


[必理）必理学 

(人類）人類学 

(数）数学 

(政）政治学 

性化）生化学 

(生態）生態学 

(生物）生物学 

(生理）生理学 

け也質）地質学 

(虫）昆虫類 

(鳥）鳥類 

(通信）通信学 

( 哲）哲学 

( 電）電気学-電磁気学-電子工学 

[[電算）コンピュ— 

-夕一 

(天で）天文学 

(動）動物学-動物類（農）農学 

(美術）美術 

〇微生）微生物学 

讓）服飾 

( でま）文法 

D ま）法学 

(薬学）薬学 

( 理）物理学 

(料理）料理 

( 論）論理学 



学研 パーソナル カタカナ語巧巧 


パーソナルカタカナ語辞典編集要言 
見出し語の表記 

1原則として平成3年内閣告示 r 外来語の表記」の趣旨にし 
たがいながら、新聞などで一般的じよく使われている表 
記を用いた。 

2エ行や才行の長音は、原則としてに一」け一」の表記を優 
先にしている。ただし、慣用としてにイ」やけウ」が一般 
的なものは、それにしたがったものもある。 

(例）ボール-ペン ボウリング(スポーツ） 

3原語が V のものは r ヴ」を用いず r バ」行を用いた。ただし、 
商標や固有名詞のものは r ヴ」にしたがった。 

(例）ビレッジ イヴ-サン□ーラン 
4原語の di 、 ti には r ジ」 r ディ」 r チ」 r ティ」の2通りの表記法 
があるが、慣例にしたがった。 

(例）ジレンマ ディレクトリー 
5語末の長音は、理化学用語などでは省略されることが多 
いが、長音のままとした。 

(例） コンピュー ター 

6複合語は、原語が分かれている場合にだけ-を置いた。 

配列 

1配列は、カタカナ部分だけでなく、漢字-数字-アル 
ファべ、ソトまでもカナに変えた読みで五十音順とした。 

2長音符（一）の読みと-は省略して、配列した。 

(例）グリーン GDP (ぐりんじでぃぴ） 

3同じ読みで長音符のある語とない語では、ないものを前 
に置いた。 

4清音、濁音、半濁音の順番に配列した。 


5原語の異なる同音語や同じつづりでも語源の異なる語は 
別見出し語とし、ち肩に123•••の数字を付けて区別した。 

原語の表記 

1原語は見出し語の直後に【】にくくって入れた。 

2原語名を原語の直後に置いて示した。ただし、原語が英 
語のものはそれを表記していない。また、商標や地をな 
どは、原語ちを省略した。 

3原語の英語は、基本的にイギリス式つづりよりもアメリ 
力式つづりを採用した。 

4ギリシャ語、□シア語、中国語など、特殊な文字をもつ 
原語については、□ーマ字化して示した。 

5植物の属名など学名表記が一般的なものはラテン語で表 
した。 

6漢字•平仮名とカタカナが混じったもので、原語が特定 
できないものは、その部分をダッシュで省略した。 

(例）ミサイル療法 【missile -】 

7原語のないもの、示しようのないものは原語表記をして 
いないものがある。 

8商標に関しては、全部が大文字のものでも、本辞典では 
語頭のみ大文字で表記した。 

ネ□製語 

1和製語のものは【】内の原語の後に固]を入れた。 

2原語が変化したものや省略されたものは、その語に「<」を 
用いて記し、和製語と同じ扱いとした。 

(例）ジルバ【く jitterbug 】 

3漢字や仮名の混じった語は、固]を入れていない。 

4複数の外国語か6なる複合語は+を用いて表した。 

(例）アルペン.スキー 【 Alpen 卜''イツ+ ski 岡】 



5 原語はその外国語としては成立するが、意巧が極めて日 
本独自の内容で用い6れているものなどじは、本文中に 
「和製用法」の記述を入れた。 

本文中の語義と記号 

1語義に複数の意□末があるときは、①③③…を用いて示し 
た。 

2補をと記号 

* 同義のカタカナ語、略語•記号などを示した。 

〇用例を示した。 

♦ 語源や類語解説、補足説明などを必要に応じて記述し 
た。 

田参照語を示した。 

田解説：見出し語と同義であり、くわしい解説があるこ 
とを示した。 

田な反対語、対語を示した。 

E 3 原義や他の外国語での表記など、原語上のを記を与 
えた。 

3分野表記 

必要に応じて《》でくくり、特定分野などの表示をした。 
宇…宇宙気…気象経…経済•経営航…航空 
鉱…鉱物社…社会学宗…宗教私…必理 
生化…生化学俗…俗語地…地学天…天文学 
雲…電気電算…コンピューター美…美術服…服飾 
理"•物理アメフト…アメリカン•フットボール 
フィギュア…フィギュア•スケート造語…造語成分 
など 

4商標に関しては、多くを《商標〉〉として記したが、主に商品 
名にとどめ、企業名などはその表記を省略した。 
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学研故事ことわざ巧巧 


故事ことわざ辞巧編集要言 
■見出し語 

配列五十創I頁。 

表記 

1現代かなづかい。 

2中国出典のものについてはなるべく原典を尊重した。 

3比較的長いもの、区切りちにを意を要するものについて 
は積極的に読点「、」を入れた。 

4見出し語の表記とは別の読み方があるもの、また、表記 
の一部に異なつた言い方があるものについては、を釈の 
中で解説した。 

5意味が同じで全体の表記や言いちじ違いがある場合に 
は、頻度の高いほうを見出し語とし、他方は田でその 
語が参照できるようにした。 

■解説と記号 
意 D 未 I 意味 I 

見出し語の意味を示した。 

注釈 剛 

ことわざの背景、用語の解説、誤用に巧するを意、異なる表 
記や言い方の違いなどの情報を記載した。 

出典 

特に、中国出典のものについて書名または人名で示した。 

例面 

特に、慣用的に使われる用法や古川柳を示した。 








類句 M 

見出し語と類似のことわざ、関連のあることわざなどを示し 
た。 

反対巧.巧巧 鬧 

反対の意巧のことわざ、対旬として用い6れるものを示した。 

英語のことわざ 展語1 

見出し語と似た意巧のことわざ、発想が似ているもの、意□末 
は反巧だが場面が似ているなど、参考となるものを示した。 

• ••[ことわざ使用についてのごミ主意] .. 

-ことわざは、その成立過程から言って、その当時の社会通念 • 
. を反映しており、きわめて差別的な意巧を含んでいたり、蔑¬ 
- 視的な表現であったりするものが少なくありません。 - 

-また、知6ないことわざを調べるという辞典の性格上、古典- 
:にしか出現しないものも取り上げてあることをご理解くださ： 
:し、このようなことわざについては、人の私を傷つけ、人権： 
:を侵害することのないよう、使いちには十分を意してくださ： 
こし、0 : 

:参考として掲載した古川柳や英語のことわざにも同じ配慮を： 
:お願いします。 こ 


参考：「使用シーン/内容」別のタイトルー覧 


使用シーン/内容 

タイトル 

使用シーン 

結婚式 葬式 成人式 

入学/卒業式 入社/退職 出産 

誕生日/記念日会議/朝礼 歓送迎会 

感情 

喜び 悲しみ/絶望怒り/憎悪 

不安/恐怖 

性格•行動 

長所 短所 思考 

行動 

人生•生活 

運命 生/を/死 健康/病気 

成功/失敗 チャンス 危険/困難 

暮6し 容姿 宗教 

人間関係 

家族 恋愛/ち情 道徳 

教育 

自然•時 

自然 時間 色 

数 方向 
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学研四字熟語巧巧 


四字熟語辞典編集要言 
■四字熟語とは何か 

2字じ(上の漢字が結合して、ある意巧を表す漢語のことを熟語と 
いい、その熟語と他のもう1つの熟語が連結して四字で1つのま 
とまった意巧を表すものを r 四字熟語」という。 

本辞典ではおもに中国の古典に典拠をもつ四字熟語を採録した。 
そのため、「左側通行」 r 経済成長」など、四字として特別な意□末を 
もたない複合語•合成語は採録しなかった。また、日本で訓読す 
るとき慣用的に r の」を補足して読んでいる語は、「さ」の字を加え 
て四字熟語としたものもある。 

■見出し語 
配列 五十創 I 頁。 

表記 

見出し語の漢字が、偏(へん)や旁(つくり）の違いだけで、同 
音.同義の異体字である場合、また、国語審議会報告の『同 
音による書きかえ』資料などによって、書き替えることに 
なっている漢字については、次のようじ示した。 

(例）意気消沈 （= 意気銷沈） 

また、意巧が同じで表記に違いのある場合には、原則とし 
て、頻度の高いほうを見出し語とし、他方は田で参照でき 
るようじした。 

読み 

見出し語の読み方で、慣用上 r の」を入れて読むこともある語 
じついては、それを示した。「の」を入れたり入れなかったり 
して読む場合は、別の見出し語をたてて示した。 
(例）君子王楽^くんしさん6く 
君子兰楽^<んしのさん6< 
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活用 

見出し語が動詞として使われたり、状態表現として使われた 
りするものは、それを示した。 

(例）悪戦苦闘（スル）〈動詞〉悪逆非道け•ノ）〈状態表現〉 

レベル表示 

議 みんなが当が使っている表現 
% 使って損はない表現 
* 知らねば損をする表現 
〈無印〉知っていて損はない表現 

■解説と記号 
意 D 未 I 意味 I 

見出し語の意巧を示した。 

ミ主釈 關 

四字熟語の背景、用語の解説のほか、いろいろな情報を記載 
した。 

出典と引用文匹墨] 

中国出典-仏典のものについて書名または人名で示した。 

例 nri 

で章作成やスピーチに役立つようじ、実際の使い方ので例を 
示した。 

類句 圓 

見出し語と類似の四字熟語、または関連のものを示した。 

反対巧.巧巧 I 巧创 

反対の意巧、巧旬として用いられる四字熟語、および関連の 
ものを w した。 

参考 IMS 

英語のことわざ、だじゃれ、古川柳など、ことば遊びや 
ちょっとした情報を示した。 



















iMMI 日 fe. 


S キ ヨウ - 

固コウ- 

おし■える，おそ I わる 一 
m わしえ，しむ，せしむ—— 

感見出し漢字 
⑥見出し漢字の総画数 
©見出し漢字の部首 
@©漢字の区別 

区別には次のような分類があります。 

第1水準 ：」 IS 第 1 水準 

第2水準 ： 」IS 第 2 水準 

教育 ：教育漢字 

常用： 常用漢字(教育漢字を除く） 

人名用： 人名用漢字 


学研漢字巧巧 


漢字辞典編集要質 
収録範囲 

この漢字辞典では親字視出し語になっている漢字）として 」 IS 
第1水準、 」 IS 第2水準で規定されている漢字6,355字すべてを 
収録しています。 

見出し語情報 

見出し語に関する情報は次のように表示されます。 

【侧 感⑥ © @ © 


©® ⑩①① 


旧字体： 旧字体 

異体字： 異体字(意□末はまった < 同じだが、標準の文字と 
字体の異なる文字） 


常用か： 常用漢字 L ソかの漢字 

® 漢字コード：区点コード、 」IS コード、シフト JIS コード 
感常用漢字表の音読み_ 

⑩常用漢字表]: U 外の音読み_ 

①常用漢字表の訓読み-漢字の意巧など pn ^ 

①常用漢字表 W かの訓読み-漢字の意巧など ura 
読みの" • "は読みと送りがなの区切りを示しています。 


総画数 

漢字の画数については特に規定されたものはありませんが、 
この辞典は JIS - X 0208-1990 の漢字表の字体にもとづいて、 
画数をみめています。 

部首 

部首は『康熙字刺に準じて分類されています。ただし、お索 
のしやすさを考慮し、便宜的に他の部首のところに分類して 
いるものなどがあります。 

【侧『腹』や『肩』などの漢字の部首は、本来「肉」（にく）です 
が、検索のしやすさを考慮して r 月」(つきへん)じ収録さ 
れています。 

熟語情報 

漢字お索の後、その漢字を使い、かつ必要性が高いと思われ 
る熟語を表示させることができます。 


学研監修漢字辞典は電子版の辞書であり、書籍版は刊行さ 
れておりません。_ 

91 





















字形について 

• この製品に使われている漢字の字形は JIS - X 0208-1 990の漢字 
表に準拠していますので、一般の辞典などで採用されている交; 
字と字形が異なるものがあります。 

•ただし、 」 IS の漢字表じ(外の漢字も一部含まれています。 
•また、限られたドット数で文字を構成しているため、一部の漢 
字は略字を用いています。 

【例】 

漢字辞典の見出し 各辞書機能の意□ホ 

活字 漢字など (48 ドット） など （12 ドット） 


營 



コンテンツ （ S 辛書など）の表現の違いについて 

• この製品は、基本的に各コンテンツ(辞書など)の内容を変更す 
ることなく収録しています。このため、同じ語を別々の辞書な 
どで引いた場合、表現などに違いがあることがあります。 

コンテンツの内容について 

•この製品に収録されている各コンテンツで書籍が刊行されてい 
るものの内容は、基本的に書籍版の内容を変更することなく収 
録しておりますが、画面表示の都合、その他の事情により、各 
出版社の監修に基づいて一部内容を変更していることがありま 
す。 
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冠婚葬祭入門付表、図 


r 冠婚葬祭入門」の詳細画面で r -^ 表、図」と表示された場合 
は、次の表や図を参照してください。 

タイトル：【結納金は男性の月収の二、兰倍が適当】 

結納金のす目場（％) 


ま 

なし 

2 日. 0 

日 0 巧円未満 

0.8 

日 0 巧円 

日. 3 

日 0 巧円超 

100 万円未満 

3. 日 

100 万円 

4己.己 

100 万円超 

1 日 0 万円未満 

1.8 

1 日 0 万円 

0.3 

1 日 0 万円超 
200 巧円ホ滿 

- 

200 巧円 

4.0 

己 00 巧円超 

1.5 

無回普 

日. 0 

平巧 了 1.3 巧円 


妻 

なし 

日日.日 

10 巧円未満 

1.8 

10 巧円 

12.3 

1 日巧円超 

20 万円未満 

1.0 

20 万円 

1.8 

20 万円超 

30 万円未満 

0.3 

30 巧円 

2.8 

30 万円超 
日 0 巧円ホ滴 

1.0 

日 0 巧円 

6.3 

日 0 巧円超 

己.日 

曲回普 

10 .日 

平巧 10.7 巧円 


く 旧^和银斤(現 UFJ 銀斤)調べ、平成 10 年 > 


ホ宅]ま I ま部屋の目立つ巧にはる 

トル：【結納飾りは、両家同じものをそろえる】 

捐納の師リ方品拍納品） 


トル：【へその緒は、命名書とともに神棚か仏壇に保存する】 


タイ 


タイ 




ホに 

しらが 

お志良巧 


寿留わ 
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タイトル：【婚約指輪は、左手の薬指にはめる】 


婚約記念品の謂の巧場（％) 


1 妻 1 

指らなかった 

36.5 

10 万円未満 

日.日 

107 T 円〜 

15 巧円ホ滴 

1己.日 

1 日巧円〜 

20 万円ホ滴 

日.0 

207 T 円〜 

30 巧円ホ滴 

日.0 

30 巧円拉上 

10 .日 

雨画菩 

16.0 


平巧 10 .日で円 


I ま I 

指らなかった 

11.0 

白 0 万円未満 

己.日 

己 0 巧円〜 

30 巧円未満 

日.日 

30 巧円〜 

40 万円未満 

日.日 

40 巧円〜 

50 巧円未満 

13.3 

50 巧円〜 

日 0 巧円ホ捕 

12.0 

日〇巧円〜 

70 巧円ホ捕 

9.0 

70 巧円〜 

100 巧円ホ補 

10.8 

1 狐巧円];!上 

10.3 

骗回普 

ie .3 


平均 日 1 .日万円 


く旧^和銀斤(現 UFJ 銀斤)調べ、平成 10 年 > 


タイトル：【自由なアイデアで結婚式を拳げたいときは人前結婚 
式にする】 


結婚に関する諸届け一岂 


種実胃 

届け出巧 

流巧害聞 
など 

i 主意み • 要項 

婚她届 

本誇地か 
聞せ巧地 
の设巧 

戸誇膛本か 
抄本、印鑑 

提化場巧により 
害実胃の敗が違5 
ので;主意 

串云出届 

前を巧地 
の巧巧 

印鑑 

串云出する前に届 
け、転化訂巧言 
をもら5 

串云入届 

巧を巧地 
のお巧 

串云化訂巧 
吾、 Efl 鑑 

串云入懐十の曰凹 
巧に届けること 

串云居届 

前を巧地 
の惜巧 

EP 鑑 

同一巧巧枝おの 
場合。十四曰拉 
内に届ける 

郵イ更局 
への枝 
串云届 

前を巧地 
の管轄局 

患□で巧ち 
用紙を入手 
ずればよい 

串云送が必要な時 
は巧姓を00で 
として記ず 

創帮巧 
への結 
婚届 

割賴巧の 
総賴■人 

辛課 

割顆巧の規 
則に堂する 

妻の巧養家庶申 
請で■蹟康お隙へ 
の登歸など 

《聞金通帳、運お角許話、いろいろなイ呆険証な 
どはちれすに早い時期に名義変更すること。ま 
の生命保険など、のちにトラブルが起きないよう 
に贵取人は妻に変更しておくとよい 
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タイトル：【結婚式での席次は、血の濃い順にする】 


神前拍强巧の席诚 



タイトル：【玉串は、枝のほうを神棚に向けて捧げる】 


玉串の持げで 



タイトル：【教会結婚式の参列者は、新郎側は正面に向かってち 
側、新婦側は左側にすわる】 


キリスト巧巧の席冰 



95 







































タイトル：【受付係は司会者と、まめに連絡をとりあう】 


上亩みのがりち 


ず e てち軍に巧窗—に半分にたたも現裹宜妥 



雷縦おに向きをかえこちら®向こぅからも同なじして®できあがリ。これで巧事 
g か6十むンチほどがリこわおリ喘の上にかしをねるも兼田できる 
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タイトル：【結婚祝いが、式当日になってしまった場合は、現金 
を包む】 

結婚祝金の妨片す（破語芸 I こ出席する場合） 

指りお [ 最を回普旨 I ] 第2化回普宜国 
創转充の同愧 30,000円 20,000円 

割转巧の部下 30,000円 日0,000円 

兄お-姉妹 100,000円 30,000円 

ち男-姑 100方00円 日0,000円 

いとこ 30,000円 日0,000円 

友人-知人 30,000円 20,000円 

く旧^和銀け(現 UFJ 銀斤)調べ、平成10年> 



























尿の間^ 


主お 盖2主お 

2* A *3 3* A *： 

主人刪主人 f 目り 
第3主席 第4主席 

2•人が 


3 3< 


、广夕- 


^人侧主人 f 目り 


>中国風お巧 •お風お巧（座跌) 


ち b しを忡人巧が 


[ 


パインテーフル 


巧•筛忡夕人 


] 


mm 


巧筛 f 目り 


码 ： H 四む独ミ呈码： 

網：：質：：国：：踩幫 


与しお 


[ 


忡•人 


巧•筛 忡人•夫人 


パインテーフル 


1 


mm 


巧筛 f 目り 



•ディナーお巧 


:【披露宴での席次は、顔見知りが隣り含うようにする】 

披晶宴の巧ぶ 


をちはすべて席の川目 f 立 


タイトル：【拳式のあとの仲人への謝礼は、結納金の二〜 S 割が適当】 


仲人へのわ化の巧場（％) 



夫 

妻 

なし 

9.3 

35.9 

5乃■円未満 

0.4 

1.1 

5で円〜 

10万円未滿 

15.2 

13.8 

10で円〜 

15で円未満 

32.6 

27.3 

け万円〜 

20巧円未満 

10.4 

7.4 

20で円 J ；! 上 

18.1 

0.7 

無回答 

14.1 

14.1 


く旧兰巧おけ(現 UFJ お斤)調べ、平成10年> 


タイトル：【結婚記念日に二人で温泉旅行をするのもよい】 


結婚記念日のち称と贈り物 


年数 

を 称 

贈り物 

1年目 

紙婚式 

紙製品 

2年目 

綿婚式 

木綿製品 

3年目 

ま婚巧 

巧ま製品 

4年目 

巧婚式 

巧ま 

5年目 

木婚ボ 

木製品 

6年目 

鉄婚ボ 

鉄製品 

7年目 

銅婚式 

銅製品 • 手滞物 

8年目 

青銅婚式 

青銅製品 

9年目 

陶器婚式 

陶器美圖 

10年目 

1易婚ま 

錫製品 

11年目 

鋼鉄婚式 

鋼鉄製品 

12年目 

絹-巧婚式 

絹•巧 

13年目 

レース婚式 

レース 

14年目 

象牙婚式 

象牙製品 

15年目 

水晶婚式 

クリスタル製品 

20年目 

赖器婚式 

陶碳器韩 

巧年目 

銀婚式 

お製品 

30年目 

真巧婚式 

真巧 

35年目 

珊瑚婚式 

珊瑚 

40年目 

ルビー婚式 

ルビー 

45年目 

ヴファイア婚式 

ヴファイア 

50年目 

金婚式 

金製品 

55年目 

エメラルド婚式 

エメラルド 

60年目 

グイヤモンド’婚式 

ダイヤモンド 

75年目 


タイトル 


ちちちちち 指指指 
主ぉぉぉぉ>;母視視視 
帛 □□□□□□□□□□ 
□巧 


I-- PD. 

S. 


□ 

人 

中 


□□□□□□□□□□ 

主来来来来 視！ 


i ち 
司 


一 腺□「 

^巧筛|1| 
巧が □ 
忡人 □ 












トル：隨体に着せるな装は、本人が生前気に入っていたも 
のがよい】 

死装束 


トル：【一(いち）膳(ぜん)飯(めし）には、故人愛用の茶(ち 
や)碗(わん）に著（はし）をつきたてる】 

化巧師リ 


タイ 


タイ 


タイトル：【女性のネ□装喪服は、黒ずくめにしない】 


女性の和装喪服 



正式喪服 

堂喪服 

昭式喪服 

着 

丰抽 

里化が 
^ 1 -1 -1 .■ 1 -1 -1 -^1 _1 

(巧細なし） 

色無地 
(羽細なし） 

じみ■な小紋、 
しま(黒の掀 
つき羽細） 

生 

地 

と 

紋 

羽二重か縮 a 
化〜日月は組 
か妙)染め惊き 
五っ紋 

顆、水色、ヴ 
レーなどホっ 

1がない色 
兰つ献か一 
っ紋 

縮 S 
わ百し 

長 

幸需 

评 

白羽二重か編 
子(置は 組か 
細) 

左1し「口」じ 

左 L 同じ 

半 

白 

白 

白 

-t±d- 

市 

黒じゅすの丸 
をか袋を(真は 
組か被) 

黒の袋帯また 
はち古匡を 

黒っ肯い袋帯 
かち古屋帯 

-ttJ - 

市 

あ 

け 

黒の編子(白で 
もよい） 

左1こ 「 D 」 じ 

白またはじみ 
な色 

-ttJ - 

市 

じ 

妨 

黒(白でもよい） 
の丸 C け 

黒の丸ぐけま 
たは平巧ち 

じみな色のも 
の 

草 

履 

黒のホ製片を 
製 

左1し「口」じ 

黒っ肯いホ製 
片革觀 

ツ 

ヴ 

黒の布誤また 
は革誤の小型 

左1し「口」じ 

黒っ肯いホ觀 
片革觀 

備 

孝 

遺臨、ち巧ち 
とも頭構、 告別 
式。遺庶は通 
夜、 茜構直懐 
の法到こも 

遺庶、ち巧ち 
とも通極、法 
要に。弔問ち 
は茜構、吉別 
式にも 

通極の遺庶。 
通夜、 茜構、 
告別式の一 
股ち巧ち。法 
要にも 
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タイトル：【香典は、月収の一〜兰パーセントが適当】 


普巧の妨で■す 


指 り お 

最を回 

普謂 

第 己 化回普韩 

勒務先の上司 

已 

00 

曰円 

3 .日日日円 ’1 日.日 0 日円 

勒務先の同 i 杳 

曰 

00 

曰円 

3.000 

円 

勒務先社員の贵嫉 

曰 

00 

曰円 

3.000 

円 

巧：^ 母 

10 

00 

曰円 

30.000 

円 

雨 視 

100 

00 

曰円 

50.000 

円 

兄弟-姉妹 

30 

00 

曰円 

50.000 

円 

おじ■おば 

10 

,00 

曰円 

20.000 

円 

その他の視軍目 

10 

而 

曰円 

30.000 

円 

お人-別人 

已 

而 

曰円 

10.000 

円 

お人 • 知人の家族 

已 

而 

曰円 

10.000 

円 

陽 人 

已 

而 

曰円 

3.000 

円 


く旧兰お银巧 C 現 UFJ 银巧）目同べ、平成 1 日年> 

タイトル：【香典は弔問、通夜、告別式のいずれの場含に出して 
ちよい】 

普巧•名刺の化しで 




置 


U 






















タイトル：【キリスト教の葬式では、線香のかわりに霊前に白い巧 


を捧げる】 

A 献巧の化で 



带な&ちにくるよ-つに®ちま C りになを手も 
持つ ピに引をぶけ 


になるよ-つ持ちかえ 3さける 


雲管一礼！ iiis ' iii < 



夕 


100 








タイトル：【無宗教でする葬儀のあとは、仏式に準ずるとよい】 

構飾りの棠哩 



タイトル：【雛(ひな)祭りの人おは、女(め)雛(びな）は向かって 
ち、男(お)雛(びな）は向かって左に飾る】 

甜人形の節りで 
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タイトル：に月の節句の胃(かぶと）は上段、武(む)者（しや)人お 
はや段、糕(ちまき）は下(げ)段(だん）に飾る】 

五月人形の節りで 



タイ 





























タイトル：【水引は結婚かの祝い事には蝶結び、弔事には結び切り 
にする】 

水引の結びで——「結び切り」 






捕が切りのでき上びり 


陸く一尚がする 


画第引罕械謂岛霎。 


タイトル：階名の贈り主の名は、左肩に先ちの名を書き入れた場 
含、左側から順に上位名を書 <】 

贈 D 主のをの書きち 





























タイトル：【時中見舞いは欲食物がよい】 


目的別表害き、水引一岂壺 
目巧らんの （） は白訂筒、 

水引らんの （） I まか I すなくてもしん1塌合です 



目的 

表害きの刷 

水引 

結 

婚 

捐り自巧 U 

寿削拍指巧 
削巧 

な白、金银、 

捐ぴ切リ 

忡人 / x のお礼 

削礼 

な白、金银、 

拍ぴ切リ 

結り旨な当日の 
がけ 

寿 

な白、相ぴ切リ 

化 

を 

化産巧い 

削巧御出産巧 
削宝産巧 

な白、蝶拍ぴ 

巧ない 

巧な 

な白、碟おむ； 

子 

ど 

ち 

の 

柿 

い 

巧宮をリけ申な 
へのお礼） 

削巧巧お 

な白、碟おむ； 

巧節巧 

削巧巧な 
巧を巧削巧 

な白、瞧拍び 

巧菌生日 

巧背を日御巧 

な白、碟拍ぴ 

■ t 五云 

削巧 

な白、瞧拍び 

入学、 

巧穀兄い 

削入学巧 
削卒業な 

な白、瞧拍び 

な做、 

成人巧 U 

削な做巧 
削成人巧 

な白、蝶拍ぴ 

家 

庭 

の 

祝 

い 

長寿巧 U 

寿 

巧削長寿 

な白、金银、 

煤相む； 

拍り旨記念日 

木指式巧 
を姑式巧 

な白、金银、 
碟拍む； 

長寿、拍り旨お念 
日の内巧い 

巧巧 
記念品 

な白、瞧拍び 

の日、 

母の日 

お^^(母)さんあリ 

がとう 

な白、蝶拍ぴ 

曰 

甫' 

の 

祝 

い 

新詰、 

這ぶ巧い 

削串斤黃巧 
巧制莲成 

な白、煤おび 

閒店、 

閉業巧い 

削閉店巧 P 巧 
巧制閉業 

な白、瞧拍び 

萊的、 昇遺訊い、. 

おお自 IJ 

巧制栄的 
巧制昇道削指日り 

な白、蝶拍ぴ 

受巧、入巧、 
発表会のお巧い 

削巧 

巧制入巧 

な白、碟おむ； 

日巧の憎道物 

目普呈道呈拝呈 

な白、煤捐び 

日巧のお礼 

削礼のの莲寸志 

(な白、機拍む;） 

入門料、月謝 

月謝 

(な白、煤捐む） 



目的 

表害きの刷 

水引 

軍 

巧 

の 

暗 

答 

お年巧、 

お年玉 

削年巧 
おとし玉 

な白、煤拍び 

お中元、 

お点昔 

削中元 
削歳昔 

な白、煤捕む； 

お 

を 

舞 

い 

お気兒巧い 

削見器 
祈削を1保 

白訂筒、 

市版のを巧 

病気見巧いの 
巧巧い 

1陆気巧 
巧巧 

な白、捕む;切リ 

災吉見おい 

災吉御見器 

白封筒ほ用 

陣中をおい 

陣中削をお 
祈削惜闆 

な白、碟拍ぴ 

葬 

構 

; 去 
要 

葬情（化な） 

削重お削を巧 
削を料 

黒白、?及能、 

拍む;切リ 

惜 f 呂のお礼 

削ホ拖 
削径料 

C 黒白、现银、 
拍ぴ切リ） 

葬情け申な） 

削巧お 
削玉串料 

黒白、?攻能、 

拍む;切リ 

ホち/\のお礼 

削礼 

(黒白、？別長、 

拍む;切リ） 

葬情（中」スト 
教） 

削な料 
巧にサ料 

黒白 、?万能:、 

拍む;切リ 

巧会へのお礼 

削礼邮金 

白訂筒ほ用 

ま要 

削化 IIK 化巧） 

削化物料 

黒白、?丹能、 

ま白、相む;切リ 

化要の惜化、ホ 
官のお礼 

削ホ拖 
削お读お 

(黒白、 现银、 

拍む;切リ） 

を巧虚し 

ち忌巧ち忌巧 

果白、捕ぴ切リ 

ホ巧の引化物 

化着ち祖枯着ち 

ま白、捕む;切リ 










タイトル：【贈答の品選びに迷ったときは、巧を贈る】 


贈菩一冨 



□口 □目 

f 扁幸 

わ返し 

化 

産 

肌着、毛糸、バビー 
ウエ了、ケーブ、おく 
るみ、バビーぶとん、 
をホ、タオルケット、 
银の食器、バビー 
靴、紙オムシ、アル 
バム、 おもちゃ、ぬい 
ぐるみなど。 

ホ実目は重巧しや 
すいので、目首るな 
ら1年ホにきられ 
るようむもののほ 
うげ気げきいてい 
る。 

な白の巧 
お、 石け 
ん、かつお 
巧、うすル 
など1。 

巧 

節 

巧 

ち 化1こは、錢、免む 
どのを具師ん金太 
が、 淀抱などのをを 
人形、 结の1まん 首 
浦の巧むど’。か児に 
は人形、桃の巧む 
ど.。 

ホきな人おはま 
方■で巧意すること 
がをいので、その 
化の人おなどき 
目普る。お里子やお 
ちちやにするのか 
無難。 

ひな等 } M 
らひなあら 
れやちらし 
ずし。喘牛 
のを巧には 
ちまき节巧 
がむど。 

わ 

五 

当日身につける小物 
軍目、パ’ッヴ、ブラウ 
ス、靴、を拐げ、を 
柿め、スボーシ用 
品、本むど’。 

近親をやご申親し 
い間柄の人で巧 

5。 

千歳 あの、 

ホ飯。負事 
に巧いてお 
として 
もよい。 

入 

园 

入 

芋 

ランドたル、レッスン 
パ’ッヴ、洋服、筆入 
れ、紀筆刖り、学習 
化、いす、目ざまし 
時計、麻時計、を気 
スさンド、方年筆、ち 
期入れ、挥ま、月刊 
誌1年が、固まホ、 

スボーシ巧品むど。 

お巧いきするのは 
韋掠とご气親しい 
喘合に限る。お普 
を間いて目普るとよ 
し、。 

礼がき化 
す。 

就 

職 

ワイシドン、 ブラウ 
ス、スカーつ、ぶボン 
プレッサ ー、アドラ 
イヤー、コン J t ク K 
走期入れ、トース 
—、モーニンヴわッ 
卜、目ざまし時計、万 
年筆、ボールパン、 

巧気かみぞん 
料、すーデコロンな 
ど.。 

通旣1こ役立つ身 
の回リのものザ\ 
アパートはまいす 
る人には、を活巧 
品むどもよいだろ 

5。 

礼がき化 
す。特にお 
世註1こなっ 
たちには巧 
月給でささ 
ザ^かな目首リ 
物を。 



□口□目 

f 扁幸 

わ返し 

を 

業 

ネクさイ、アクたサ 

1」一、ライター、9イ 
シ中シ地、巧ホ、を 
水、ぃンドバッヴ、化 
巧品、商品券など。 

おなし1をするのは 
ごく視しい間柄 
で。 

礼がだけで 
よい。 

賀 

寿 

ホ目目巾、ホいちゃん 
ちゃんこ、ホい座ぶと 
ん、高砂の置物、冷 
唁房器具、象牙のは 
し、' ;'束器、ひざ}かけ、 
座いす、ロッキンヴ 
チェア、巧気マッサー 
ジ欄、旅行ホ、ス 
テッキなど1。 

趣巧き持っている 
人には、それ1こ関 
する品などき。年 

S ち上リを向きのも 
のき逆ぶようにす 
る。 

高™でなく 
とも記を1こ 
なる上うな 
品、たとえ 
ば自巧の 
巧をまいた 
色紙など。 

巧 
串云 

巧ホ、ライター、万年 
筆むどの身の回リの 
小物類、現金など。 

品物は早のに届 
ける。荷物になる 
ようなものは澄け 
る。 

その±化の 
を産など。 
礼がだけで 
もよい。 

開 

店 

巧輪、 くす玉、巧きね 
こ、 スリッパ、タオ 
ル、镜、巧、時計、置 
物、巧、すし、サンド 
イッチむど’。 

该おものき目普るの 
が一股巧だげ、 

店にんさわしい物 
を遇ぶのが第一 
で坂る。 

うすル、灰 
皿むどじ店 
をとを話せ 
ちむどき入 
れて。 

巧 

誇 

置物、巧む;ん、镜、 

台■巧巧品 、洗面たッ 
卜、けけ卽、給画、 
テーブルクロス、座 
ぶとん、 スリッパ、ナ 
プキン、担石、柏木、 
現金、 商品券、家 
具、暖巧器具など。 

裸巧画、裸惊、火 
に関するものは5 
ブーとされる。 

串斤萬抽围こ 
巧巧してお 
礼きする。 

巧巧しな 
かった人に 
は内巧し1を 
目首る。 

量 

章 

.•一 

受：巧(黃直话なら、 

巧;1、ウイスキー、 
ビール、巧勢えび、 

邸こんぶむど’。なち 
着いてからならば、 

麻時計、美術品むど 
f 面化あるもの。 

受巧直诺に届け 
るなら 、巧い客の 
もてなし巧として 
博える巧や的魚 
などが重宝であ 
る。 

スブーン 
tz ットなどを 
記念品とし 
て配る。 



品目 

備幸 

わ返し 

閱 

を 

曰 

洋服、バルト、マコ 
ラー、ガウン、アクた 
サリー、パイブ、遇、 

本、レつード、巧、商 
品券など。 

日ごろから巧手 
の袖しげっている 
ものき;'主意してお 
く。 

巧手の或 
ち日1こおな 
いきする。 

発 

壶 

ム- 

巧金、巧ま、人お、 
座ぶとん、クッキー、 
チョコレート、いンカチ 
などのほか、装屋見 
没いとしてジュース、 
菓子巧リ、すしサン 
ドイッチなど。 

巧待されたとき 
は 、だいたい入谓 
料に見あう額のお 
巧し1品を届ける。 

弁当、おみ 
节げを配 
る。褚曰、 
礼がき化 
す。 





【自分の履物は、上がってから、かに向けなおす】 

玄関の上がりで 



タイトル：【お中元、歳(せい)暮(ほ)には、毎年きまったものをあ 
げるのもよい】 

お中元•わ歳葺の妨やす 


く旧立和银斤（現 UFJ 銀斤)調べ、平成10年> 


タイトル：【客は主人が現われるまでは下（しも）座(ざ)で待つ】 

日本間のお：* 


暗りお 

お中元 

お吉 

掩 

最を第引立 
回普韩回普韩 

最を 

回普韩 

第己1■立 
回普韩 

創转おの上司 

日,000円3,000円 

日,000円 

3,000円 

取引お関偶 

日,000円3,000円 

日,000円 

3,000円 

親 -親美胃 

日,000円3,000円 

日,000円 

3,000円 

友人 • 知人 

日,000円3,000円 

日,000円 

3,000円 

自巧の仲人 

日,000円3,000円 

日,000円 

3,000円 

型いきのお生 

3,000円日,000円 

3,000円 

日,000円 

医師 • 看護强 

3,000円日,000円 

3,000円 

日,000円 


レ 


夕 


ザをついて原ののちきをなおし 窗阳のホそろえておく 



ド座 


潭 

ザ 



谭 


う W 

© 





座卓 


う い 

う い 

う い 

狸 

猛 

な 



^の間 
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@バつの手で全部あける 


® をのを-コか打ってから入をする 


忠满の正面に座り 


® 引き手に手をかけ五むンチほどあ窗その手で下りじ I 二十むンチほどの 
ける ところをちち 


タイトル：【茶碗は、茶托ごと持たない】 


お茶のいただきで 
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タイトル：【オーナー.ドライバーの車では助手席が上席である】 

車の座席の厕 f 立 



<自家用まの場合> 

タイトル：【運乾手つきの車は、後席のいちばん奥が上席であると 
は限らない】 

車の座席の厕 f 立 



運お手 
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く5クシーの場合> 


タイトル：【地鎮祭の施(せ)主（しゆ)は、魚、野菓、塩、洗い米、 
酒、水等を用意する】 

_神饋の1■共えち_ 









タイトル：【封書の宛名書きの氏名は、住所よりもやや大きく書 

<】 

はがき、封筒の正しい害きで 

♦韩、适、向、ち、邵、市、区は一巧めに 
太きめに 

♦氏ちはを巧よりやや大きめに 
•幸亩ホは「田〇樣ホ 」とやや小さめに 

♦宛先は中みに巧まきよリも二、云字下げて 

太きく 

•わきづけはりまちの左下へ小さく 
♦进をはそれぞれに様き入れる 


タイトル：【結婚祝いの手紙には、帰る、まる、戻るなどのことば 
を使わない】 


「，面かことば」 


結婚 

出る隔る部れる切れる別れる 
終わる あきるうすいさめる 
割れる戻る 

お悔み 

返す虛す重ね重ねたびたび 
なおさら綿いて(結婚の場合に共通） 

出産 

死城おい來ける流れる菌ちる 
減びる 

入学 

菌ちる迷う締妨る不運ひるむ 

就職 

mw か裂首島流し飛ぶ 

mm 

煙る傾く燃えるゆがむ流れる 
朽ちる火壊れる 

開業- 

開店 

問じる四嵌減る菌ちる逃ける 
さびれる下がる剧れる道れる 

長寿 

枯れるもろい責える朽ちる 
品れるすたるクス’ 


罪袖下 


前身ごろ 


懐ろ身ごろ 

.. 袖幅 




タイトル：【服装のきまりは、周囲との調ネ□のなかで個性をみせる 
ためにある】 

きものの名柿 






ホ顿長着 
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タイトル：【服装のきまりは、周囲との調ネ□のなかで個性をみせる 
ためにある】 

きもののたたみ方 



本だたみ（長着のたたみ方) 




















全国方言一覧巧巧イ寸図 


r 全国ち言一覧辞典」の詳細画面で表、図」と表示された 
場合は、次の図を参照してください。 




111 













東条揉の 3 大で言の曲立説 



化海适方言•東化方言•関東方言 
東海東山方言•川丈息方言 

化固方言•化巢方言 
中国方言•雲巧方言•四国方言 

里日方言 

肥お方言•履間方言 
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を田一春居の同ん円甜 


•巧賴方言 • 


標華甲桂ち言’±がち言•を)11ち西部方言- 
を川ち東部方言 •お登南部方言 


I 中賴方言一 I — 標準乙堀で言 

(東日本中賴方言•巧日本中賴方言） 

L 核甲種方言(化固方言•化巢周な方言- 
非軒:16[沿岸地域方言•東西宇お地方方言) 


I 外賴方言 • 


I 東日本外賴方言•川丈息方言- 
太井川な方言•お登巧化部方言- 
化雲間岐方言•九: J |||| 方言 


ち言文法の全国状ミ兄（東/西の巧み） 


奈良県方言の概要 


このち巧の差其については， 


文;ちの特色 
がちの巧旣詞 
細簡態 
捐果態 

文末助詞「ナー」 
娃母音 


化部方言 

「ヤ」 

「陪ットル」 
「陪ッうル」 
(ミ見しい） 


南部方言 
「ジ■ザ」 
「陪リヨル」 
「區ットル」 
谓下げ） 
了- 


なお， ここで言う南部方言とは，ち軒邵太塔（おおとう） 
巧-十ま川（とつかわ）巧■天川（てんかわ）巧-上化山 
(.かみきたやま.）巧- 下化山け地域の方言を指す。 


ジテ 

0 V 另ザ〇0 

上テ-こ*ここ 
<ィヨ<ず<< 
善化化来ザ貫来 


V テウ 
ク ナ ツヨ 
}■ }■ 、/、/ 
身よテこかこ 
■""■シロ"^ ザ << 
善化化おザ貫お 





サプリメント小事巧イ寸表、図 


サプリメントル事典の詳細画面で r -^ 表、図」と表示された 
場合は、次の表や図を参照してください。 

【サプリメント•ガイド.ピラミッド】 


サプリメント•ガイド-ピラミッド 



,N /特をの 
午^気や症状に\ 

A /がして利用する 
サプリメント （動植物に 
由来する成分•ハーブ類など） 


健康の増進や 

生活習惜病の予防のための成分 

(抗酸化ビタミン類にや回の追カロ、マルチカロチン' 

などファ仆ケミカル類、その他、植物由来の成分など） 

原則として、年齢や性別に関わらず、毎日摂るサプリメント 

(マルチビタミン、マルチミネラル、カルシウム） 


適切なライフスタイル （日々の適切な食生活と運動習慣力 s ' 基本) 


【ビタミンの2つの働き：所要量と保健量】 


生活習慣や自覚を巧に応じてサプリメントの利用が必要と考えられるビタミン 


ストレス 

Bi , B 2, C 

睡眠不足 

Bi , Be , Bi2 

スポーツ 

Bi , B 2, C , E , タカロチン 

肉体疲労 

Bi , B 2, Bi 2 ， ナイアシン ， E 

眼精疲労 

Bi , Be , Bi2 , a 

精力減退 

Bi,E 

運動不足 

Bi , B 2, C , E 

喫煙 

C , E , タカロチン 

飲酒 

Bi , B 2, Bi 2, ナイアシン， C , E 

ダイエット中 

Bl , B 2, Bi 2 ， E ， タカロチン 

ピル服用中 

Be , 葉酸 

月経時 

Bi , Be , C 

妊娠-授乳中 

Bi , B2 , Be , Bi2 , ナイアシン，葉酸 ， C ， A , D ， E 

冷え性 

E 

貧血予防 

Bi 2, C , 葉酸 

更年期障害軽減 

E 

閉経期，骨粗鬆症予防 

C , K , D 

日焼け予防 

C , E , タカロチン 

風邪予防 

Bi , C , A 

口内炎予防 

B2 , Be , C , A 

ガン予防 

C , E , タカロチン 

動脈硬化予防 

C , E 

白内障予防 

B 2, c , e 

糖尿病での合併症予防 

Bi , B 2, C , a , E 

アルツハイマー病予防 

Bi,E 


(出典：『からだの串斗学』217 : 88, 2001) 
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【ミネラル不足を生じる加工食品】 


食品やミネラルの精製-加工による損耗 


米 

カルシウム 

マグネシウム 

ナトリウム 

鉄 

亜鉛 

銅 

mg/lOOg 似） 

mg /100 g (%) 

mg / lOOg 似） 

mg /100 g (%) 

パ g / lOOg 似） 

// g / lOOgi %) 

玄米 

9(100) 

110(100) 

1(100) 

2.1(100) 

1.8(100) 

0.27(100) 

キつき米 

7(78) 

64(58) 

1(100) 

1.5(71) 

1.6(89) 

0.24(89) 

セ分づき米 

6(67) 

45(41) 

1(100) 

1.3 脱） 

1.5 做） 

0.23 做） 

精白米 

5(56) 

23(21) 

1(100) 

0.8 触） 

1.4(78) 

0.22(81) 

白米めし 

3(34) 

7(6) 

1(100) 

0.1(5) 

0.6 做） 

0.10は 7) 

小麦 

カルシウム 

マグネシウム 

ナトリウム 

鉄 

亜鉛 

銅 

mg/lOOg 似） 

mg / lOOg 似） 

mg / lOOg 似） 

mg /100 g (%) 

パ g / lOOg 似） 

パ g/lOOg 似） 

玄穀 

26(100) 

80(100) 

2(100) 

3.2(100) 

2.6(100) 

0.35(100) 

小麦粉 一 2等 

27(104) 

30(38) 

2(100) 

1.1(42) 

0.7(27) 

0.18 (51) 

小麦粉一1等 

23(88) 

12(15) 

2(100) 

0.6(19) 

0.3(12) 

0.09に 6) 

食パン 

29(112) 

20(25) 

日00じ500 0) 

0.6(19) 

0.7(27) 

0.11 (31) 

養 

カルシウム 

マグネシウム 

ナトリウム 

鉄 

亜鉛 

銅 

mg /100 g (%) 

mg /100 g (%) 

mg /100 g (%) 

mg /100 g (%) 

jug /100 g (%) 

^ g /100 g (%) 

黒砂糖 

240(100) 

31(100) 

27(100) 

4.7(100) 

0.5(100) 

0.24(100) 

和立盆糖 

27(11.3) 

17(54.8) 

1(3.7) 

0.7(15) 

0.2(40) 

0.07胸） 

ミ温糖 

6(2.5) 

2(6.4) 

7(25.9) 

0.1(2) 

Tr 

0.07胸） 

上白糖 

1(0.4) 

Tr 

1(3.7) 

Tr 

0 

0.01 (4) 

グラニュー糖 

Tr 

0 

Tr 

Tr 

Tr 

0 


(出典：『五訂日本食品標準成分表』 Tr : 痕跡量) 


食品中ミネラルの調理による損耗 



調理 

カルシウム 

mg (%) 

マグネシウム 

mg (%) 

鉄 

mg (%) 

亜鉛 

mg (%) 

銅 

ドがん) 

マンガン銅 

ドが/ 0 ) 

ホウレンソウと 

前 

35(100) 

45(100) 

0.7(100) 

1.3(100) 

210(100) 

370(100) 

もやしのうま煮 

後 

33(92) 

24(53) 

0.66(94) 

1.2(92) 

100(48) 

320(86) 

3¢¢: / T ^ 

前 

13(100) 

43(100) 

0.7(100) 

0.52(100) 

74(100) 

130(100) 


後 

10(77) 

17(40) 

0.23(33) 

0.41(79) 

71(79) 

40(31) 

， 、、 

前 

28(100) 

36(100) 

1.8(100) 

2.6(100) 

203(100) 

477(100) 

ハンハ-ク 

後 

26(93) 

25(69) 

1.5(83) 

2.2(85) 

62(31) 

350(73) 

み/半の瞄，成 

前 

1.9(100) 

68(100) 

0.59(100) 

0.75(100) 

56(100) 

60(100) 

ごはじ J 照リス苑 

後 

1.5(79) 

28(41) 

0.58(98) 

0.46(61) 

49(88) 

36(60) 

化田ぶ巧 

前 

307(100) 

8.3(100) 

0.35(100) 

0.25(100) 

65(100) 

106(100) 

生巧采 

後 

215(70) 

7.3(88) 

0.29(83) 

0.25(100) 

33(51) 

79(75) 


(出典：木村，糸 川： 『日本栄養-食糧学会誌』43 : 31，1990献立当りのミネラル量) 
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【ホワインエキス】 

フレンチ•パラドックス： 

ム臓病による死 t 率と脂肋摂取量の関係 


300 

人/10で人 
あたり/年 


200 


100 


イギリス 

♦ 

オーストラリアが 


フィンランドが 

♦アイルランド 

♦デンマーク 

♦スウェーデン 
ノルウェー 


ドイツ 

才ーストリア ♦♦ ♦オランダ 


旧ュ-ゴスラ ミ’ ア♦ィタリァベル♦ギ-♦スイス 


ポルトガル 


♦スペイン 


♦フランス 


200 400 600 800 1000 

平均脂肪摂取量 （1980 〜85年） （ kcal ) 


【クエン酸】 


クエン酸サイクルと栄養素の関係 








































参考にしてほしいこと 


この製品は精密な電子機器です。長くご愛用いただくため 
のを意点など、参考にしていただきたいことをまとめてい 
ます。よく読んで正しく使ってください。 


電ミせ交換のしかた 


電池が消耗すると、音が鳴6なくなったり、電源が切れて 
入6なくなったりします。必ずじ(降の内容をよくお読みの 
うえ、電池交換は十分ま意して行ってください。 


使用している電池 


種類 

形名 

個数 

アルカリ乾電池単4形 

LR 03 

1本 


※指定している電池 L ソ外は使用しないでください。電池容量、 
電圧が異なるため、誤動作や故障の原因となります。 


冒頭の r 安全にお使いいただくために」もよく読んでお取り 
扱いください。 

• 製品を長時間使わないときは電池を取り外しておいてくだ 
さい。 

• 消耗した電池をそのままにしておきますと、液もれじより 
製品を傷めることがあります。 

• 付属の電池は工場出荷時に入れていますので、所定の連続 
使用時間じ満たないうちじ寿命が切れることがあります。 


電池の交換時期 


画面左に " a " が表示されたとき、または電源を入れた 
ときに「電池を交換してください」とのメッセージが表示 
された場合は電池が消爲しています。速やかに電池を交換 
してください。 


区皇^電池について 

• 電池の使用時間は、約400時間です。（常温25でで連続表示 
のとき。） 

※電池の種類(メーカー）、使用温度、使用状態によっては電 
池の寿命が短くなります。 


115 































電池の交換手順 1 
1 電源を切ります。 


2 本が裏面の電池ぶたスイッチを 
"解除"側にします。 

ク電池ぶたを矢印の方向に水平に 
^引いてタトします。 



4消耗した電池を取り出します。 


に新しい電池を入れます。 

^向きをまちがえないように入れ 
てください。 



6 電池ぶたをもとどおり水平に差 
し込んで取り付けます。 

7電池ぶたスイッチを"□ック"側 
' にします。 
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Q 本体を開き、 み/切） を巧して電源が入ることを確認 
W してください。 

もし、電源が入らないときは2〜8の手順をもう一度巧 
し\電池を入れ直してください。 

それでも電源が入らないときは次ページのリセ、ソト操作 
を行ってください。 

〇画面に従って、表示濃度の調整、キータッチ音の設定 
を巧ってください （ 2ページの手順 61 U 降を参照)。 









異常が発生したとさの処理 


ご使用中に強度の外来ノイズや強いシヨ、ソクを受けた場合 
など、ごくまれに 巧で示！ も含めたすべてのキーが働か 
なくなるなどの異常が発生することがあります。このとき 
は、じ(下のリセット操作をしてください。 


リセット操作 


^本が裏側のリセットスイッチを 
^ボールペンなどで巧します。 

•リセ、ソトスイ、ソチの操作に、先 
の折れやすいものや先のとがつ 
たものは使用しないでください。 



初期化の確認画面が表示 
されます。 


初期化しおの(単語帳ル 
消なも]ンたツが-クは消巧邮） 

[ Y ] はい [ N ] いいえ 


•叫韦一を巧すと抑巧化しまはん 


•もし、記憶させたデータに異常があると、上記確認画面 
を表示せず、「初期化しました」と表示して初期化が行われ 
ます。その後、表示濃度の調整画面が表示されますの 
で、手順3じ(降を行ってください。 

2表示を確認して®キーを巧します。 

表示濃度の調整画面が表示されます。 

♦( Y ) を押すと初期化が行われます。 


〇 画面に従って、表示濃度の調整、キータッチ音の設定 
を巧ってください （ 2ページの手順 61 U 降を参照)。 

を：電池交換をして電源を入れたときに、データの異常が検 
出されたときも初期化が行われます。 


製品をお買いあげ時(初期)のげ態に戻すときは 


通常の使用状態で、製品の内部状態をお買いあげ時の状態 
(初期状獻に戻す場合は、次の操作で行います。 

^左の「リセット操作」の手順1の操作を巧います。 

' 初期化の確認画面が表示されます。 

2 表示を確認して®キーを巧します。 

仁 「初期化しました」と表示して初期化が行われたあと、表 
示濃度の調整画面が表示されます。 

• 初期化を中止するときは®の代わりじ®キーを押し 
てください。 

〇 画面に従って、表示濃度の調整、キータッチ音の設定 
を巧ってください （ 2ページの手順 61 U 降を参照)。 


•初期化により、単語帳の登録データ、電卓のメモリー、しお 
りの内容が消去され、通貨換算の設定内容、「各種設定」の設 
定内容、消費税電卓の税率(初期状態：日％)などが初期の状 
態に戻ります。 
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□ーマ字^かな変換表 



k K C Q S 


TretNHPMY 


〇 〇 〇 〇 〇 
G Z D 巨 P 


E E E E E 
G Z D 巨 P 


U U U U U U 
V G Z D 巨 P 


G Z J D B P 


A A AAA 
G z D 巨 p 


巧行行行行行 
クがざだばぱ 


wai 


いぇ行 




YE 


うぁ行 


WI 


WE 



WHA 

WHI 


WHE 

WHO 

きゃ行 

KYA 

KYI 

KYU 

KYE 

KYO 

くぁ行 

QA 

QI 


QE 

QO 


KWA 

KWI 


KWE 

KWO 



QWI 

QWU 

QWE 

QWO 

しゃ行 

SHA 


SHU 

SHE 

SHO 


SYA 

SYI 

SYU 

SYE 

SYO 

ちゃ行 

CHA 


CHU 

CHE 

CHO 


CYA 

CYI 

CYU 

CYE 

CYO 


TYA 

TYI 

TYU 

TYE 

TYO 

つぁ行 

TSA 

TSI 


TSE 

TSO 

てゃ行 

THA 

THI 

THU 

THE 

THO 

とう行 



TWU 



にゃ行 

NYA 

NYI 

NYU 

NYE 

NYO 

ひゃ行 

HYA 

HYI 

HYU 

HYE 

HYO 

ノ:>、ぁわ 

FA 

円 


FE 

FO 


HWA 

HWI 


HWE 

HWO 



FYI 


FYE 


ノ:)、 ゃ行 

FYA 


FYU 


FYO 

みゃ行 

MYA 

MYI 

MYU 

MYE 

MYO 

リゃ行 

RYA 

RYI 

RYU 

RYE 

RYO 


LYA 

LYI 

LYU 

LYE 

LYO 

ブぁ行 

VA 

VI 


VE 

VO 

う、、ゅ行 



VYU 



きゃな 

GYA 

GYI 

GYU 

GYE 

GYO 

ぐぁ行 

GWA 

GWI 

GWU 

GWE 

GWO 

じゃ行 

JA 


JU 

JE 

JO 


JYA 

JYI 

JYU 

JYE 

JYO 


ZYA 

ZYI 

ZYU 

ZYE 

ZYO 

ぢゃ行 

DYA 

DYI 

DYU 

DYE 

DYO 

でゃ行 

DHA 

DHI 

DHL) 

DHE 

DHO 

どう行 



DWU 



びゃ行 

巨 YA 

BYI 

巨 YU 

BYE 

巨 YO 

ぴゃ行 

PYA 

PYI 

PYU 

PYE 

PYO 










電卓機能 


PW - M 100 

電子辞書 

159 X 80 ド、、ソト液晶表示 
現代新国語辞典：約62,000語 
漢字辞典： 6,355字 (J IS 第1/2水準） 

パーソナル英和辞典：約74,000語 

パーソナル和英辞典：約64,000語 

カナ引きパソコン用語辞典：約1,250語 

故事ことわざ辞典：約4,500項目 

四字熟語辞典：約1,450項目 

パーソナルカタカナ語辞典：約28,000語 

手紙文例集：約600例 

スピーチ文例集：約100例 

冠婚葬祭入門：約710項目 

わがまま歩き旅行会話： 

ヨー□ッパ5力国語(英語/イタリア語/フランス 
語/スペイン語/ドイツ語） 

例文…約1,700例 
単語…約12,000語 
全国ち言一覧辞典：約1,200語 
r 医者いらず」の食べ物事典：約112項目 
サプリメント小事巧： 94項目 
計算巧数：12巧 

消費税電卓(税込/税抜計算、加減乗除、メモリー、 
パーセント計算など） 

通貨換算、単位換算 


撥音(はつおん）の入力 

"ん"の次に母音または" Y " がくるときや、"ん"で終わるとき 
は " N N " と入力する。または" N " の後ろに" X "をつける。 
ほんや< 一 HONNYAKU ( HONXYAKU ) 

はんい 一 HANNI ( HANXI ) 

ほん 一 HONN ( HONX ) 

•上記じ(外のとき 

ほんき 一 HONKI 

促音(そくおん）の入力 

" N " じ(外の子音を重ねる。または" XTU " と入力する。 

けっか 一 KEKKA ( KEXTUKA ) 

とっきゅう 一 TOKKYUU ( TOXTUKYUU ) 

変換できない□ーマ字のつづりを入れたときは 

この製品は、□ーマ字のつづりを入力する場合、1字入力す 
るごとに、かなに変換できる候補の有無を確認し、一致すれ 
ばかなに変換します。もし、候補がないときは、先頭の文字 
を削除して候補の有無を確認します。それでも候補がない場 
合は、もう1字削除して確認します。 



入力操作 

表示 


例1 

⑥强一 

Ed 



の 一 

わ 

(q が削除され W a を変換) 

例2 

のの- 




强 一 

の 

(ky が削除され W が残る) 


⑥ 一 

を 

(WO を変換） 



名名示数 
録 

形品表収 



使用温度 0で〜40で 

電 源 1.5 V ^ ( DC ) :アルカリ乾電池単4形 ( LR 03)1 本 
消費電力 0.11 W 

使用時間 約400時間（使用温度25でで連続表示の場合） 
約100時間（使用温度25でで、1時間あたり表 
示状態を55分、検索を5分間行った 
場合） 

《使用環境や使用ちまにより、使用時間が短くなる 
ことがあります。 

質 量約148 g (電池を含む） 

かおブ法 幅1 25 mm XUS 79.4 mm x 厚さ 16.7 mm (閉じて 
いるとき。突起部を除く） 

付属品 アルカリ乾電池単4形1本、取扱説明書、お客様 
ご相談窓□のご案内 


「この製品では、シャープ株式会社が液晶画面で見や卜 
すく、読みやすくなるよう設計した LC フォントが Z I ^ 
搭載されています。 LC フォント/ LCFONT および 
LC □ゴマークは、シャープ株式会社の登録商標で 
す。 

ただし記号など、一部 LC フォントでないものもあ 
U ます。 

杉 
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アフターサービスについて 


保証について 

1. この製品には取扱説明書のき末に保証書がついています。 

保証書は販売店にて所定事項を記入してお渡しいたしますので、内 
容をよくお読みのうえ大切に保をしてください。 

2. 保証期間は、お買いあげの曰か61年間です。 

保証期間中でも有料になることがありますので、保証書をよくお読 
みくださし、。 

3. 保証期間後の修理は… 

修理によって機能が維持できる場合は、ご要望により有料修理いた 
します。 


踊修用性能部品の保有期間 I 

• 当社は電子辞書の補修用性能部品を製造な切後7年保有しています。 
• 補修用性能部品とは、その製品の機能を維持するために必要な部品で 
す。 


眶理を依頼されるときは 1 

1. 異常があるときは使用をやめて、お買いあげの販売店にこの製品を 
「を 持をミ n のうえ、修理をお申しつけください。 ご自巧での修理は 

しないでください。 

2. アフターサービス についてわからないことは ••• 

お買いあげの販売店、またはもよりのシャープお客様ご相談窓□に 
お問い合わせください。 


I お問い合わせは 

この製品についてのご意見、ご質問は、もよりのお客様ご相談窓□へお 
申しつけくださし、。 

付属の r お客様ご相談窓□のご案内」のとおり、全国にお客様ご相談窓 □ 
を設けております。 



















よくあるご質問 


ご質問内容 

巧応方法（回答） 

表示が濃い-薄い 

•〔機能)〔◄!(淡く）〔機能)〔1^^(濃く）と押して、表示を見やすい濃度に調整してく 
ださい（頂=16ページ)。 

キータッチ音は消せますか 

キータッチ音の「鳴る从)/鳴 6 ない湖)」の切り替えは、 〔メニュ ー) 〔メニュー)〔6) 
と押して各種設定画面にし、 ® キーを押します（が 1 日ページ)。 

調べたい語が出てこない 

次のことを確認してみてください。 

•読みかたは正しいですか。別の読みかたではありませんか。 

• r つ」と r っ」など、大きい文字とルさしぶ字がまちがって入力されていませんか。 

• r ば」と r ぱ」など、濁音や半濁音がまちがって入力されていませんか。 

• r づ」と r ず」、「ぢ」と「じ」などの使いかたが違っていませんか。 

調べたい単語が出てこない 

単語は変化形ではありませんか。変化形で出てこないときは原形で調べてみてくだ 
さい。 

読みのわからない漢字の調べかたは... 

部品の読みや、部首画数、総画数で調べることができます（が29ページ)。 

"? "や"〜"が使える機能は？ 

ワイルドカード"？"、ブランクワード"〜"は、国語辞典、英和辞典、和英辞典など 
で使えます（が 22 ページ)。 

□ーマ字で思うように入力できない 

118〜119ページをご参照いただいて入力してください。 

国語辞典の読み入力などで、 ® や W を巧しても何も入らないときは、 r 日0音 
かな入力」方まになっていると思われます。 (メニュ ー) り 二^の と押して各 
種設定画面じし、©キーを押してかな入力方まを切り替えてみてください（が1日 
ぺージ)。 

「50音かな入力」ができない 

キ-を押すと 「つつつ"」 と小さい 「つ」 が入る 

かなの入力方式が r □ーマ字かな入力方式」1こなっていると思われます。 

反 ニ ュ马 W と押して各種設定画面にし、け)キーを押してかな入力 
ちまを切り替えてみてください（が15ページ)。 
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ご質問内容 

巧応方法（回答） 

消費税の税率が変わってしまったら… 
レートが変わったら... 

消費税の税率や、通貨の換算レートは変更することができます。 64 ページをご覧 
いただき、設定を変更してご使用ください。 

国名などが変わっている 
古いデータになっている 

この製品は、書籍版のコンテンツ（辞書など)のデータを収録しておりますので、そ 
の辞書などの記述に合わせております。 

オプションで辞書などのデータをパソコンに 
取り込んだり、印刷する機器はありませんか 

辞書などの内容は各出版社等の著作物であり、著作権保護のうえから、そのような 
オプシヨン機器は用意しておりません。 

検索したリストに同じ見出し語が複数個表示 
されることがあるのはなぜ... 

1 つの見出し語に複数の語が収録されている場合、個々の語に巧して檢索を行うの 
で、同じ見出し語が複数個表示されることがあります。 

ジャンプ機能で、ほかの辞書などにもあるは 
ずの語へジャンプできない 

辞書などにより見出し語などに使われる文字の種類や表記のしかたが違うことがあ 
り、このような場合は違う言葉と判断されるためジャンプできません。 

例 表記の違い： 受(け)付け (国語辞典） 受付 (和英辞典） 

巧電式電池は使えますか？ 

お使いいただくことはできません。アルカリ乾電池をご使用ください。 

充電式電池とアルカリ乾電池では、電圧や電気特性が異なるため、誤動作や故障の 
原因となります。 

数字を含む見出し語を引くち法は？ 

見出し語の読みどおりにアルファべ、ソトで入力して検索します。 

例 2 一 two 3 - ► three 4 一 four 
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巧障かな？と思ったら 


次のような場合は故障でないことがありますので、修理を化頼される前にもう一度お調べください。それでも具合の悪 
いときは120ぺージの「アフターサービスについて」をご覧のうえ修理を依頼してください。 


こんなとき 

ここをお確かめください 

電源が人らない 

• 電池が消耗していませんか（が11日ページ)。 

• 電池が正しい向きで取り付けられていますか（が116ページ)。 

•表示濃度の調整が淡くなりすぎていませんか（が16ページ)。 

※上記のどれでもないときは本体裏側のリセ、ソトスイ、ソチを押してください 
(が 117ページ r 異常が発生したときの処理」）。 

表示が淡い(濃い） 

•表示濃度が見やすい濃さに調整されていますか (が 16ぺージ)。 

すべてのキーが'働かない 

•本体裏側のリセ、ソトスイ、ソチを押してください （が 117ページ)。 

キーを押したとき"ピッ"と鳴 

6ない 

• キータ、ソチ音が r 切」になっていませんか （が 15ページ)。 

文字が入6ない 
正しく入らない 

• かな入力方まが切り替わっていませんか。かな入力ち式を切り替えてみてく 
ださい （が 15ページ)。 

自動的に電源が切れる 

• この製品じは、しば6く使わないと自動的に電源が切れるオートパワーオフ 
機能がついています。 

電源が切れるまでの時間は変更することができます（が1日ページ)。 

電源を入れると r 四字熟語」が 
が表示される 

• オープニングの設定を r 表示なし」にしてください。（が16ページ)。 
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製品についてのお問い含わせは•‘ 


お客様相談センター 

東日本相談室 

西日本相談室 

TEL 043-299-8021 
TEL 06-6794-8021 

FAX 043-299-8280 

FAX 06-6792-5993 

《受付時間》月曜〜±曜：午前 9 時〜午後 6 時 日曜•祝日：午前 10 時〜午後 5 時 （年末年始を除く） 


E 


修理のご相談は •• 


シャープホームぺージ 


製品に付属の『お客様ご相談窓□のご案内』をご参照ください。 


http://www.sharp.co.jp/ 


S 夕灰麻訪さ社 
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